CHUONG TRINH GIAO DUC NHA TRUONG
NAM HOQC 2026-2027
(Kém theo quyét dinh s6 42/0D-TrMNMT ngay 07 thang 9 nam 2026 cia trieong Mam non Mwong Thanh,
phuong Muwong Thanh)

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

Can ctir Quyét dinh s6 388/QD-BGDDT ngay 12/02/2026 ctua B Gido duc va Pao tao vé viéc phé duyét Chuong trinh
Giao duc mAam non dé trién khai thi diém tir nam hoc 2026 - 2027;

Can cir Ké hoach s6 262/KH-BGDDT ngay 12/02/2026 ciia Bd Gido duc va Pao tao vé xay dung Chuong trinh gido
duc mam non m&i va trién khai thi diém Chuong trinh gido duc mam non méi; Ké hoach s6 2587/BGDDT-GDMN ngay
13/05/2026 cta Bo Giao duc va Pao tao vé chi dao cong tac trién khai thi diém Chuong trinh gido duc mam non méi nim
hoc 2026-2027; Ké hoach s6 2595/BGDDT-GDMN ngay 14/05/2026 ctia Bo Gido duc va Do tao vé hudng dan trién khai
thi diém Chuong trinh gido duc mam non méi nam hoc 2026-2027; Cong van s6 5818/BGDDT-GDMN ngay 26/8/2026 cta
B0 Gi4o duc va DPao tao vé hudng dn trién khai Chuong trinh GDMN thi diém sau sip xép;

Can ct Cong vian s6 3843/ UBND-KGVX ngay 14/5/2026 ctia UBND tinh Dién Bién vé viéc trién khai thi diém
Chuong trinh gido duc mAam non m&i nim hoc 2026-2027.

Can ctr Ké hoach s6 2193/KH-SGDDT ngay 28/05/2026 cua S& Gido duc va DPao tao Dién Bién vé Ké hoach trién khai
thuc hién thi diém Chuong trinh gido duc mam non méi nam hoc 2026-2027; Cong van sb 2196/SGDDT-GDMNPT ngay
28/05/2026 cua SO Gido duc dao tao Pién Bién vé viée trién khai thi diém Chuong trinh gido duc mam non méi nim hoc
2026-2027; Ké hoach sé 3683/KH-SGDDT ngay 18/8/2026 ciia S¢ Gido duc va Pao tao vé thuc hién nhiém vu Gido duc
mam non nam hoc 2026-2027; Cong vin sd 3658/SGDDT-GDMNPT ngay 17/8/2026 cua S Gido duc va Pao tao vé chuan
bi cong tac chuyén mén, san sang to chirc day hoc nam hoc 2026-2027;

Cin ctr Quyét dinh S6: 1819/QD-UBND ngay 13/8/2026 ciia UBND tinh Ban hanh Khung ké hoach thoi gian ndm hoc
601 v6i gido duc mam non, gido duc pho thong va gido duc thudng xuyén, ap dung tir nim hoc 2026-2027 va cac nam hoc
tlep theo trén dia ban tinh Dién Bién
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Can ctr Cong vin s6 1606/BC-UBND ngay 08/6/2026 cia UBND phudng Muodng Thanh vé trién khai thi diém Chuong
trinh gido duc mam non mdi nim hoc 2026-2027; Quyét dinh sé 361/QD-UBND ngay 26/8/2026 cia UBND phuong
Mudng Thanh vé viéc thanh 1ap Truong Mam non Mudng Thanh trén co s& sap nhap cac truong Mam non Hoa Sen, Mam
non Noong Bua, Mam non Nam Thanh, Mam non Hoa Mo va Mam non Thanh Xuong

Can ctr Phuong hudng chién lugc phat trién Truong Mam non Mudng Thanh giai doan 2026 - 2030, tam nhin dén nim
2035;

Can ctr diéu kién, tinh hinh thuc té ciia nha truong. Truong MN Thanh Xuong xay dung Chuong gio duc thi diém nha
truong nam hoc 2026-2027 nhu sau:

II. PAC PIEM TINH HINH NHA TRUONG

1. Quy mo trwong l6p

- Nam hoc 2026-2027, thuc hién chu truong sap xép, to chuc lai mang ludi trudng hoc, 05 co sd gido duc mam non
gém: Nam Thanh, Hoa Mo, Thanh Xuong, Noong Bua va Hoa Sen dugc sép xép, t6 chirc lai thanh Truong Mam non
Muodng Thanh. Viée sip xép nham tap trung ngudn luc, sir dung hiéu qua co s vat chat, doi ngii va nang cao chat lugng
cham soc, nuoi dudng, gido duc tré.

- Sau sdp xép, Trudng Mém non Muong Thanh ¢6 05 phan hi¢u, voi tong s6 45 nhom, 16p, gdm 15 nhom tré va 30 16p
mau gido, trong do c6 mot s0 16p ghép phu hop vai tinh hinh thyc té cua ting phéan hiéu. Quy moé nhom, 16p duge b tri trén
co s s0 lugng tre, dac diém dan cu va diéu kién co sd vat chét cua timg khu vuc.

2. S6 lwong hoc sinh

Téng s6 tré dang hoc tai 05 phan hi¢u la 1.104 tré, trong do:

Tré nha tré: 275 tré;

Tré mau gido: 799 tré;

Tré mau gido 5-6 tudi: 315 tre;

Tré em hoc hoa nhap: 03 tré;

Tré em dan toc thiéu sb: 345 tré.

Quy md tré dugc phan bd twong ddi khong dong déu giira cac phan hiéu:
+ Phén hi¢u Thanh Xuong c6 370 tré¢/16 nhém, 16p;

+ Phan hiéu Nam Thanh ¢6 267 tré/12 nhom, 16p;



+ Phén hi¢u Noong Bua c6 157 tré/4 nhom, 16p;

+ Phéan hi¢u Hoa Sen c6 145 tré/6 nhom, 16p

+ Phén hi¢u Hoa Mo ¢6 135 tré/7 nhom, 16p.

Viéc phan bd nhém, 16p duoc thuc hi¢n linh hoat, phu hop véi diéu kién thuc té va nhu cau huy dong tré tai ting dia
ban.

3. boi ngii CBQL, gido vién, nhan vién:

Quy mo tré dugc phan b tuong dbi khong dong déu giita cac phan hiéu. Phan hiéu Thanh Xuong c6 370 tré/16 nhom,
16p; Nam Thanh c6 267 tré¢/12 nhoém, 16p; Noong Bua c6 157 tré/4 nhom, 16p; Hoa Sen c6 145 tré/6 nhom, 16p va Hoa Mo ¢c6
135 tré/7 nhom, 16p. Viéc phan bd nhom, 16p duogc thuc hién linh hoat, phtt hop véi diéu kién thuc t€ va nhu cau huy dong tré
tai tirng dia ban.

V& d6i ngii, sau sap xép Trudng Mam non Mudng Thanh ¢ téng sd 129 can bo, gido vién, nhan vién, trong do:

Cén bd quan 1y: 05 nguoi;

Gido vién: 113 nguoi;

Nhan vién: 11 nguoi.

Co cau doi ngii duogc b tri tai cac phan hiéu nhu sau:

Phan hiéu Nhom/16p S6tré| CBQL | Gidovién| Nhanvién| Tong sb
Truong chinh Muong Thanh 12 267 01 27 03 31
Hoa Mo 07 135 01 16 01 18
Thanh Xuong 16 400 01 37 04 42
Noong Bua 04 157 01 19 01 21
Hoa Sen 06 145 01 14 02 17
Tong cong 45 1.104 05 113 11 129

Doi ngil can bd, gido vién, nhan vién co ban dap Gmg yéu cau thyce hién nhiém vy cham soc, nudi dudng va giao duc
tré. Ty 1& gido vién/1op tai cac phan hiéu co ban bao dam theo yéu cau; trong d6 Thanh Xuong co 37 giao vién/16 16p, Hoa
Mo 16 gido vién/7 16p, Noong Bua 19 gido vién/4 16p va Hoa Sen 14 giao vién/6 16p. Hb so cua cac don vi trudc sip xép

cling thé hién d6i ngii ¢ trinh do chuyén mén dat chuin va trén chuan, c6 kinh nghiém trong t6 chtc cac hoat dong gido duc
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lay tré lam trung tam. Trong d6, doi ngii gido vién cla cac phan hiéu c6 nhiéu kinh nghiém thuc tién, ¢ tinh than trach
nhi¢m, nang dong, sang tao va tung budc tiép can cac phuong phap gido duc moi.

Vi€ce hinh thanh Truong Mam non Muong Thanh véi ‘quy md 05 phén hiéu, 45 nhom, 16p va 129 can bg, gido vién,
nhan vién tao diéu kién dé nha truong tap trung quan ly, théng nhat chuyén mon, phat huy thé manh cta timg co so, dleu
hoa va str dung hiéu qua doi ngii, dong thoi tao nén tang thuan loi cho viée trién khai théng nhat Chuong trinh gido duc mam
non méi theo hudng md, linh hoat, phat trién pham chét va ning luc cta tré trong ndm hoc 2026-2027.

Bén canh nhitng thuén loi, viéc to chuc lai 05 trudng thanh 01 truong ciing dit ra yéu cau tiép tuc ra soat, phan cong,
bb tri doi ngii phu hop gilra cac phan hiéu; thong nhat phuong thirc quan ly, sinh hoat chuyén mén va xay dung chuong trinh
gido duc nha truong; dong thoi ting cuong boi dudng doi ngil vé xay dung ké hoach gido duc, quan sat - danh gia tré, ung
dung cong ngh¢ s6 va khai thac cac nén tang Al trong qua trinh thyc hién Chuong trinh giao duc mam non thi diém. Tai liéu
cua cac phan hi¢u xac dinh day la mot trong nhimg ndi dung can tlep tuc dugc quan tam sau sap nhap

- Co cau to chue: Co 6 t6 chuyén mén va 01 to van phong: To chuyén moén gom: 02 to Nha tre vo1 39 thanh vién, 01
to mau gido 3-4 tu01 vo1 26 thanh vién; 01 to mau giao 4- 5 tudi v4i 20 thanh vién; 01 t6 mau gido 5-6 voi thanh vién,
01 t6 MG ghep gdm cb 04 thanh vién, 01 td van phong gom c6 17 thanh vién Cac t6 chuyén mon déu cé t6 truong va
pho t6 trudng, td van phong cé to truong theo quy dinh tai Diéu 18 truong mam non.

4. Thuan lgi

Nam hoc 2026-2027 sau khi sap nhap nha truong cd nhiing thuan lgi co ban sau:

4.1. Vi tri va quy mé trwong 16p

Vi tri trudng chinh va 5 phan hiéu hiéu nam trén dia ban Phudng Muodng Thanh- Tinh Pién Bién dugc dit ¢ cc trung
tam khu dan cu pht hop véi quy hoach phét trién gido duc cua dia phuong, c6 dudng giao thong thuan loi cho viée dua don tré toi
truong.

Vi€c tap trung quan ly chung 05 co s¢ giiip nha truong co diéu kién ra soat, phéan b va sir dung hop ly cac nguon lyc,
ting budc khac phuc su chénh 1éch vé diéu kién gilta cac co s0, huong tdi nang cao chat lugng gido duc dong déu trong toan
truong. DAy ciing 12 dinh hudng phi hop véi yéu cau sip xép mang ludi trudng, 16p gian véi diéu kién bao dam chét luong
gido duc

4.2. Co s& vat chat va moi truong

Truong chinh va 5 phan hi¢u déu co hé théng co s& vat chét khang trang sach dep, c6 du dién tich dam bao theo quy dinh,
¢ da sd phong hoc/lop, dién tich phong hoc, san choi dam bdo, cd vuon ciy cho tré hoat dong trai nghiém va t6 chue cc hoat
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dong gido duc, hé thong cac 16p hoc, tudng xay bao quanh, khdi phong lam viée, phong chirc ning, nha bép déu kién ¢ hoa va co
dt d6 dung trang thiét bi tdi thiéu phuc vu cho viéc thuc hién cong tac nudi dudng, chim séc gido duc tré theo Chuong trinh gido
duc mam non thi diém va cac hoat dong khéc ctia nha truong.

Viéc sap nhap tao diéu kién dé nha truong quan ly théng nhat hé théng co sG VAt cht, phong hoc, dd dung, dd choi,
thiét bi gido duc va cac cong trinh phuc vu chim soc, nudi dudng tré ctia 05 co so.

Trén co s ra soat thuc trang, nha trudng c6 thé chu dong xay dung ké hoach sir dung, stra chita, b sung va khai thac
hi€u qua co sé vat cht; wu tién nhiing hang muc can thiét phuc vu thuc hi¢n Chuong trinh gido duc mam non thi diém va
xdy dyng méi truong gido duc ldy tré lam trung tim.

Quy mo va dia ban hoat dong ctuia 05 co s tao diéu kién dé nha truong xay dung moi truong gido duc da dang, khai
thac cac diéu kién thyc té cta timg co sd, timg khu vuc va dic diém vin hoa, xa hoi cua dia phuong.

Day la thuan loi dé trién khai cac hoat dong trai nghiém, kham pha, van dong, hoat dong ngoai troi, gido duc k¥ nang
séng va cac hoat dong gén voi thuce tién cudc séng cua tre; déng tho1 quan tam dén su khac biét vé nhu cau, kha nang va
hoan canh cua tung tré.

4.3. Doi ngii can b quan ly, gido vién, nhan vién

Vi€c tap hop doi ngii gido vién cua 05 truong vé cung mot don vi tao diéu kién thuan loi dé xay dung méi truong hoc
tap chuyén mon, chia s¢ kinh nghiém va trién khai cac chuyén dé, doi ngii dong va c6 nhiéu kinh nghiém 1a mot loi thé dé
nha truong t6 chirc bodi dudng, hd tro gido vién va timg budc thong nhat phuwong phap gido duc trong toan trudng.

Ty 1€ gido vién/16p dat 2,05 GV/16p dam bao theo quy dinh.

4.4. Cong tac quan 1y, chi dao cé diéu kién dwoc thong nhat

Sau sap nhap, nha truong c6 mdt ddu mdi quan 1y, chi dao chung, thuan loi trong viéc xay dung ké hoach phat trién
nha truong, ké hoach gido duc, ké hoach chuyén mon, cong tac kiém tra ndi bd, danh gia chét lwong va quan 1y doi ngti.

Viéc quan ly thong nhat ciing tao diéu kién dé nha trudng xac dinh & myc tiéu, nhiém vu, giai phap va 16 trinh phat
trién chung; dong thoi tang cuong trach nhiém cua can bo quan ly, giao vién, nhan vién tai timg co so.

4.5. C6é nén tang thuan loi dé trién khai thi diém Chwong trinh gido duc mam non méi

Viéc sap nhap tao co hdi dé Trudng Mam non Mudng Thanh xay dung mot mé hinh quan tri va té chirc gido duc
théng nhat trén co so ké thira nhitng wu diém cta 05 trudng. Nha truong cé diéu kién tap trung chi dao d6i méi phuong
phap, hinh thirc t6 chirc hoat dong gido duc; xdy dung mdi trudng gido duc md; ting cudng hoat dong trai nghiém; chi trong
danh gia su phat trién cta tré va phat huy vai tro chu dong, sang tao ciia gido vién.
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4.6. Thuan loi trong huy dong cac nguodn lue va phdi hop voi gia dinh, xi hoi

Truong Mam non Muong Thanh c6 diéu kién mé rong su phdi hop véi cha me tré, chinh quyén dia phuong va céc t6
chtrc x4 hoi trong cong tac cham soc, nudi dudng, giao duc tré; huy dong cac ngudn luc hop phap dé cai thién méi trudng
gido duc va hd tro cac hoat dong ciia nha trudng.

Nha truong luén nhan duoc su quan tdm chi dao cua cac cép, cac nganh. Mot s6 hoc sinh trong nha truong dugc hudng
chinh sach hd trg phat trién gido duc mam non nhu ché d6 an trua, mién giam hoc phi, hd tro chi phi hoc tap cho tré, ddi vai
gido vién duge dam bao dy du cac ché d6 chinh sach theo quy dinh ctia nha nude.

Nha trudng co diéu kién t6 chirc md cac 16p cho tré tudi lam quen tiéng Anh, ing nghé cong nghé thong tin, chuyén doi
s6, cong nghé Al trong quan 1y va day hoc.

2. Kho khan thach thire

2.1. Kho khan chung

Bén canh nhiing thuan loi, sau khi sdp nhap 05 truong thanh Trudng Mam non Muong Thanh, nha trudng con gip
mét s kho khan, thach thirc nhu sau:

Sau sap nhap, quy mo 1on lam tang yéu cau vé cong tac quan 1y, chi dao, diéu hanh va kiém tra, giam sat; viéc nim
bat tinh hinh thuc té tai ting co s ¢o liic con kho khan.

Nha truong c¢6 129 can b, gido vién, nhan vién, gom 05 can b quan 1y, 113 gido vién va 11 nhan vién. Viéc bo tri,
phan céng ddi ngii phi hop véi vi tri viéc lam, nang lyc chuyén mén, diéu kién cia timg co s& va yéu cau thyc té cia nha
truong la nhiém vu phire tap.

Pong thoi, can tiép tuc xdy dung sy thong nhit trong nhan thtc, trach nhiém va phuong phap 1am viéc cua doi ngi
sau sap nhap; tao su doan két, dong thuan, tranh tam 1y so sanh gitra cac don vi trudc day.

D01 ngli giao vién dugc hinh thanh tir 05 truong co diéu kién cong tac, kinh nghiém va thé manh chuyén mon khac
nhau. Viéc thdng nhat phuong phap chim soc, nudi dudng, gido duc tré; xay dung méi truong gido duc; t6 chirc hoat dong
trai nghiém va thuc hién danh gia tré doi hoi qua trinh bdi dudng, chia sé va hd trg thuong xuyén.

Dic biét, viéc trién khai cac yéu cau d6i méi cia Chuong trinh gido duc mam non dit ra yéu cau cao hon ddi véi ning
luc thiét ké moi truong gido duc, t6 chirc hoat dong theo hudng mo, phat huy tinh chu dong cua tré va danh gia su phat trién
cua tung tré

Mot s6 tré 1a nguoi dan toc ngdn ngir phé) thong con han ché, thiéu mach lac, chua manh dan tu tin. Con tré thudc ho
ngheo, can ngheo, tré séng trong gia dinh c6 hoan canh dac biét. Cong tac xa hoi hoda gido duc con gap nhiéu kho khan dic



biét 1a d6i véi cac 16p & diém ban.

Nha truong co $6 lugng 16n tré em véi diéu kién gia dinh, hoan canh, kha nang va dac diém phat trién khéac nhau;
trong dé c6 tré hoc hoa nhap va tré em dan toc thiéu sb. Diéu nay doi héi gido vién phai linh hoat trong lua chon ndi dung,
phuong phap va hinh thire t6 chirc hoat dong gido duc.

Viéc hd tro tré ¢ nhu cau gido duc dic biét, ting cudng giao tiép tiéng Viét cho tré dan toc thiéu sd va bao dam moi tré
déu duogc tham gia, duoc quan tim va c6 co hdi phat trién phu hop 13 nhiém vu can nhiéu thoi gian, cong strc va su phdi hop
cua gia dinh.

2.1. Khé khiin trong thuwe hién chwong trinh GDMN thi diém.

2.1.1. Khé khin trong nhén thirc vé xdy dung chwong trinh gido duc nha trwong

Nam hoc 2026-2027 nha truong thyc hién Chuong trinh GDMN thi diém véi quan diém day hoc theo tiép can pham
chat, nang luc cta nguoi hoc. Chuong trinh gido duc mam non moi theo huéng mo, tang tinh chu dong cua co so giao duc

va gido vién, chu trong xay dung moéi truong gido duc, t6 chuc hoat dong trai nghiém, phat trién toan dién va danh gia sy
tién bo cla tré. Vi vy, gido vién can thay doi tu duy, phU’O’ng phap t6 chirc hoat dong va cach thirc danh gia tré.

Viéc xdy dung chuong trinh gido duc nha trudng van con 1a van dé méi d6i véi can bd quan 1y va gido vién. Mot bo
phan gido vién con c6 tam 1y quen voi cach xay dung ké hoach theo chuong trinh hién hanh va muc tiéu duoc phan chia
cting theo ting do tudi. Khi chuyén sang cach tiép can chuong trinh gido duc mé, linh hoat, gido vién con lung ting trong
viéc xac dinh noi dung gido duc phu hop véi tré va diéu kién thyc té caa 16p.

Mot s6 gido vién van c6 xu hudng tap trung vao viéc “day du ndi dung” hon 13 xac dinh tré can dat duoc gi, tré dang c6
gi va gido vién can to chirc méi trudng, hoat dong nhu thé nao dé hd tro tré phat trién.

2.1.2. Kho khan trong xac dinh muc tiéu giao duc

Vige xac dinh muyc ti€u giao duc theo hudng phat trlen nang lyc, pham chat va nhu cau thuc té cia tré con chua thong
nhat. Gido vién con gap kho khan khi chuyen tir yéu cau can dat cudi do tudi Nha tré, mau gido ciia chuong trinh thanh
nhirng muc tiéu cu thé, vira strc va co thé quan sat, danh gia duoc ¢ tung nhom tré.

Dac biét, khi chuong trinh gido duc mam non thi diém khong phan chia muc ti€u mot cach cing nhéc theo tung do tudi
nhu cach tiép can trudc day, gido vién con ban khoin vé mirc do yéu cau doi véi tré 3-4 tudi, 4-5 tudi va 5-6 tudi.

Viéc xac dinh muc do “ha thip”, “nang cao” muc tiéu giita cac d6 tudi chua co su thong nhat cao trong toan trudng.



2.1.3. Kho khén trong xay dung ndi dung gido duc

Gido vién con lung ting trong viéc lya chon ndi dung gido duc cdt 161 va noi dung gido duc md rong. Mot $s6 ndi dung
con dugc lua chon theo thoi quen, theo chu dé quen thudc cua nhiing nam trude, chua thuc su Xuét phat tir nhu cau, himng
thu va van dé thuc té caa tré. Noi dung gido duc gén véi dic diém vin hoa, thién nhién, doi séng va diéu kién thyuc té cua dja
phuong d3 duoc quan tim nhung chua khai thac hét tiém ning.

2.1.4. Khé khin trong xay dung ké hoach gido duc

Pay 1a mot trong nhitng kho khan 16n nhit cta nha truong khi trién khai chuong trinh gido duc mam non thi diém.

Gido vién con gip khé khin trong méi lién két giita: Chwong trinh gido duc nha trwong — ké hoach nam — ké
hoach thang/chii dé — ké hoach tuian — ké hoach ngay — hoat dpng cu thé ciia tré.

Mot s6 gido vién chua xac dinh rd cach xdy dung ké hoach theo huéng md, ndi dung chuwa thé hién rd trong tim gido
duc huéng t6i phat trién nang luc, pham chit cau ngudi hoc.

Viéc diéu chinh ké hoach duya trén két qua quan sat, danh gia tré chua dugc thyc hién thuong xuyén. Gido vién con ban
khoan vé cach xay dung ké hoach khi cing mot d6 tudi nhung tré trong cac 10p c6 kha ning, nhu cau va tc do phat trién
khac nhau.

2.1.5. Kho khan trong quan sat va danh gia tré

Panh gia tré theo hudng coi trong qua trinh phat trién va su tién bo cia timg tré van 1a ndi dung gido vién can duoc bdi
dudng thém. Mot sb gido vién con co tim Iy mudn xac dinh tré “dat” hodc “chwa dat” theo muc tiéu ¢ dinh.

Viée st dung két qua quan sat, danh gia tré dé diéu chinh noi dung, phuong phap va ké hoach gido duc chua that su linh
hoat. Chua hinh thanh dugc mot hé théng minh chtng thdng nhit, don gian va thuan tién dé gido vién st dung trong qua
trinh danh gia tré.

2.1.6. Kho Kkhin vé ddi ngii

D041 ngli can by quan 1y va gido vién co6 tinh than trach nhiém, c6 kinh nghiém thuc tién va tung budc tiép can cac
phuong phap gido duc méi. Tuy nhién, ning lyc xay dung chuong trinh gido duc nha trudng giita cac gido vién chua dong
déu. Kha nang thiét ké hoat dong md, hoat dong trai nghi¢m, hoat dong dua trén van dé va t6 chitc moi truong gido duc linh
hoat con khac nhau gitra cac 16p.

C6 mot sb gido vién niang luc chuyén mon con han ché, dic biét trong viéc xay dung va phat trién chuong trinh gido
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duc nha truong va tmg dung phuong phap day hoc cta cac nudc tién tién phu hop véi nhom 16p, con han ché trong tng
dung cong nghé vao day hoc.

Mot sd giao vién con han ché vé ning lyc tmg dung cong ngh¢ s6 va khai thac cac nén tang Al dé hd tro xay dung ké
hoach, thiét ké hoc liéu va danh gia tré, GV con tim Iy e ngai, thiéu tur tin. Viéc tap hun, dio tao vé Al va chuyén doi sb doi hoi
thoi gian, kinh phi va tai liéu phi hop cho déc thu gido duc mam non, trong khi hién nay con thiéu hé thong bdi dudng chuyén sau.

Khéi lugng cong viée chuyén mon va hd so cia gido vién twong ddi 16n nén thdi gian danh cho nghién ctu, thir
nghiém, phan tich va diéu chinh chuong trinh con han ché.

2.1.7. V@ co sé vat chat, mdi tredng va hoc liéu

Nha truong da co nhiing diéu kién nhat dinh dé trién khai chuong trinh gido duc theo huéng mé nhu thu vién than
thién, phong giao duc thé chat, phong nghé thuat, phong may tinh va cac khu vuc hoat dong danh cho tré.

Tuy nhién, co s& vat chat va thiét bj gido duc van chua hoan toan dap umg yéu cau to chirc da dang cac hoat dong trai
nghiém, tng dung phuong phap day hoc Stem/Steam. Mot s6 phong chirc ning, phong ngi riéng cia tré va cong trinh vé
sinh tai diém trudng con han ché.

Thiét bi cong nghé¢ phuc vu td chirc hoat dong gido duc, dac biét la thiét bi tuong tac va hoc liéu s6, con thiéu. Do choi,
hoc liéu va nguyén vt liéu mé chua that su phong phu, chua dap ung ddng déu nhu ciu t6 chirc cac hoat dong theo hudng
tré dugc lua chon, kham pha va sang tao.

Han ché vé co s& ha tang cong nghé: Nha truong thuong gap kho khin vé duong truyén Internet, thiét bj thong minh (may tinh,
bang tuong tac, may chiéu, camera it, khong c6), Kho khan cho viéc trién khai gido duc $0.

Chénh léch vé tiép can cong nghé cta tré: Tré mam non ving nong thon it ¢ co hdi tiép xic véi thiét bi cong nghé tai gia dinh,
nén khi dp dung vao truong hoc kho khai thac hiéu qua.

Kho khin trong thiét ké hoat dong: Tré mam non can hoat dong don gian, trai nghiém truc quan, nhung gido vién doi
khi ling tung khi chuyén hoa nd1 dung STEM (khoa hoc, cong ngh¢, k¥ thuat, toan hoc) thanh hoat dong vira stre, hép dan.

2.1.8. Vé su phoi hop véi cha me tré va cong dong

Nha truong da quan tam phdi hop véi cha me tré trong cham soc, nudi dudng va giao duc tré. Cha me tré co ban co su
d6ng thuan véi cac hoat dong gido duc ctia nha truong. Tuy nhién, nhén thic cua cha me tré vé chu’O’ng trinh giao duc mo va
quan diém giao duc lay tré lam trung tdm chua dong deu Mot s6 cha me Van quan tam nhiéu dén viéc tré biét chit, biét sd,
1am bai theo mau hon 14 c4c nang luc ty phuc vu, giao tiép, hop tac, giai quyét van dé va trai nghiém thuc té.
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Viéc huy dong ngudn luc tir cha me tré va cong ddng dé xay dung moi trudng gido duc, bd sung nguyén vt liéu va to
chuc trai nghi¢m cho tré con chua thuong xuyén.

Con nhiéu cha me tré 1a nguoi dan toc thiéu s diéu kién kinh té khé khin nén chua c6 dién thoai thong minh, kha nang
tmg dung cong nghé thong tin con han ché nén ciing gip kho khin trong chuyén dbi sd hd tro cac con em hoc tap.

2.2. Nim hoc 2026-2027 dién ra trong boi cinh chuyén déi chinh quyén dia phwong hai cAp nén con gip mét sé khé
khan nhu:

- Thay d6i co ché quan 1y, diéu hanh: Khi chinh quyén dia phuong chuyén doi mo hinh quan Iy hai cap (tinh — x&/phudng), Thi
tuc phé duyét ké hoach gido duc bi x4o tron, khién nha truong lung ting trong viéc trién khai nhiém vu.

+ Nguon luc tai chinh — co s vat chat: Phan bo ngan sach & mua sim d6 dung thi diém: Chuong trinh mam non méi doi hoi
tang cuong thiét bi, vét liéu trai nghiém va bo sung co s& vat chat. Khi chinh quyén 2 cap diéu chinh quy trinh thu - chi ngan sach va
quan 1y tai san cong, viéc giai ngan kinh phi mua sim do diing, trang thiét b thi diém cho cac diém truong

+ Tac dong dén doi ngil can bd quan 1y, gido vién: Chuong trinh méi tiép can theo hudng phat trién nang luc, 14y truc Tink cdm -
K5 ndng xd hoi 1am trung tam, doi hoi gido vién phai thay d6i tu duy, Chuong trinh thi diém méi mang tinh mé doi hoi gido vién phai
nang cao chuyén moén nghiép vu, thiét ké khong gian hoc tap va phuong phap danh gia.

+ Cong tac tap huan boi dudng chuyén mon chua kip thoi: Do cac co quan quan ly gido duc dang trong giai doan kién toan bo
may theo mé hinh 2 cap, viée t6 chtic cac 16p tap hudn sau, huong dan mAu hodc hd trg k¥ thuat trie tiép cho gido vién & truong thyc
hién chuong trinh thi diém dé bj gian doan hodc dan trai, kho b tri.

+ Téc dong trong viéc huy dong tré ra 16p: Nhiéu gia dinh, phu huynh do chuyén ddi cong viéc, noi cong tac nén nhiéu tré phai
di theo cting bd me nén sb tré ra 16p ciing khong on dinh. S6 tré giam nhiéu so v6i nhimg ndm trude do dan sd giam sau kho khin
trong viéc bé tri gido vién dimg 16p.

III. TAM NHIN - SU MANG - GIA TRI COT LOI

1. TAm nhin

Trudng mam non Muodng Thanh tré thanh ngdi trudng mam non tién phong vé doi méi sang tao, xanh - an toan - hanh
phuc; la trung tdm thyc hanh thi diém Chuong trinh GDMN moi dat chuan chét luong cao cua dia phuong, noi moi tré em
déu dugc ton trong, yéu thuong va phat trién toan dién. Phat huy tiém ning va hinh thanh nhitng nén tang viing chic dé tu
tin budc vao tuong lai.

Nha truong khong chi 1a noi chim soc - gido duc an toan, ma phai trg thanh "l4 c& dau" vé chat lugng chuyén mén, dan
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dat viéc Gmg dung phuong phap gido duc hién dai (STEAM, gido duc xanh, chuyén d6i sd) va lan téa mé hinh thi diém thanh
cong ra toan bo cac phan hi€u truong sau sap nhap.

2. Sir mang

"Kién tao moi truong gido duc lay tré lam trung tam, két ndi strc manh doan két sau sap nhap; mang lai cho tre mam
non nén tang thé chat viing chac, tri tu¢ linh hoat, tam hon hanh phtc; dong hanh tin cdy cung gia dinh va cong dong”.

Déi voi Tré em: Dugc yéu thuong va ton trong mdi tré. Mang dén méi trudng an toan, hanh phuc, hoc tap qua trai

nghiém, khai pha t1ern nang ca nhan, tré duoc chu dong kham pha, ren luyén ky nang sdng, cam xtc - xa hoi va tinh yéu
thién nhién, phat trién nang luc va hinh thanh nhitg pham chat tét dep.

Pbi v6i Doi nglt Nha gido: Xay dung tap thé doan két, dong thuan tir cc trudng sap nhap; tao diéu kién toi da dé giao
vién phat trién nang luc chuyén mon, ty tin 1am chu Chuong trinh GDMN méi va tng dung cong nghé.
Pbi v6i Phu huynh & Cong dépg: La diém twa niém tin vitng chic, minh bach va cha dong hop tac trong cong tac
cham soc, nuoi dudng va gido duc thé h¢ mam non cua dia phuong.
3. Gia tri cot 15i
Dé hoan thanh sir mang va chinh phuc tam nhin, toan thé can bg, giao vién, nhan vién Truong Mam non Thanh Xuong
cam két thuc hanh 5 Gia tri Cot 161: “Yéu thuwong- Ton trong - Doi moi- Sang tao- Doan két- Trach nhiém- Hop tac”
~ Yéu thuwong ’dé) Ion Ién: Dat su an toan, strc khoe va niém vui cta tré 1én hang dau. Moi ng xir trong nha truong déu
xuat phat tir sy thau hi€u, ton trong nét ri€ng biét cua tung dua tré.
Tén trong dé tré duoc tu tin 13 chinh minh.
Doi mdi: Tién phong, chu dong tiép can cai moi. San sang but pha khoi 161 mon dé thyc hién hiéu qua Chuong trinh
GDMN thi diém, g dung cong ngh¢ va phuong phép gido duc tién tién.
Sdng tao dé vwon xa: Dam nghi, dam thtr, dam thay doi va biét cai tién dé tao ra nhimg cach 1am phu hop, hiéu qua
hon cho tré.
, l?odn két: Hoa nhap — Déng long — Chia sé. Coi vi¢c sap nhap la sttc manh téng hop dé xay dung mot tap thé su pham
gan két, khong phan biét, cing hudéng t&éi muc ti€u chung.
Trach nhiém: Tép tuy voi nghé, chuan muc trong hanh vi, trach nhiém dén cung vd&i su an toan cua tré va niém tin cua
phu huynh cling nhu cap trén giao phu trach.



12

Hop tic: Cing d6ng hanh — cliing phat trién — ciing vuon xa.”

Tam nhin, St mang va Gia tri cdt 16i nay s€ 1a "kim chi nam" cho moi K& hoach chién lugce, K& hoach ndam hoc 2026—
2027 va ting hoat dong chiam séc - gido duc hang ngay cua Trudng Mam non Thanh Xuong.

IV.MUC TIEU, YEU CAU CAN PAT

1.Muc tiéu chung

Chuong trinh gido duc ctia nha trudng hd tro tré phat trién toan dién vé thé chat, tinh cam, tri tué va thAm my, khoi day
va phat huy t6i da tiém nang ca nhan, tao co hoi dé mdi tré duoc hoc tap thong qua vui choi, trai nghiém va kham pha dong
thoi hinh thanh nhitng nén tang ban dau cua nhan cach; gido duc tre biét yéu qué huong, gitr gin ban sac van hoa dan toc trén
dia ban phuong Muong Thanh. Qua do, tré duoc chuan bi san sang vao 16p mot, tao tlen dé cho su thanh cong & cac bac hoc
tiép theo va hanh trinh hoc tap suot doi. Gitp tré phét trién toan dién, giit gin ban sic vin héa Viét Nam va timg budc hinh
thanh nang luc cua cong dan toan cau trong twong lai nhu: bao vé moi trudng, thich tng véi bién doi khi hau; timg budc lam
quen véi tiéng Anh, cong nghé sé va phuong phap gido duc STEAM

Chuong trinh gido duc huéng t&i hinh thanh 04 pham chat cét 16i va 05 niang lyc nén tang theo dinh hudng Chuong
trinh GDMN m&i, dong thoi boi dudng cho tré cac gia tri cot 161 ciia nha truong: Yéu thuong — Ton trong — Trach nhiém —
Hop tac — Sang tao — Gan két véi thién nhién va qué huong.

2. Muc tiéu cu thé

Muc tiéu vé chim séc: Bao dam an toan vé thé chat va tinh than cho tré em; phong, chéng va tng phé hiéu qua vai
thién tai, dich bénh; phong, chéng tai nan thuong tich. Tré dugc giao duc tré vé k¥ nang thuc hanh v¢ sinh ca nhan, tu phuc
vu va bao vé cham soc strc khoé.

Muc tiéu vé db6i méi day hoc thep phuong phap giao duc stem: Tb chic cac hoat dong gido duc tich hop theo tiép can
Stem dua trén cach tich hop cac thanh t6 khoa hoc, cong nghg, k¥ thuat va toan hoc vao cac hoat dong gido duc tré ¢ truong
mam non nham khuyen khich tré em tu xay dung kién thic vé thé giéi xung quanh bang cach quan sat, diéu tra va dat cau
hoi tir do tang cuong hiéu biét ctia tré vé cac khai niém co ban trong cac linh vuc cua STEM va kha ndng van dung hiéu biét
d6 vao thuc tién, cai thién kha ning sang tao va giai quyét van dé cua tre.

Tré nguoi dan tdc thiéu sé sir dung dang tir ngir va cau bang tiéng Viét trong giao tiép hang ngay, chu trong t6 chic
thuc hién céac hoat dong thuc hanh, trai nghiém, hoc thong qua hoat dong choi la chu dao.

Tré Mau gidao 3,4,5 tudi khu trung tdim dugc 1am quen véi ngoai ngit tiéng Anh theo quy dinh tai Thong tu s
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50/2020/TT-BGDD; Hudng t61 hinh thanh va phat (rién nang luc giao tiép bang tiéng Anh; chuan bi tot cho viée hoc tiéng
Anh & bac tiéu hoc; tao co hoi cho tré ti€p xtc cac nén van hoa khac.
Tré thuc hi¢én chuong trinh GDMN dugc tiép can cong nghé s6 tré duoc lam quen v&i may tinh, cac tro choi UDCNTT.
2.1. Tré nha tré

Tré em tu 3 dén 36 thang tudi duoc phat trién toan dién, hai hoa vé thé chat tinh cam, nhan thic, ngdn ngi, thim my;
duogc khoi ddy tiém nang, san sang vao mau gido va hoc tap trong giai doan tiép theo:

- Tré phat trién tot vé thé chat va tinh than; thuc hién ky nang van dong phu hop voi lira tudi trong cac hoat dong hang
ngay; co k¥ néng chdm séc cd nhan co ban; thich nghi véi ché d§ sinh hoat ¢ nha tré.

-Y thtrc vé ban than; yéu quy va gin bé voi ngudi than trong gia dinh, manh dan giao tiép v6i nhing nguoi xung
quanh; cam nhan va thé hién cam xtc trude sy vat, hién tuong gan gili. C6 hanh vi van hoa don gian trong giao tiép.

- Tré nghe hiéu va dién dat dugc nhu cau cta ban than bang 161 no1, cur chi, di€u bo.

- T6 mo, thich tim hiéu thé gidi xung quanh; c6 kha ning quan sat, nhan biét va tuong tac véi su vat, hién tugng gan
giii thong qua céac trai nghiém hang ngay.

- Hung tha voi ve dep trong thién nhién, cudce sdng va trong tic phim nghé thuat; thich tham gia vao hoat dong nghé
thuat phu hop voi lra tudi.

- Phét trién chuong trinh gido duc nha truong theo tiép can du an hoc tap, phat trién pham chat va ning luc tré, ting
cuong tinh tich cuc, chu dong va sang tao, két noi tri thirc voi thuc tién, phat trién ky nang hop tac theo nhém

2.2. Tré mdu gido

Tré em tir 3 dén 6 tu01 dugc phat trién toan dién, hai hoa vé thé chat tinh cam — xa hoi, nhan thirc, ngon ngtr, tham my;

phat trién cac pham chat c6t 18i, nang luc mang tinh nén tang theo d6 tudi va phat huy kha nang tiém an cua tung tre, chuan
bi cho tré em san sang vao hoc 16p mot, tao co s cho viée hoc tap thanh cong & cap hoc t1ep theo va hoc tap sudt doi.

Yéu cau can dat ¢ tré em cudi d6 tudi mau gio:

- Phat tgién t6t vé thé chit; ning dong, hanh phiic trong cudc sdng; thich tmg voi sy thay dbi trong hoat dong ¢ gia dinh
va trudng mam non.

- Y thtrc vé ban than; yéu quy va song c6 trach nhiém véi ban than, gin bo véi gia dinh va nhimg nguoi gan giii, moi
truong; ton trong, hop tac, chia sé, déng cam va tuong tac tich cuc voi1 nguoi khac, véi sy vat xung quanh. Cé hanh vi van
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hoa phu hop trong giao tiép.

- Tré nghe hiéu va dién dat duoc ¥ tuong ctia ban than mot cach ro rang, chuén bi sin sang cho hoc doc, hoc viét & Tiéu hoc.

- Tbich kham pha, ham hiéu biét, gé kha gléng tu duy, sang tao, suy luan vé cic moi quan h@ cua sy vat, hi¢n tugng
trong theé gioi xung quanh va biéu dat bang nhi€u hinh thirc khac nhau; tich cuc tham gia giai quyet van dé don gian trong
cudc song hang ngay.

- Cam nhén vé dep trong thién nhién, cudc sdng va trong tac pham nghé thuét; yéu thich va thé hién su sang tao trong
hoat dong ngh¢ thuat va cudc song.

3. Yéu cau cin dat

3.1. Nha tré

3.1.1. Thé chat

Gido dyc thé chat huéng téi hinh thanh cho tré cac nang lyc gdm: tham gia tich cuc vao hoat dong thé chat, thich tmg
dugc véi su thay doi cia mdi truong va hoat dong thé chat; thuc hién dugc cac ki nang van dong; thyc hanh dinh dudng;

cham soc suc khog¢, v€ sinh va bao dam an toan. Nhiing nang luc thudc linh vuc thé chat gop phan giup tré huéng dén, dat
dugc va duy tri 16i song lanh manh, ning dong.

Yeéu cau can dat cuoi tudi nha tré
Nang luc theo linh vuc

6 -12 thang 12-24 thang 24-36 thang
TCI: Tich cwe | TC 1.1: Tré phan ung tich | TC 1.1: Tré hung tha tham gia | TC L.1. Tré vui vé, hao himg
tham gia vao cuc khi duoc hd trg van van dong don gian, biét bt | tham gia vao cac hoat dong
cdc linh vuc dong, tham gia thu dong, | chudc, thé hién vui vé, ddi luc | thé chat.
1. Tham gia | thé chit thoi gian ngan chu dong khi duoc goi y.
tich cuc vao
hoat  dfng TC1.2: Tré tham gia thuc | TC1.2: Tré c6 gang hoan thanh | TC1.2. Tré c6 gang hoan
thé chat va hién mot sé nhiém vu thé | van dong don gian vai hd tro. thanh nhiém vu thé chit vai
thich ing véi chdt véi sy hd tro hoan su ho tro.
sur thay doi toan
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TC2: Thich
ung dwogc voi
sw thay doi ciia
hoat déng thé

TC2.1: Tré tham gia cac
hoat dong an, ngu, v¢ sinh
theo huéng dan khi thay
d6i moi truong

TC2.1: Tré duy tri twong dbi né
nép an, ngu, v¢ sinh khi d6i moi
truong, can ho tro nhe.

TC2.1. Tré duy tri thuc hién
cac hoat dong an, ngu, Ve
sinh khi thay d61 méi truong.

TC2.2: Tré Tham gia van

TC2.2: Tré tham gia dugc van

TC2.2: Tré tham gia hoat

y ETe MY | dong khi ¢6 sy thay do6i dong ma khong bi anh hudng khi | dong thé chat khi c6 su thay
chat va che do | ;. Tx ; X g R A T. TN g iR . X
sinh hoat voil ho‘ ‘ co thay d01 (.cha’ dlf:m, poat (zc,)ng‘, d?l vé dia d{em, yéu cau hoat
: tro hoan toan. ban choi) khi ¢6 c6 hudéng dan va | dong, ban cung choi.
ho tro truc tiép.
TC 3.1. Tré thuc hién | TC 3.1. Tré bat chudc thuc hién | TC 3.1. Tré tu thuc hién
dugec mot sb van dong co | mat s6 van dong di, chay cham, | dugc cac van dong di chuyén
ban nhu 13y, bo, truon, di | di chuyén don gian nhu di, bo, | v6i nhitng yéu cau khac
c6 nguodi dat hoic bam | bat vé trude, budc qua/bude 1én | nhau, budc dau thé hién kha
vin; dé di chuyén bac thap khi c6 ¢6 lam mAu va | ning kiém soat van dong, giir
hd tro truc tiép, tré thuc hién | thang béng khi thuyc hién van
duoc theo kha ning. dong di chuyén: di, chay thay
d6i huéng, téc do, dia hinh;
2. Thuc hién | TC3. Thuc bo; di 1én, xudng cau thang
cac k§ nang | hién cdc vin c6 bam vin; bat tién vé phia
van dong déng tho trudc bang ca 2 chan.

TC 3.2. Tré biét nhin theo
va vo1 tay, hodc duogc
ngudi 16n hd trg ngdi lin
bong, tung bong. budc
dau lam quen véi viée
vuot qua cac vat can rat
don gian dudi sy hd tro
cua nguoi 16n.

TC 3.2. Tré thyc hién mot s6 van
dong véi dung cuy, thiét bi dudi
su huéng dan: mang vat nhe khi
di; lan hodc ném bong vé phia
trude; da bong ding yén; bo qua
vat can thép; tréo Ién, xuéng buc
thap c6 ¢6 hd tro.

TC 3.2. Tré thuc hién duoc
van dong véi dung cu, thiét
bi, van dong véi gido vién,
budc dau thé hién kha ning
kiém soat va phdi hop van
dong: di chuyén c6 mang
theo vat; ném xa bang 1 tay;
ném tring dich ngang toi
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thiéu 1,2m; tung, bat boéng
v6i giao vién khoang cach t6i
thiéu 1,2m; da trang vao qua
bong dung yén; tréo Ién,
xubéng mo hinh van dong co
ngudi 16m hd tro; bd qua céac
chuong ngai vat.

TC 3.3. Tré thuc hién cac
van dong don gian tai chd
nhu tu ngéi 1én, nam
xubng, co dudi tay chan,
ngdi xudng, dung lén voi
su hd trg cua nguoi lon

TC 3.3. Tré thuc hién dugc mot
sb van dong tai cho: Ngéi xuéng,
dung 1én; budc dau gitr thing
bang khi dtmg; bat nhay tai chd
khi co huéng dan

TC3.3. Tré thuc hién duoc
van dong tai chd, budc dau
thé hién kha nang giir thang
bang tinh: Ngdi xom thoai
mai va dung lén khong can
hd trg, giit thing bang trén
mdt chan; bat nhdy tai cho.

TC 3.4. Tré budc dau thuc
hién duoc mot s6 van
dong thdé don gian phu hop
v6i laa tudi nhu 13y, truon,
bo, ngdi va dimg c6 hd tro
trong cac hoat dong hang
ngay

TC 3.4. Tré bat chu6e thuc hién
mot s6 van dong thdé don gian
trong sinh hoat hang ngay khi c6
¢6 1am mau, huéng dan va hd trg
truc tiép.

TC 3.4. Tré thuc hién duoc
cac van dong thdé phu hop
trong maot s6 hoat dong sinh
hoat hang ngay.

TC4: Thuc
hién cdc vin
dong tinh

TC 4.1. Tré budc dau biét
st dung ban tay va céc
ngoén tay dé cam, nam, giir
va chuyén d6 vat don gian;
biét véi lay d6 choi, lic,
g0 hoic tha do vat

TC 4.1. Tré bt chude thuc hién
mot s6 thao tac don gian véi dd
vat, vat liéu quen thudc nhu: tap
cam but v& nguéch ngoac don
gian; xép chong 3 - 4 khdi; bop,
nhao dat nin; xau vong ban to,
lat gid tung trang sich bia

TC 4.1. Tré thao tac voi dd
vat, vat liéu budc dau thé
hién kha niang kiém soat,
diéu chinh van dong co nho
ban tay, ngon tay, phdi hop
tay - mét: st dung dung cu
quen thudc; v€ cac duong
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cung...

xoay tron nét xo thang, net
xién; xep chéng dugc t01
thiéu 5 khoi tru; thao lap, Xep
16ng; nhao nan; xau; lat gio
trang sach.

TC 4.2. Tré budc dau biét
st dung ban tay va ngon
tay dé cam, nam, giit va
tha do vat trong mot sb
hoat dong sinh hoat hang

ngay.

TC 4.2. Tré thuc hién mot sb
thao tac van dong tinh don gian
trong sinh hoat hang ngay khi co
cO huong dan va hd tro truc tiép.
(cam thia, c6c, mé hop don gian,
cat d6 choi...).

TC 4.2. Tré st dung duoc
van dong tinh phu hop trong
mot sd hoat dong sinh hoat
hang ngay

3. Thwe hanh
dinh duwdong

TC5: Biét va
thuc hién an

TC 5.1. Tré thich nghi véi
ché d6 an chao, an duoc
mot lugng chao phu hop
v6i lta tudi khi co sy hd
tro cua nguoi lon.

TC 5.1. Tré nhan biét va chi mot
s6 thuc phém, moOn an quen
thudc, nhan biét mot sb thuc
pham khéng nén an biét dimng lai
khi dugc nhac nho.

TC 5.1. Tré thé hién mot sb
nhan biét vé dinh dudng: néi
duoc tén mot sd thuc pham,
mon an thong thuong va mot
s6 thyc pham khong nén an

TC 5.2. Tre bu:oc dau lam

TC 5.2. Tré thyc hién mot so
hanh vi an udng phu hop trong

TC5.2. Tre thyc hanh hanh vi
tot trong an uong hang ngay:

uéng hop I quen voi né nép an udng, :
; biét ngdi yén tai chd va an bira an hang ngay nhu ngoi an, | an dugc da dang cac loai
chao khi c6 su hd trg cia cam thia xac thic an, cAm cdc | thuc phém, moén an; tu xac
co. udng nude khi ¢6 ¢6 huéng dan | an va an hét khau phan.
va hd tro truc tiép.
TC 6.1. Tré buéc dau lam | TC 6.1. Tré thuc hién mot s6 | TC 6.1. Tré c6 mot s6 thoi
4. Cham séc TC6. Biét quen voi né nép an, ngu | thao tac ngu, di vé sinh va giit vé | quen bt trong sinh hoat: ngt

strc khoe, vé
sinh va an
toan

cham soc suc
khoe va thuc
hanh v¢ sinh

theo gio khi c6 su cham
soc, ho trg cua nguoi 16m.

sinh co thé trong sinh hoat hang
ngay khi c6 c6, huéng dan va ho
tro truc ti€p.

dung gio, di vé sinh ding noi
quy dinh, gitr v€ sinh co thé.

TC 6.2. Tré hop tic voi

TC 6.2. Tré bt chude thuc hién

TC 6.2. Tré thuc hién duoc
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nguoi 16n khi dugc rua
tay, lau mat.

mdt sd thao tac vé sinh c4 nhan
don gian nhu rua tay, lau mat,
lau miii, che miéng khi ho hoac
hat hoi khi c6 co6 lam mau,
huéng dan va hd trg tryc tiép.

mdt s6 hanh vi v¢ sinh ca
nhan: di vé sinh dung cach;
che mi¢ng khi ho, hit hoi;
suc miéng; lau mat, miii, rira
tay vdi su giap do cua nguoi
16n.

TC 6.3. Tre chap nhan
ngdi bo di v¢ sinh

TC 6.3. Tré bat chudc sir dung
mot s6 d6 dung vé sinh quen
thudc trong cic tinh hubng vé
sinh hing ngay voi sy gitp do
cua nguoi 1on.

TC 6.3. Tré st dung dugc
mot s dod dung, dung cu v¢
sinh phu hop véi sy hd tro
cua nguoi 16n.

TC 6.4. Tré phan ung khi
bi dau, kho chiu va hgp tac
khi dugc nguoi 16n mac
quan 40.

TC 6.4. Tré nhan ra mot sO biéu
hién quen thudc khi co thé kho
chiu va thé hién cho c6 biét bang
nét mdt, cu chi hodc tr don gian
khi duoc goi y. chap nhan mic
trang phuc pht hop véi thoi tiét.

TC 6.4. Tré nhan biét va néi
cho ngudi 16n biét mot sb
dau hiéu don gian khi bi
thuong, bi dau hodc cam thay
kho chiu; chép nhan mac
trang phuc phu hop thoi tiét.

TC 6.5. Tre nhin theo khi
nguoi l6n hudng dan bé do vao
noi quy dinh.

TC 6.5. Tré bat chu6c thuc hién
mot sO thao tac gitr vé sinh moi
truong nhu bo rac vao noi quy
dinh, nhit rac, lau dd dung cung
¢ khi c¢6 su hudng dan (bd rac,
khong bdc ban...).

TC 6.5. Tré thuc hién duoc
mot sO hanh vi v& sinh méi
truong

TC7. Biét va
co ky nang bdo
dam an toan

TC 7.1. Tré budc dau phan
tmg khi nguoi 16n nhic
nhd: dung lai, trdnh ra,
khong lai gan.

TC 7.1. Tré bat chude dimg lai
hodc cho cd khi nghe mot so tin
hiéu canh bao quen thudc nhu

“dimg lai”, “khong”, “chd ¢d”...

TC 7.1. Tré nhan biét mét s6
dau hi¢u canh bao nguy hiém

TC 7.2. Tré phan tng lai

TC 7.2. Tré nhan biét, tranh xa

TC 7.2. Tré tranh mot sb do
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khi nguoi 16n nhic nho
khong cham vao mot sb
dd vat hodc khu vuc nguy
hiém

mot sO do vat nguy hiém, noi
nguy hiém quen thudc khi co su
nhdc nhéd cua nguoi lon.

vat, dia diém nguy hiém,
khong thuc hién nhitng hanh
dong gdy nguy hiém khi
duge nhic nhé

3.1.2. Tinh cdm - X4 hoi

Gi4o duc tinh cam — x& hoi hudng vao phat trién & tré ning luc nhan biét va quan 1y ban than, diéu chinh cam xuc, hanh
vi, nhan biét va thé hién cam xtic cta ban than va nguoi khac, nhan biét cac mbi quan hé x4 hoi, thiét 1ap va duy tri cac mdi phu
hop; ton trong, hop tac, dong thoi thé hién hanh vi ing xir x4 hoi phu hop véi con ngu’0‘1 va mdi truong séng xung quanh.

Nang luc theo linh vue

Yéu cau can dat cuoi tudi nha tré

6-12 thang

12-24 thang

24-36 thang

1. Nhén biét
va thian quéan
ly ban than

TX:I. ]Yhén
biéet ve ban
than

TX 1.1. Phan tng vé1 hinh

TX 1.1. Tré chi ban than minh

TX 1.1. Tré nhan ra ban than

anh trong guong | trong guong hoac trong anh khi | trong guong, trong anh khi
(nhin,cuo1, cham) nhan ra | ¢6 hoi, goi y. duoc hoi.
ban than khi dugc goi y

TX 1.2. Tré thé hién nhu
cau thong qua phan Ung
khoc, cuoi, nét mat, am
thanh. Biét véi tay chi vé
huéng vé phia d6 vat hoic
nguoi 1on phan tng khi co6
nhu cau duoc dap ung
hodc chua dugc dap ung

TX 1.2. Tré thé hién mét sd nhu
cau quen thu¢c cua ban than nhu
an, udng, ngu, di v¢ sinh, mudn
lay do vat bang cir chi, diéu bo
hoac mdt vai tir don gian.

TX 1.2. Tré thé hién nhu cau
cua ban than bang cu chi,
hanh dong, 161 noi.

TX 1.3. Tré thé hién
thich/khong  thich qua
phan ung khoc, cuoi, cu
dong co thé

TX 1.3. Tré nhan biét va chi diéu
minh thich hoac khong thich khi
dugc c¢6 dua ra 2 lya chon quen
thudc va goi1 y.”

TX 1.3. Tré thé hién diéu ban
than thich hodc khong thich
thong qua hanh vi, 161 noi.
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TX2. Quan ly

TX 2.1. Thé hién cam xuc
co ban (vui, kho chiu) qua
khoc, cuoi, ctir dong.

TX 2.1. Tré nhan ra mot sé cam
xuc quen thudc cua ban than
(vui, budn) khi duoc cb goi ¥
qua nét mit, ctr chi va tinh hudng
quen thuodc, véi su hd trg cua

A

CO.

TX 2.1. Tré nhan ra mot so
cam xuc co ban cua ban than.

TX 2.2. Biéu 10 cam xuc
qua khoc, cuodi, cu dong

TX 2.2. Tré biéu 16 thé hién mot
sO cam xuc quen thudc (vui,

TX 2.2. Tré biéu 10 cac cam
xuc khac nhau qua nét mat,

ban than | ' .8 budn) qua nét mit, ctr chi khi | ctr chi, hanh dong, 15i noi.
duoc c6 lam mau va goi ¥,
TX 2.3. C6 phan ung thay | TX 2.3. Tré bat chuéc dung lai | TX 2.3. Tré dung lai hoic
d6i hanh vi don gian khi | hodc thay d6i hanh dong khi | thay d6i hanh vi khi duoc
ngudi 16n can thiép (giong | nghe tin hiéu, 10i nhiac don gian | nguoi 16n nhic nho.
noi, cham) ctia o trong cac tinh hudng quen
thudc, voi su ho trg cla co.
TX 3.1. Tré phan tng khi | TX 3.1. Tré nhan biét ban than 1a | TX 3.1. Tré nhan biét vi tri
nghe nguoi 16n goi tén | mot thanh vién trong gia dinh khi | ctia ban than la
minh duoc ¢ goi y bang anh, ngudi | con/chau/em... trong  gia
that hodc tinh huéng quen thudc; | dinh, nhom, 16p.
chi hodc goi tén “con”, “bé&” khi
TX3. Nhdn duoc hoi va hd tro.

biét vé cac moi
quan hé xa hgi

TX 3.2. Tré cha y va nhin
vé phia ngudi 16m khi nghe
go1 t€n minh

TX 3.2. Tré chi vao ban than
hodac budc dau goi tén ban than
khi c6 hoi, goi tén hodc goi y.

TX 3.2. Tré nhéan biét mot
vai thong tin vé ban than.

TX 3.3. Tré chu y, nhin
theo va biéu 10 cam xtc
khi gdp nguodi quen; phan
ung hoac s¢ hai khi gdp

TX 3.3. Tré nhan biét, chi va
buéc dau go1 tén nguoi than, co
gido, ban bé quen thudc khi dugc
c6 hoi hodc goi y, voi sy hd trg

TX 3.3. Tré nhan biét va goi
tén nguoi than, cd gido/thay
gido, ban be.
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2. Nhan biet
cidc moi quan
hé xa hoi

nguoi la ( Hon ho khi gép
me¢ s¢ hdi khong theo
nguoi la)

cua co.”

TX4. Thiét lgp
va duy tri moi
quan hé xa hgi

TX 4.1. Tré cha y, nhin
theo va mim cuoi hoac
phan tng khi ngudi 16n
lam quen, tro chuyén véi
tre.

TX 4.1. Tré thuc hién mét sb cir
chi, hanh dong giao tiép don gian
vo1 nguoi quen khi duoc co lam
mau va goi ¥, v6i su hd tro cua
co.

TX 4.1. Tré¢ lam quen voi
nguoi khac bang cur chi, hanh
dong, 161 n61 don gian.

TX 4.2. Tré phan ung
br?mg cach nhin, cuo1, khoc
hodc phat ra am thanh khi
do6i, khat, mudn dugc bé
hoac kho chiu,

TX 4.2. Tré bat chudc mot sd cir
chi, tir don gian dé thé hién nhu
cau, mong mudn véi ngudi than,
co gido va ban khi dugce goi y.

TX 4.2. Tré st dung cu chi,
101 n6i don gian dé thé hién
nhu cau, mong mudn va cam
xic vo&1 nguoi  than, co
gido/thdy gido va ban be.

TX 4.3. Tré nhin theo va
phan ung khi ban hoac
nguoi 1é6n mim cuodi, goi,
vay tay hodc dua db choi
cho tré.

TX 4.3. Tré thuc hién mot sd
hanh dong gitp d& ban don gidn
khi duoc nguoi 16n huéng dan.(
nhit d6 choi dua cho ban, dua do
choi cho ban, léy khan dua ban,
cuing cd gitp ban cat d6 choi.)

TX 4.3. Tre gitp do ban khi
c6 sy hudong dan cua nguoi
16n.

TXS5. Thé hién

va chia sé cam

Xtc voi nguoi
khac

TX 5.1. Tré phan ung,
nhin vao mat cac ban khi
cac ban cuo1 hoac khoc.

TX 5.1. Tré bit chude mot sd biéu
hién cam xtc don gian nhu cudi, vo
tay, nét mat vui khi nguoi lon lam
mau va goi y.

TX 5.1. Tré nhan ra va goi
ttn mot sO cam xUc cua
nguoi khac.

TX 5.2. Tré nhin, theo,
cuoi.. khi gdp ngudi quen

TX 5.2. Tré bat chudc mot sb cir
chi, hanh dong thé hién tinh cam
vOil nguoi than, c6 gido va ban
khi dugc nguoi 16n goi y.

TX 5.2. Tré thé hién tinh cam
yéu quy, gan bd véi ngudi
than, c6 gido/thdy gido va
ban bé qua hanh dong, loi
noi.
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TX 5.3. Tré dung hanh dong
khi c6 ngan hoac nhac nho tré
danh, can, x6 hodc kéo ban.

TX 5.3. Tré dimg mot sO hanh
dong danh, can, X(A)’, kéo nguoi
khac khi dugc c6 nhac nho

TX 5.3. Tré khong lam dau
nguoi thén,, co gir{lo va ban
b¢: danh, can, x0 day...

3. Trach
nhiém  véi
con nguwoi va
truong

xung

moi
song
quanh

TX6. Ton
trong va hop
tac voi nguoi

khac

TX 6.1. Tré choi mot minh
hoac gﬁn ban, bude dau co
tuong tac don gian vdi ban
khi dugc c¢o6 hd trg, nhu
nhin ban, dua hoac nhan
d6 choi...

TX 6.1. Tré biét choi canh ban va
thyc hién mét sé hanh dong don
gian nhu cing choi, dua — nhan db
choi, chd trong thoi gian ngan khi
6 nhic va hd tro.

TX 6.1. Tré biét choi canh
ban, khong tranh gianh véi
ban.

TX 6.2. Thé hi¢n nhu cau
can giup do bang cu chi
(dua do, keo tay...).

TX 6.2. Tré thé hién mot s6 cir
chi, tr don gian dé yéu cau
nguoi khac gip d& trong cac
tinh hudéng quen thudc khi duoc
¢ goi ¥ va hd trg.

TX 62. Tré thé hién 1oi
noi/ctr chi/hanh dong dé yéu
cau nguoi khac giup do.

TX7. Ung xir
phu hop voi
hoan cdnh

TX 7.1. Tré bat chude vay
tay, chao, tam biét véi su
huong dan cua co

TX 7.1. Tré thyc hién mot s6 ctt
chi, 10i n6i don gian thé hién su
18 phép voi ngudi than, cd gio
khi duoc cd goi y trong cac tinh
hudng giao tiép quen thudc.

TX 7.1. Tré thé hién su 1€
phép trong giao tiép voi
nguoi than, co gido/thay
gido.

TX 7.2. Tré phan tng khi
nguoi 16n nhic nhd thuc
hién mét yéu cau don gian
trong sinh hoat hang ngay
(vi du: lai day, dua do,
ngdi yén), dudi su giap do
cua ngudi 1on.

TX 7.2. Tré thuc hién mot s6 quy
dinh don gian trong nhom 16p
nhu cat dd choi, ngdi dang chd,
di theo c6 khi dugc nguoi 16n
nhic nhé va hudng dan.

TX 7.2. Tré thuc hién mot s6
quy dinh don gian trong gia
dinh va nhoém 16p.

TX 7.3. Tré chu y va nhin
theo khi nguodi 16n nhac

TX 7.3. Tré cat mot sb dd choi,
do6 dung quen thudc sau khi choi

TX 7.3.‘ Tré biét cat don do
choi, d0 dung cd nhan sau
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“cat do choi” va dua do
choi cho nguoi 16n dé cat
(khi dugc nguoi lon dua
tay ho tro).

khi dugc c6 nhac nhé va hudng
dan.

khi choi st dung véi su
hudng dan cua ngudi 1om.

moi truong

TX8. Ung xir
thdn thién voi

TX 8.1. Tré cha y va nhin
theo khi nguoi 1on tudi
cay, cho vat nudi an; budc
dau phan tng hodc bat
chudc cac dong tac don
gian khi dugc nguoi 16n
ho tro.

TX 8.1: Tré bit chuéc mot sd
hanh dong don gian chdm soc
cdy, vat nuoi quen thudc nhu
tudi cay, cho ca an khi duoc co
1am mau va huéng dan.

TX 8.1. Tré thyc hién mot sd
cu chi, hanh dong don gian
cham séc vat nudi, cy trong,
khi dugc hudng dan.

TX 8.2. Tré nhin theo khi
nguoi 1on nhit do choi roi,
b6 rac vao thung hoic cat
d6 dung; budc dau dua db
vat cho nguoi 16n khi dugce
huéng dan

TX 8.2: Tré bit chuéc mot sd
hanh dong don gian giit gin, bdo
vé moi trudng xung quanh nhu
bo rac dung noi, nhat 14, cham
soc cay khi duogc c6 1am mau va
hudéng dan.

TX 8.2. Tré thuc hién mot s6
hanh vi quan tam, bao vé moi
truong xung quanh.

3.1.3. Ngon ngiy

Gi4o duc ngdn ngit cho tré nha tré hudng toi hinh thanh & tré nang luc nghe hiéu, sir dung ngdn ngit, san sang hoc doc, san
sang hoc viét. Nhitng ning luc thudc linh vuc gép phan giup tré phét trién ngdn ngir va giao tiép phu hop voi lira tudi nha tré,

bude dau chuan bi cho hoc doc, hoc viét & giai doan tiép theo.

Nang luc theo linh vuc

Yeéu cau can dat cuoi d tuoi

6-12 thang

12-24 thang

24-36 thang
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1. Nghe hiéu

NNI. Ling
nghe va hiéu
loi noi

NN 1.1. Phan tng véi 101
n6i quen thudc, chua thuc
hién dugc y€u cau ro rang.

NN 1.1. Tré hiéu va thuc hién
duogc 1-2 yéu cau don gian bang
16 n6i khi ¢6 hd tro.

NN 1.1. Tré nghe va thuc
hién duogc theo cac hudng
dan don gian bang 101 noi.

NN 1.2. Phan tUng voi
giong ndi/cau hoi bang
nhin, cud1, am thanh hoac
cu dong.

NN 1.2. Tré hi€u va tra 10i cau
hoi rat don gidn trong tinh huong
quen thudc bang tir don/ctr chi.

NN 1.2. Tré hiéu va tra 1oi
duoc cau hoéi don gian lién
quan dén tinh hudng quen
thudc.

2. St dung
noi ngon ngir

NN2. Dién dat
bang loi

NN 2.1. Tré bit chudc,
nhic lai 4m thanh, ngdn
ngit don gian theo nguoi
16n: Mam mam, ba ba,ma
ma

NN 2.1. Tré bat chudc phat am
mot sb tiéng, tir don gian, quen
thudc trong giao tiép va hoat
dong hang ngay khi dugc c6 phat
Am mau va goi y.

NN 2.1. Tré phat am ro cac
tiéng quen thudc.

NN 2.2. Str dung cac am
thanh bap be nhu mam
mam, ba ba két hop van
dong co thé chi tay dudi
nguoi thay doi nét mat dé
thé hién nhu ciu cta ban
than

NN 2.2. Tré n6éi mét sd tir, cum
tir don gian dé thé hién nhu cu,
mong mudn trong cac tinh hudng
quen thudc khi dugc cd goi y va
ho tro.

NN 2.2. Tré st dung duoc
cau don vo1 cac tor nglr quen
thudc dé dién dat v mudn cla
ban than.

NN 2.3. Tré hiéu dugc cau
hoi (... Pau...?) ( Tay dau?
Chan dau?)

NN 2.3. Tré nhén biét va bt
chuéc mot sd tir hoi don gian
nhu “ai?”, “gi?”, “dau?” khi co
héi va lam mAu trong céac tinh
hudng gan gili.

NN 2.3. Tré dat duoc cau hoi
don gian.

NN 2.4. Tré thé hién bang
cach cuoi, khoc hodc phat

NN 2.4. Tré bat chude két hop
tur, ci chi, diéu bd don gian dé

NN 2.4. Tré két hop 10i noi
vo1 cu chi, diéu by, anh mat
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ra am thanh dé thé hién
nhu cau, cam xuc don
gian.

thé hién nhu cau, cam xuc trong
cac tinh hudng quen thudc khi
dugc cb goi ¥ va lam mau.

dé thé hién y kién hodc cam
xUc.

NN 2.5. Tré cht y va nhin
theo khi ngudi 16n vay tay
chao hodc nhic tré chao;
budc dau phan tmg bang
cach nhin, cud1 hoac cu
dong tay.

NN 2.5. Tré bit chude mot s tu,
cir chi 1& phép don gian nhu
“chao”, “a””, “tam bi¢t” trong
cac tinh hudng giao tiép quen
thudc khi duge c6 goi y va lam
mau.

NN 2.5. Tré st dung duoc
cac tir chi su 1& phép don
gian nhu chao, cdm on, Xin
161, tam biét phu hop véi tinh
hubng giao tiép va vin hoa.

NN3. Thé hi¢n
ngon ngir sang
tao

NN 3.1. Tré nhin theo cac
nhan vat trong tranh
truyén; budc dau phan tng
br?mg 4anh mat, nét mait
hodc am thanh khi nguoi
16n ké chuyén va chi vao
tranh.

NN 3.1. Tré chi hodc goi tén mot
s6 hanh dong don gian cia nhan
vat trong tranh, truyén quen
thudc khi duge c6 hoi, goi v va
lam mau.

NN 3.1. Tré dién dat duoc
bang 10i ndi cac hanh dong
cua nhan vat trong tranh
truyén theo cach cua tré.

NN 3.2. Tré phan ung voéi
am thanh, giong ndi, nhac
¢ a theo nhip di€u chu y
lang nghe khi dugc ké
chuyén, doc tho, hat thé
hién cdm xuc qua nét mat,
cr dong co thé khi nghe
am thanh nhac

NN 3.2. Tré néi theo mét sd tir,
cAu ngan, am thanh hodc dong
tac theo nhip di€u cua bai tho,
cau chuyén, bai hat quen thudc
khi duoc cd doc, ké, hat va lam
mau.

NN 3.2. Tré ké chuyén, doc
tho, hat... ¢6 nhip di¢u, dién
cam theo cach cua tré.

Q

3. San sang

NN4. Hirng
thu )
voi sach va an

NN 4.1. Tré chu y nhin va
cham vao sach khi nguoi
16n dua sich cho tré xem

NN 4.1. Tré thuc hién mét sb
thao tac don gian véi sach, tranh
anh quen thudc nhu cam, mo, lat

NN 4.1. Tré chu dong cam,
mo, 14t sach, an pham trong
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hoc doc

pham

va hd tro truc tiép

trang khi duoc co6 lam miu va
201 y trong hoat dong choi — hoc.

moi truong choi - hoc.

NN 4.2. C6 phan tmg khi
dugc nguoi 1on cho xem
sach, tranh hoac doc
truyén ngin

NN 4.2. Tré tham gia xem sach,
tranh cung cO trong thoi gian
ngin khi dugc c6 moi goi va
hudng dan.

NN 4.2. Tré vui thich khi
duoc nghe doc sach.

NNS5. Thé hi¢n
ky nang ban
dau vé doc

NN 5.1. Tré nhin vao hinh
anh quen thudc trong sach
nhu con vat, dd choi trong
vai gidy khi nguoi 16n chi
tay, goi tén va hd tro truc
tiép.

NN 5.1. Tré chi mot s hinh anh
quen thudc trong sach tranh khi
duogc c6 hoi, go1 v va hudng dan.

NN 5.1. Tré chi dugc phan
hinh anh va chit viét trong
sach tranh.

4. Sin sang
hoc viét

NN6.  Hung
thu voi ve, viét

NN 6.1. Tré cam hoic
cham but vao gidy khi
duoc nguoi 16n cAm tay hd
tro.

NN 6.1. Tré bat chude cam but,
sap mau va tao mot s6 nét trén
gidy, bang khi dugc ¢6 1am maiu
va huéng dan.

NN 6.1. Tré chu dong cam va
str dung but hodc sap mau dé
tao nét v& trén gidy hoic
bang.

NN7. Thé hién
ky nang ban
dau vé viét

NN 7.1. Tré tao dugc dau
vét don gian trén gidy khi
o hd tro truc tiép.

NN 7.1. Tré tao mot sd nét
nguéch ngoac don gian trén gidy
khi duoc c6 1am mau va hudng
dan.

NN 7.1. Tré tao duoc nét vé
nguéch ngoac.

3.1.4. Nhdn thirc

Gi4o duc phat trién nhan thirc cho tré nha tré tap trung khoi goi hting thd, td mo kham phé thé giéi xung quanh; hinh thanh
& tré hiéu biét ban dau vé sy vat, hién tuong, con nguoi gﬁn gflii; phat trién cac qua trinh nhan thuc, kha nang van dung hiéu biét
va k¥ nang don gian vao cudc sdng phi hop vai do tudi.
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Nang luc theo linh vuc

Yéu cdu can dat cuoi do tuoi

6-12 thang

12-24 thing

24-36 thing

1. Ham hiéu

biét, thich
tim toi,
kham pha

NTI. Thé hi¢n

sw to mo, thich

tim hiéu khdm
phd thé gii
xung quanh

NT 1.1. Phan tmg véi kich
thich méi bang nhin, quay
dau, cir dong, biéu 16 thich
tha.

NT 1.1. Tré quan tam, chi tay,
dat cau hoi don gian vé nguoi,
dd vat, hién tuong mdi khi co
goi v va hudng dan.

NT 1.1. Tré thich tha véi
nhimg diéu méi: cham chu
nhin, nghe, héi vé con nguoi,
su vat, hién tuong.

NT 1.2. Phan ng va kham
pha thu dong bang mat,
tay, miéng khi dugc dua
d6 vat nguoi lén kich
thich.

NT 1.2. Tré chu dong dung tay,
mat, tai dé lgha’lm pha do vat quen
thudc (so, lac, nhin, nghe)

NT 1.2. Tré st dung cac giac
quan dé tim hiéu, kham pha
cac d6i tuong gan giii xung
quanh.

NT2. Thé hi¢n
sw chu dong
tim toi, kham
phd thé gii
xung quanh

NT 2.1. Quan sat va phan
g, co thé lap lai ctr dong
don gian khi nguoi 16n
kich
thich

NT 2.1. Tré bat chude mot sb
hanh dong don gian dé tim hiéu,
kham pha nguoi, sy vat, hién
tugng gan giii khi dugc c¢d 1am
mau va goi y.

NT 2.1. Tré thuc hién hoac
lap lai cac hanh dong tim
hiéu, kham pha con nguoi, su
vat, hién tugng gén giii theo
goi v hodc bat chudc nguoi
khac.

NT 2.2. Tré ch y va phan
tmg bang cich cim, nam,
cham hoic lic d6 vat khi
c6 dua d6 vat cho tré
kham pha va hd trg truc
tiép.

NT 2.2. tré bat chudc mot sb
cich thao tac khac nhau vé&i db
vat quen thudoc nhu lac, g0, an,
kéo, diy, mo, déng, xép khi
duoc ¢o 1am mau va goi y.

NT 2.2. Tre thu cac cach
khac nhau dé kham pha thé
gidi do vat.

NT3. Hiéu biét
ban dau ve the
gioi xung

NT 3.1. Tré chu y va nhin
theo khi c6 goi tén nguoi,
do vat hodc con vat quen

NT 3.1. Tré chi hoac goi tén, nod1
mot s60 dac diém noi1 bat cua
nguoi, do vat, con vat, cdy, hoa,

NT 3.1. Tré goi tén va mo ta
dac diém no1 bat cua con
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2. Hiéu biét
va ky nang
nhén thirc vé
thé gi6i xung
quanh

quanh

thuoc

qua quen thudc khi c6 hdi va goi
V.

nguoi, su vat, hién tuong gan
gtii.

NT 3.2. Tré cht y va nhin theo
khi ¢6 dua mot hodc hai dd vat
to, nho cho tré xem va ho tro
truc tiép.

NT 3.2. Tré nhan biét duoc kich
thude, sd luong cua mot s6 do
vat quen thudc khi duoc c6 hoi,
goi y va huéng dan.

NT 3.2. Tré nhan biét sd
lugng va kich thudc ciia mdt
sO do vat.

NT 3.3. Tré chu y so0,
cham, cAm céc hinh tron
hodc hinh vudng tam giac
khi c6 dua hinh cho tré
xem va hudng dan

NT 3.3. Tré chi hodc nhan ra do
vat c6 dang tron, vuong khi co
duarava goiy.

NT 3.3. Tré nhan biét va goi
tén mot sO hinh phang co ban
(vuong, tron, tam giac.)

NT 3.4. Tré cha y va nhin
theo khi c6 str dung mot sd
do vat quen thudc; budc
dau phan ung hoic dua tay
cham vao d6 vat khi hd
tro.

NT 3.4. Tré bat chudc sir dung
mot s dd vat quen thudc theo
cong dung don gian nhu cbc dé
udng, thia dé xuc in, khin dé lau
khi dugc co 1am mau va goi .

NT 3.4. Tré no1 duge cong
dung ctia mot s6 d6 vat quen
thudc.

N;f 3.5. Tré nhin theo khi
co bé‘t den, m()q ctra hoac
lam do vat chuyén dong....

NT 3.5. Tré chi mot vai thay doi
r0 rang cua sy vat, hién tuong
quen thudc khi dugc ¢6 chi, goi
y va ho trg.”

NT 3.5. Tré nhan biét su thay
do1 bén ngoai cua con nguoi,
sy vat, hién tugng gan giii.

NT4: Ky nang
nhén thirc vé
thé gidi xung

quanh

NT 4.1. Tré quan sat va
phan ung khi dugc c6 cho
lam quen voi hai do vat co
dic diém khéac nhau

NT 4.1. Tré nhan ra su khac
nhau 10 rét gitra hai do vat (khac
mau, khac kich thudc. . .).

NT 4’.1. Tré phan biét duogc
hai do6i tuong.

NT 4.2. Tré cam nam va
kham phd moét s6 do vat
quen thudc c6 mau sac,

NT 4.2. Tré nhan biét va chi cac
vat giong nhau khi c6 dua ra 2-3
su vat va goi y, voi su ho tro cia

NT 4.2. Tré phan lgai su vat
dua trén mdt dac di€ém chung




29

hinh dang, kich thudc

khac nhau

nguoi lon.

NT 4.3. Tré nhin theo khi
c6 dua dd vat & gﬁn hoac
xa tré; budc dau dua tay
vé phia dd vat khi duoc co
huéng dan.

NT 4.3. Tré nhan biét va chi vi
tri trén — dudi cua do vat so véi
ban than khi dugc c6 hudng dan,
goi y, v6i su hd tro cua cd.

NT 4.3. Tré xac dinh vi tri
cua vat so vdi ban than (trén-
dudi; trude —sau)

3. Van dung
hiéu biét va

ky nang
nhian  thirc
vao cudc
song.

NTS. Giai
quyet mot sé
vin dé don
gidn trong
sinh hoat hang
ngay.

NT 5.1. Tré budc dau
phan tng bang cach dua
tay, cam hodc dua d6 vat
trong mot sd tinh hudng
sinh hoat hang ngay.

NT 5.1. Tré bat chude dugc mot
s6 hanh dong don gian phu hop
vOi tinh huéng quen thudc trong
sinh hoat hang ngay khi dugc co
lam mau va goi y, véi su hd tro
cua co.

NT 5.1. Tré thé hién hanh
dong don gian phu hop voi
tinh hubng trong sinh hoat
hang ngay.

NT 5.2. Tré chi y va phan
tmg bang cach dua tay,
cam hodc cham vao d6 vat
dé kham pha khi gip mot

NT 5.2. Tré thuc hién mot sb
hanh dong don gian dé giai quyét
tinh hudng quen thudc khi duoc
c6 lam mau va hd tro.”

NT 52. Tré thir va dicu
chinh hanh dong dé giai
quyet van dé don gian trong

NT6. Thuc
hién hanh
dong phu hop
vOi con nguoi,
sw vt va moi
truong.

tinh hubng don gian, ¢ su sinh hoat hang ngay.
ho tro cua co.
NT 6.1. Tré¢ phan ung | NT 6.1. Tré bat chudc mot s6 | NT6.1. Tré thuc hién cac

bang cach dua tay, cim
hodc cham vao dd vt
quen thudc trong mdt )
tinh huéng sinh hoat hang
ngay khi c¢6 su hd tro cua
co.

hanh dong don gidn v&i nguoi,
dd vat va su vat quen thudc trong
cac tinh hudng sinh hoat, vui
choi khi duoc ¢6 1am mau, goi ¥
va ho trg.

hanh dong don gian dua trén
hiéu biét vé& con nguoi, dd
vat va moi truong xung
quanh trong cac tinh hudng
quen thudc.
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NT 6.2. Tré phan tng khi
ngudi 16n nhic khong
cham vao d6 vat nguy
hiém.

NT 6.2. Tré bat chudéc mot sb
hanh dong don gian dé gir an
toan cho ban than, dd vat va méi
truong xung quanh khi dugc co
lam mAu, nhic nhé va hd tro.

NT 6.2. Tré thuc hién hanh
dong an toan, bao vé ban
than, sy vat va moi truong
gan giii xung quanh.

3.1.5. Nghé thuat
Gi4o duc ngh¢ thuat cho tré nha tré huong dén muc tiéu trong tam la nuodi dudng & tré sy hing tha trudc vé dep cua thién
nhién, cudc séng va cac tac phém ngh¢ thuat; khuyén khich tré tham gia vao cac hoat dong ngh¢ thuat phu hop véi do tudi; tung
budc hinh thanh nang lyc cam thu va kha nang thé hién ngh¢ thuat, giap tré sir dung ngh¢ thuat nhu mdt phuong tién dé bay to
cam xuc, hiéu biét va su sang tao riéng cua ban than.

Nang luc theo linh vue

Yéu cau can dat cuoi do tuoi

6-12 thang

12-24 thang

24-36 thang

1. Cam thu
nghé thuat

NgTl. Cam
thu vé dep
trong cudc

song va nghé
thuat

NgT 1.1. Tré cuoi, khoc,
nhin cham chi va phan
mg tu nhién khi tiép xuc
vo1 am thanh, hinh anh va
cam xuc dé chiu hodc kho
chiu.

NgT 1.1. Tré chu dong thé hién
cam xuc nhu ndi “thich”, vo tay,
nhun nhay, hat theo va lam theo
mot sb dong tic don gian khi
duogc nghe, xem, quan sat vé dep
trong thién nhién, cudc song va
nghé thuat, véi su goi y, hd tro
cua co

NgT 1.1. Tré thé hién cam
xtc bang nhiing cach khéc
nhau (thich/ khong thich, dé
chiu/ khé chiu, tdn thuong,
hat theo, vo tay, nhun nhay,
dung dua, lic lu...) khi tiép
xtc voi vé dep trong thién
nhién, cudc séng va nghé
thuat.

2. Thé hién
hiéu biét, k¥
nang hoat
dong nghé

NgT2. Hiéu
biét, ky ning
trong hoat
dong dm nhac

NgT 2.1. Cht ¥ ling nghe
va ¢0 phan tng don gian
khi nghe bai hat, ban nhac
quen thudc.

NgT 2.1. Tré lang nghe va thé
hién cam xuc don gian (thich,
vui...) khi nghe bai hat, ban nhac
quen thudc.

NgT 2.1. Tré ling nghe va
thé hién duoc cam nhan cua
ban than vé&1 bai hat, ban
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thuat

va van dong
theo nhac

nhac.

NgT 2.2. Tré phan tng
bang cach phat ra am
thanh hodc cu dong moi
theo giai di€u khi nghe co
hat bai hat ngin.

NgT 2.2. Tré bat chudc va hat
theo moét vai cau, doan ngén
trong bai hat quen thudc véi su
hd trg ciia ngudi 16n.

NgT 2.2. Tre hat theo giai
diéu/bai hat ngan, phu hop
Ira tuoi.

NgT 2.3. Tré ctr dong tay,
chan hodc lic lu nguoi
theo nhip diéu khi nghe
bai hat ban nhac khi duoc
¢ ho trg.

NgT 2.3. Tré van dong don gian
theo nhac (v0 tay, giam chan, lac
lu...) c6 lap lai..

NgT 2.3. Tré van dong don
gian, 1ap di ldp lai theo bai
hat, ban nhac (v tay, giam
chan vay tay, nhun nhay theo
nhip di€u am nhac...)

NgT 2.4. Tré budc dau tao
ra am thanh bang céach
cham, cam hoidc lic dung
cu khi duoc ¢6 hd tro.

NgT 2.4. Tr¢ biét st dung mot $6
do dung, dung cu don gian dé tao
ra Am thanh theo huéng dan cua
nguoi 16n.

NgT 2.4. Tré tao ra am thanh
bang cach choi véi cac do
dung, dung cu &m nhac.

NgT 2.5. Tré chi y lang
nghe am thanh , bai hat
ngin, c6 phan Ung vui
thich nhu nhin, cuoi, Vﬁy
tay, dung dua nguoi khi
nghe nguoi 16n hat

NgT 2.5. Tré tham gia cung
nguoi 16n bang cac hanh dong
don gian nhu vo tay, lic Iu,
nhin nhay, bat chudc mot vai
dong tac theo bai hat quen thude

NgT 2.5. Tre thé hién su
hing thu khi tham gia biu
dién am nhac v&i nguoi 16m.

NgT3. Hiéu
biét, ky ning
trong hoat
dong tao hinh

NgT 3.1. Tré lam quen
cAm nam va kham pha
dung cu, nguyén vat liéu,
tao hinh c6 phan tng voi
mau sic, chat liu thuc
hién céc thao tic don gian

NgT 3.1. Tré st dung mot $O
dung cuy, nguyén vat liéu tao hinh
don gian khi dugc co lam mau va
huéng dan, véi su hd tro cia co.

NgT 3.1. Tré lam quen va su
dung mot $6 phuong tién,
nguyén vat liéu tao hinh don
gian.
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nhu cam cham, bop voi su
ho tro

NgT 3.2. Tré cham, caAm
hoic di chuyén bat/sap
trén gidy khi duoc c6 hd
tro.

NgT 3.2. Tré thyc hién mot sb
thao tac tao hinh don gian nhu di
mau, vo, an, cham xé gidy khi
dugc ¢6 1am mau va hudng dan,
v6i su ho tro ctia ¢o.”

(Vo, bop dat nan; Xé, vo gidy,di
mau...) don gian.

NgT 3.2. Tré thuc hién mot
s thao tic tao hinh co ban
(di mau, vé nguéch ngoac,
vO, nan, in, x¢€, dan, lép ghép)
dé tao ra san pham don gian
va thich tha v6i qua trinh do.

NgT 3.3.Tré nhin va cham
vao san pham khi c6 dua
san pham cho tré xem

NgT 3.3. Tré noi du’(jq mot vai tur
don gian v€ san pham (vi du:
“bong”, “dep”...).

NgT 3.3. Tré néi vé san
pham tao hinh do tré tao ra
theo cam nhan cua ban than.

NgT4:

Hiéu

biét, kj ning
ban dau trong

hoat
kich.

dong

NgT 4.1. Tré nhin vao anh
me hodc b va phan ung
bang cach mim cudi, phat
ra am thanh hodc dua tay
cham vao anh khi c6 chi
va goi tén nguoi than.

NgT 4.1. Tré thuc hién mot s cur
chi, hanh dong quen thudc cua
nguoi than trong tro choi va sinh
hoat hang ngay khi duoc co 1am
mau, goi y, v4i su hd trg cla co.
(cho bup bé an, gid vo nghe dién
thoai...).

NgT 4.1. Tré thé hién hinh
anh ctua nguodi than (161 noi,
cu chi, hanh dong, trang
phuc...) trong cac hoat dong
sinh hoat hang ngay.

NgT 4.2. Tré nhin vao
nhan vat khi ¢6 ké chuyén
hodc cho xem phim; co
phan Uung nhu nhin theo,
hodc ctr dong nhe khi nhan
vat no1 hodc lam dong tac.

NgT 4.2. Tré bit chudc mot vai
cu chi, hanh dong don gian cua
nhan vat theo c6 sau khi nghe
truyén hodc xem tranh, véi su hd
tro cua ¢d.”

NgT 4.2. Tré thé hién lai mot
vai 101 néi, ctr chi, hanh dong
don gian cua nhan vat trong
cau chuyén, phim hodc vo
kich ma tré yéu thich.
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3.2. Miu gido

3.2.1. Thé chat

Gi4o duc thé chat hu:ong to1 hinh thanh cho tré cac nang lyc gém: Tham gia tich cuc vao hoat dong thé chat, thich ung
dugc v6i sy thay ddi ciia moi truong va hoat dong thé chat; thuc hién duoc cac ki ‘nang van dong; thyc hanh dinh dudng;
cham soc stc kho¢, v€ sinh va bao dam an toan. Nhiing nang luc thuc linh vuc thé chat gbp phan giup tré huéng dén, dat
dugc va duy tri 16i sdng lanh manh nang dong.

Nang luc theo linh vuc Yéu cau can dat cudi tudi Yeéu cau can dat cuoi tudi | Yéu cau can dat cuoi tuoi mau

mau gido 3-4 tudi

mau gido 4-5 tudi

gido 5-6 tudi

1. Tham gia
tich cuc vao
hoat dong
thé chat va
thich  ung
v6i thay doi

TCl. Tich
cuc hoat
déng thé chit
tham gia vao
cdac hoat dong
thé chit

TC1.1. Tré tham gia céc
hoat dong thé chat don gian
khi duoc c6 hudng dan,
dong vién, vo1 thai do vui
vé, hung thu.

TCI1.1. Tré tham gia cac hoat
dong thé chat da dang trong
cac gio hoat dong va vui choi
voi1 su hao hing, tich cuec.

TC1.1. Tré chu dong, hao hl'mg
thqm gia vao cac hoat dong thé
chat da dang.

TC1.2. Tré cd gang thuc
hién mot nhiém vu don gian
dén khi hoan thanh véi su
dong vién, hd trg cua co.

TC1.2. Tré cb ging hoan
thanh cong viéc dugc giao khi
tham gia cdc hoat dong, voi
muc d§ chu dong va ding yéu
cau.

TC1.2. Tré khong bo cudc cho
dén khi dat muc tiéu

TC1.3. Tré tham gia hoat
dong cung ban khi dugc co
khuyén khich, véi thai do
vui ve.

TC1.3. Tré phdi hop tham gia
hoat dong cung ban hodc
nhoém ban trong cac hoat dong
chung, tich cuc va phu hgp
v6i yéu cau.

TC1.3 Tré san sang phéi hop
vol ban, nhom ban trong qua
trinh hoat dong.

TC1.4. Tré tham gia céc
hoat dong thé chat don gian
khi duoc c6 hudng dan,
dong vién, phu hop véi kha
nang

TCl1.4. Tré tham gia cac hoat
dong thé chat phu hop véi kha
nang cua ban than, thuc hi¢n
tich cuc va ding yéu cau.

TC1.4 Tré tham gia cac hoat
dong thé chat c6 tinh thir thach.
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TC1.5. Tré buéc dau thir
thuc hién nhiém vu véan
dong theo cach khac khi
dugc ¢d goi v, hudng dan.

TC1.5. Tré lua chon va thuc
hién mot s6 cach khac nhau dé
hoan thanh nhi¢m vu van dong
khi tham gia hoat dong, phu
hop va hiéu qua.

TCI1.5 Tré tim kiém cach khéac
dé thyc hién nhi€ém vu van dong.

TC2. Thich
ung dwoc voi
sw thay thé
chit va ché
do sinh hoat

TC2.1. Tré thuc hién cac
hoat dong thé chat va ché
dd sinh hoat khi c6 su thay
doi

TC2.1. Tré thuc hién cac hoat
dong thé chat va ché do sinh
hoat khi c6 su thay d6i, phu
hop va chu dong.

TC2.1 Tré chu dong thuc hién
va dap tmg dugc yéu ciu cla cac
hoat dong thé chat va ché do sinh
hoat khi ¢6 su thay ddi.

TC2.2. Tré tham gia vao
hoat dong thé chit voi
nhom ban choi mdi, moi
truong mai

TC2.2. Tré tham gia hoat dong
thé chat cing nhom ban moi
trong moi truong maé1 mot
cach tich cuc va hao hung.

TC2.2 Tré dé dang tham gia vao
hoat dong thé chat véi nhom ban
chol mé1, moi trudng moi.

TC3.1. Tré thuc hién duoc
cac van dong di chuyén co
ban (di, chay, bo, bat
nhay...) & mic do don gian;
budc dau giir thang bang va
kiém soat duoc hudng di
chuyén trén dia hinh phang
hozc chudng ngai vat thip

TC3.1. Tré thuc hién cac van
dong di chuyén phdi hop (di,
chay, nhay, bo) trén cac dia
hinh khac nhau (tham co, cau
thiang bang, duong hep), kiém
soat t6t tu thé va gitr thing
bﬁng on dinh voi toc do, sie
bén ting dan.

TC3.1 Tré thuc hién duoc cac
van dong di chuyén trong diéu
kién, yéu cau khac nhau, thé hién
kha nang kiém soat van dong,
giit thing bang 6n dinh khi thyc
hién van dong: di chuyén trén
cac dia hinh khac nhau, phdi hop
thyc hién van dong; tang tdc do
va stc bén khi thuc hién vén
dong.

TC3.2. Tré biét thao tac don
gian véi dung cu (béng, 10,
vach) va phoi hop van dong
voO1 cO/ban & mic do co ban

TC3.2. Tré thyc hién va kiém
soat lyc, hudng van dong khi
stt dung dung cu va phdi hop
(d4ap — bat bong bang 2 tay,

TC3.2 Tré thuc hién duoc cac
van dong véi dung cy, thiét bi,
van dong v6i ngudi khac, thé
hién kha ning kiém soat va phoi
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2. Thuc hién
cac ky nang
van dong

TC 3. Thuc
hién cdc vin
dong tho

(tung/lan, dap bong, ném
bong vao dich rong/thap,
tréo thang thap...).

Ném va bat bong khoang cach
2m,vo1 ban/c6. Ném dich xa
1,5m, d4 bong dang lan, tréo
qua mé hinh) vé1 muc do
chinh x4ac va chua dong tang
dan.

hop van dong: dap va bat bong
bang 2 tay; ném va bat bong voi
gido vién & khoang cach tbi thicu
3m, ném tring dich ding xa 2m,
cao 1,5m; da bong dang lan; tréo
lén va tréo xudng cac md hinh
van dong.

TC3.3. Tré thuc hién van
dong tai chd va gilt thing
bang tinh & muc d6 don
gian: ding co 1 chan trong
khoang 3 - 5 gidy; quay
ngudi tai chd va khong bi
nga khi dung lai.

TC3.3. Tré thuc hién cac van
dong tai chd va giir thang bang
tinh khi tham gia hoat dong
van dong, dimng co mdt chan
gitt nguyén tu thé trong
khoang 68 gidy, xoay tron tai
chd khoang 1-2 vong va giit
thing bang ngay sau khi dimg
lai.

TC3.3 Tré thuc hién duoc cac
van dong tai chd va gilt thing
bang tinh: dimg trén 1 chan trong
t6i thiéu 10 gidy, xoay tron tai
chd va giit thing bang khi dimng
lai.

TC3.4. Tré thyc hién ndi
tiép 2 van dong don gian (vi
du: Chay -> bat hoac bo ->
lay d6 vat)

TC3.4. Tré thyc hién lien
mach chudi 2-3 van dong lién
hoan khi tham gia hoat dong
van dong, phbi hop chinh xac
va chu dong (chay dich dic —
bo chui qua cong — ném bong
vao 10).

TC3.4 Tré thuc hién duoc lién
mach chudi 3 - 4 van dong.

TC3.5. Tré thuc hién mot sb
van dong thd don gian trong
sinh hoat hang ngay khi
duoc c6 huéng dan, & mirc
dd phu hop véi kha nang.

TC3.5. Tré thuc hién cac van
dong thd trong cac hoat dong
sinh hoat hing ngay mot cach
chu dong, dung yéu cau.

TC3.5 Tré thuc hién thanh thao
van dong thé trong hoat dong
sinh hoat hdng ngay.
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TC4. Thuc
hién cdc vin
dong tinh

TC4.1. Tré st dung ngoédn
tay va ban tay dé thao tac
v6i db vat/vat liéu don gian,
kich thuéc vira va 16n (xép
chéng, nhat/xau hat to, xoay
van, nan tron, dan, t0 mau,
v€ nét don gian).

TC4.1. Tré thuc hién cac thao
tac phéi hop tay — mét véi cac
vat liéu da dang trong hoat
dong tao hinh va hoc tap, khéo
1éo va kiém soat tdt cac thao
tac (xép/ghép hinh chi tiét, xau
hat nho, cit theo duong
thang/duong cong rdng, nin
cac hinh khéi don gian, v& cac
hinh co ban).

TC4.1 Tré thao tac véi do vat,
vat lidu da dang vé chét lidu va
kich c&, thé hién kha nang kiém
soat, diéu chinh tot van dong co
nho, phdi hop tay — mét: thao tac
dé dang véi cac dd vat nho, xép,
ghép, nan, gén dinh, dan, dan,
tét, cat cac duong bao thang va
cong, vé da dang céc hinh.

TC4.2. Tré thyc hién mot s6
thao tac don gian bang ban
tay, ngon tay khi dugc co
huong dan, & muc d6 phu
hop v6i khd nang

TC4.2. Tré thuc hién cac hoat
dong trong sinh hoat, vui choi
va hoc tap can su khéo 1éo cua
ban tay, ngon tay mot cach
linh hoat va chinh x4c.

TC4.2 Tré  thuc hién duoc
nhitng hoat dong trong sinh hoat,
chot, tap can su khéo 1éo cta ban
tay, ngon tay voi sy thanh thao,
chu dong, doc 1ap.

3. Thuc
hanh dinh
duwdng

TCS5. Biét va
thie hi¢n dn
uong hop ly

TCS5.1. Tré goi tén mot s6
thuc pham quen thudc hang
ngay khi dugc c6 goi y, &
muc do don gian.

TCS.1. Tré phan biét va noi
duoc mot sb thyc pham c6 loi,
khong c6 g1 cho suc khoe va
loi ich cua viéc dn udng du
chat, hop 1y trong cac hoat
dong an udng va cham soc stc
khde, r0 rang va chinh xac.

TC5.1 Tré thé hién duoc nhiing
nhan biét vé dinh dudng: céc
nhom chat dinh dudng, phan biét
duoc thuc ph.'flm co loi va co hai
cho stc khoé, nhitng biéu hién
va loi ich cua an udng hop 1y.

TC5.2. Tré thuc hién mot sb
hanh vi tot trong an udng
khi duge ¢6 nhic nhd, nhu
udng nudc di dun soi va
ngdi an ding chd.

TC5.2. Tré thuc hién cac hanh
vi t6t trong an udng khi tham
gia cac bita an hang ngay, biét
mo1 ¢O, moi ban trudc khi an,
an tir tén, nhai ky, an rau va
nhiéu loai thirc n khac nhau,

TC 5.2. Tré thuc hién cac hanh
vi van minh trong an udng voi sy
thanh thao, chu dong.
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khong ubng nuédc 1 mot cach
tu giac va phu hop.

TC5.3. Tré an duoc nhiéu
loai thirc an khac nhau va
budc dau hiéu an udbng giup
co thé khoe manh, mau 16n.

TC5.3. Tré lya chon va an
nhiéu loai thic dn khac nhau
trong cac bita an hing ngay dé
cung cip du chét dinh dudng,
biét an udng da dang va hop
1y.

TC 5.3. Tré an duoc da dang
thuc phém, mén an; han ché an
nhimg thuc phdm c6 hai cho st
khoé.

TC5.4. Tré biét tham gia
lam mot sé moén an va dd
udng don gian; biét thu don
cung c0 sau khi hoat dong.

TC5.4. Tré thyc hién mot s6
thao tac ché bién mén an, dd
ubng don gian va thu don sau
khi hoat dong trong céac hoat
dong sinh hoat hing ngay, chu
dong va dung yéu ciu.

TC5.4 Tré tu lam dugc mot sb
moén an, d6 uong don gian va thu
don sau khi hoat dong.

TC5.5. Tré biet ndi voi o
moén an, thuc phdm minh
khong an duoc khi dugc hoi
hodc khi gdp trong bita an.

TC5.5. Tré néi véi cb gido vé
nhiing moén an ban than khong
an dugc khi tham gia cac bira
an tai truong, r0 rang va phu
hop

TC5.5 Tré nodi voéi nguot 1on ve
mon dn ma minh di Ung.

4. Cham soc
strc khée, vé
sinh va an
toan

TC6.  Biét
cham soc surc
khoé va thuc
hanh vé sinh

TC6.1. Tré thyc hién mot s6
hanh vi vé sinh cd nhan
hang ngay khi c¢6 sy hudng
dan, nhic nhé cia cb gido &
muc do don giadn.

TC6.1. Tré thuc hién cac hanh
vi v¢€ sinh ca nhan trong sinh
hoat hang ngay, chu dong va
ding cach.

TC6.1 Tré cha dong va co thé
thuc hién thuan thuc cac hanh vi
v¢ sinh ca nhan.

TC6.2. Tré nhan biét mot s6
viéc lam don gidn giup co
thé khoe manh nhu van
dong, gitt vé sinh cd nhan

TC6.2. Tré nhan biét mdi quan
hé gitra vi¢c luyén tap, gitt vé
sinh, phong bénh va1 sttc khoe
va thyc hién mét sé hanh vi

TC6.2 Tré biét vé mdi quan hé
gitra vi¢c luyén tap, gilt v€ sinh,
phong bénh véi suc khoé va chu
dong thuc hién cac hanh vi cham
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va phong bénh; thuc hién
theo hudng dan, nhac nhd
cua cO0.

cham soc strc khoe trong sinh
hoat hidng ngay, phu hgp va
chu dong

sOc suc khoé.

TC6.3. Tré nhan biét mot s6
biéu hién thuong gip khi bi
bénh khi duoc co6 goi v,
huéng dan & muac d6 don
gian.

TC6.3. Tré nhan biét mot sb
biéu hién thuong gip khi bi
bénh va thyc hién mot sd cach
phong dich, phong bénh khi
duoc c¢6 huéng dan, dung cach
va phu hop.”

TC6.3 Tré nhan ra biéu hién
thuong gap khi bi bénh va thuc
hién nhiing quy tic phong dich,
bénh da duoc hudng dan.

TC6.4. Tré thuc hién mot s
hanh vi gitt vé sinh don
gian nhu bo rac vao thung,
cit dd choi sau khi choi
theo huéng dan va nhic nho
cua nguoi 16n.

TC6.4. Tré thuc hi¢n mot s6
hanh vi gitr gin v€ sinh 16p
hoc, san truong va tham gia
don dep, cham s6c moi truong
cung cac ban trong céac hoat
dong hang ngay, tich cuc va
ding cach.”

TC6.4 Tré chu dong thuc hién
cac hanh vi git v¢ sinh moéi
truong xung quanh va nhic
nguoi khac cung thyuc hién.

TC7. Biét va
co ky ndng
bdo dam an
toan

TC7.1. Tré nhan biét va
trinh xa mot sé vat dung
nguy hiém nhu ban 13, bép
dang dun, phich nuéc nong
khi dugc c¢d nhic nho,
huéng dan.

TC7.1. Tré nhan biét cac vat
va khu vuc nguy hiém nhu
ban 13, bép dang dun, phich
nudc nong, vat sic nhon va
tranh xa, khong nghich khi
gip trong sinh hoat hang ngay,
chu dong va phu hop

TC7.1 Tré nhén ra tinh huéng
nguy hiém va biét cach xtr Iy phu
hop.

TC7.2. Tré thuc hién mot sb
quy tic an toan don gian
theo huéng dan va su hd tro
cua co.

TC7.2. Tré thuc hién cac quy
tac an toan va noi dugc 1y do
can thyc hién khi dugc huéng
dan, dang va phu hop.”

TC7.2 Tré chu dong thuc hanh
theo huéng dan vé cic quy tic an
toan va néi duge vi sao can lam
nhu vay.
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TC7.3. Tré biét im dén c6 | TC7.3. Tré chu dong tim dén
gido hoac nguodi 1on khi | nguoi 16n va bdo cho nguoi
cam thay khong an toan, khi | 16n khi gap tinh huéng nguy
duoc nhic nho. hiém, kip thoi va phi hop.
TC7.4. Tré nhan biét mot s6 | TC7.4. Tré nhan biét mot sb
hanh vi khong an toan trong | hanh vi gy mét an toan va tir | TC7.4 Tré to thai do khong
sinh hoat va vui choi khi | chdi thuc hién theo khi gdp | dong tinh voi nhimg hanh vi giy
duoc c¢6 hudng din, nhic |trong cic tinh hudng hang | mét an toan.

nho. ngay, chu dong va phu hop

TC7.3 TI’G} xac dinh duoc nguoi
lon co6 thé gitp do trong nhing
tinh hudéng nguy hiém.

3.2.2. Tinh cdm — X4 hi

Gido dyc tinh cdm — x hoi hudng vao phét trién ¢ tré ning luc nhan biét va quan Iy ban than, diéu chinh cam xtc, hanh
vi, nhan biét va thé hién cam xtc ctia ban than va nguoi khac, nhan biét cac mdi quan hé xa hoi, thiét 1ap va duy tri cac m01
quan hé phu hop; t6n trong, hop tac, dong thoi thé hién hanh vi tng xtr x4 hoi phit hop véi con ngudi va méi truong séng
xung quanh.

Nang luc theo linh vue Yéu cau can dat cuoi tudi | Yéu cau can dat cuoi tudi mau | Yeéu cau can dat cuoi tuoi
mau giao 3-4 tuoi gido 4-5 tuoi mau giao 5-6 tuoi

TX 1.1. Tré noi dugc tén, tudi | TX 1.1. Tré néi duge tén, tudi,
va mot sd dic diém cua ban gid1 tinh, mot s6 dic diém bén
than khi dugc c6 goi hoi, tro [ ngoai va s& thich cua ban than
chuyén. khi dugc héi, tro chuyén.

TX1.1 Tré tu nhan dién dac
diém bé ngoai, so thich, kha

1. Nhéan nang cua ban than.

thirc va TX1. Nhgn
quan 1y | biét vé ban
ban than than

TX 1.2. Tré thé hién mot s6 | TX 1.2. Tré noi hoic st dung
nhu cau don gian bang 15i noi | hanh dong phu hop dé thé hién
hodc ctr chi khi dugc cb goi y, | nhu cau, mong mudn cia ban
ho tro. than trong sinh hoat va cac hoat
dong hang ngay khi dugc co hoi,
go1 mo hodc tao tinh huéng; thé

TX1.2 Tré thé hién nhu cau,
kha ning cua ban than bang
nhiéu cach khac nhau (Loi
no6i, cir chi, hanh dong, di¢u
bJ,...)
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hién rd rang, phu hop trong cac
tinh hudng quen thudc.

TX 1.3. Tré budc dau noi
dugc diéu minh thich hodc
khong thich khi dugc co6 goi
hoi.

TX 1.3. Tré néi va thé hién duge
diéu minh thich, khéng thich
trong mot s6 tinh hubng quen
thudc khi duoc héi, trd chuyén,
go1 y hodc lya chon; thé hién 1o
rang va phu hop véi tinh huéng.

TX1.3 Tré thé hién diéu ban
than thich va khong thich.

TX2. Quan
Iy bdn thdn

TX 2.1. Tré nhan biét cam xtic
vui, buén cua ban than khi
dugc ¢6 goi hoi.

TX 2.1. Nhan biét va goi tén mot
s6 cam xuc cta ban than: vui,
budn, tic gian, s¢ hai, ngac
nhién; néi dugc nguyén nhan ctia
cam xuc khi dugc go1 hoi.

TX2.1 Tré nhan ra va goi tén
cac cam xuc cua ban than.

TX 2.2. Tré budc dau dung 16
no6i dé bay to mot sé nhu cau,
mong muén don gian khi dugc
¢ goi v, ho tro.

TX 2.2. Tré n6i, st dung cau don
gian dé bay to rd rang nhu cau,
mong mudn ciia ban than trong
cac tinh hudng quen thudc; chi
dong bay to khi c6 nhu cau.

TX2.2 Tré st dung 10i noi dé
thé hién suy nghi, cam xuc, y
kién cua ban than phu hop.

TX 2.3. Tré nhan biét ban vui
hodc budn qua mot s6 hanh
dong quen thudc khi dugc cod
huéng dan

TX 2.3. Nhan ra va ndéi duoc
cam xuc, hanh vi ctia ban than cé
thé 1am anh huéng dén cam xtc
ctia nguoi khac trong mot sd tinh
huéng quen thudc khi dugce co
hoi, tro chuyén, goi y; budc dau
biét lua chon va thuc hién hanh
vi phu hop.

TX2.3 Tré nhan ra duoc cam
xuc, hanh vi cta ban than co
anh hudng doi voi nguoi khéc.

TX2.4. Tré biét lang nghe va
binh tinh lai khi duogc ¢6 an ui,

TX 2.4. Tré biét diéu chinh cam
xuc va gitt binh tinh khi khong

TX2.4 Tré diéu chinh cam
xuc khi khong dugc nhu y
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giap do.

dugc nhu ¥ mudn trong mot sd
tinh hudng quen thudc; khong la
hét, danh ban, biét st dung cach
phu hop nhu hit tho, chd dot, noi
voi ¢d hoac tim sy giip do khi
duoc nhic nhd, hudng dan.

muon.

TX 2.5. Tré budc dau nhan
biét hanh vi chua phu hop va
thuc hi¢n lai theo hudng dan
ctia ¢6 khi duoc nhic nho.

TX 2.5. Tré bict nhan 10i khi
dugc c6 nhac va san sang sua
16i.

TX2.5 Tré nhan 16i va biét
sua 101.

TX2.6. Tré budc dau noi duoc
viéc minh vura lam khi duoc
cO goi hai.

TX 2.6. Tré ké lai dugc viée
minh da lam hoac su viéc don
gian da xay ra trong cac hoat
dong hang ngay, khi duoc ¢6 hoi
hodc goi ¥, bang 10i ndi o rang,
ding vdéi sy viéc va néu duogc
nhirng nd1 dung chinh.

TX2.6 Tré phan anh ding
hanh ddng cta ban than, ké lai
su viéc don gian theo sy that.

2. Nhan
thire va

quan h¢
xa hoi

TX3. Nhidn
biét vé cdc
moi quan hé
xda hoi

TX 3.1. Tré buéc dau nhan
biét vi tri ctia minh trong gia
dinh, 16p hoc va tham gia mdt
sd viéc don gian theo hudng
dan cua co.

TX 3.1. Tré nhan biét vi tri cua
ban than va 1am maot s6 viéc phu
hop voi vi tri ciia minh trong gia
dinh, 16p hoc

TX3.1 Tré nhan biét va ung
xtr phu hop v6i1 vi tri cua tré
trong gia dinh, truong, 16p,
cong dong.

TX 3.2. Tré nhan biét va goi
tén mot s6 nguoi than trong
gia dinh va c6 gido, ban be
trong 16p khi dugc c6 goi hoi.

TX 3.2. Tré nhan biét vi tri cla
cac thanh vién trong gia dinh va
truong, 16p hoc.

TX3.2 Tré nhan biét vi tri cua
moi thanh vién trong gia dinh,
nhom 16p, cong dong

"l:X 3.3. Tré nhan biét mot sb
1€ hdi quen thudc qua hinh

TX 3.3. Tré ké tén va néi duoc
dac diém cua mot sO ngay I¢,

TX3.3 Tré nhan biét mot sd
ngay I¢, ngay hdi truyén thong
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anh, hoat dong va tro chuyén
cung co.

ngdy hoi truyén thdng quen
thudc cua dia phuong

cua gia dinh, trudong va cong
dong noi tré song.

TX 3.4. Tré nhin biét nghé
nghiép cua bd, me qua tro
chuyén, hinh anh va sy goi y
cua c0.

TX 3.4. Tré nhan biét dugc mot
sO nghé quen thudc cua nguoi
than song trong gia dinh.

TX3.4 Tré nhan biét duogc
mot sO nghé quen thudc cua
nguoi than.

TX 3.5. Tré budc dau nhan
biét mot s6 nghé nghiép quen
thudc ¢ dia phuong khi dugc
cO goi1 Y, tro chuyén.

TX 3.5. Tré nhan biét dlg:Q’c mot
s0O nghé nghi€p ph6 bién quen
thudc trong xa hoi

TX3.5 Tré nhan biet dugc
mot sO6 nghé nghiép pho bién
trong xa hoi.

TX4. Thiét
lap va duy
tri moi quan
hé xda hji

TX 4.1. Tré budc dau choi
cung ban trong mot s6 hoat
dong quen thudc khi dugc cod
g0i ¥, khuyén khich.

TX 4.1. Tré chu dong lam quen
va tham gia choi v61 ban trong
l6p

TX4.1 Tré¢ chu dong lam
quen, choi cung ban.

TX 4.2. Tré budc dau thé hién
hanh vi than thién, 1& phép véi
¢d va ban khi dugc nhic nho,
huéng dan.

TX 4.2. Thé hién phép lich sy,
than thién vo1 ban bé.

TX4.2 Tré thé hién phép lich
su, ung xUu than thién voi ban
be va nguoi khac.

TX 4.3. Tré budc dau giao
tiép v&i ngudi than, ¢o gido va
ban bé trong nhiing tinh hudng
quen thuoc khi duge cd goi v,
ho tro.

TX 4.3. Tré manh dan giao tiép
khi tham gia cac hoat dong & gia
dinh, truong, 16p.

TX4.3 Tré manh dan, tu tin
giao tiép khi tham gia cic hoat
dong ¢ gia dinh, truong, 16p
va cong dong.

TX 4.4. Tré budc dau choi
cung ban trong mot s6 hoat
dong quen thudc khi dugc cd
hudéng dan, goi y.

TX 4.4. Tré hop tac voi ban khi
tham gia hoat dong chung.

TX4.4 Tré hop tac va duy tri
moi quan hé tich cuc véi ban
be va nguoi khac.

TX 4.5. Tré budc dau biét tim

TX 4.5. Tré biét trao ddi, thoa

TX4.5 Tré thuong lugng, giai
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dén c6 va nho c6 giup do khi
xdy ra mau thuan véi ban.

thuan vai ban hodc chu dong nho
cd gitp khi xdy ra mau thuan
trong céc tinh hudng choi va sinh
hoat quen thudc; biét st dung 161
n6éi phu hop dé giai quyét hoic
tim kiém sy hd tro khi khong tu
giai quyét duoc.

quyét mau thuan don gian voi
ban.

TXS5. Thé
hién va chia
sé cam xuc
VOi nguoi
khac

TX 5.1. Tré budc dau nhan
biét cam xGc vui, budn cua
nguoi khac qua nét mat, giong
noi khi dugce ¢b goi y.

TX 5.1. Tré nhan ra va goi tén
mot sO cam xdc cua nguoi khac

TXS5.1 Tré nhan ra va goi tén
cac cam xuc cua nguoi khac.

TX 5.2. Tré thé hién tinh cam
vO1 nguoi than, cd gido va ban
bé qua 10i noi, ctr chi gan giii
khi duoc ¢6 nhéic nho.

TX 5.2. Tré thé hién tinh cam
vo1 nguot khac bang 161 no1 hoac
cu chi, hanh dong.

TX 5.2. Tré thé hiép tinh cém
vo1 nguoi khac bang nhiéu
cach khac nhau.

TX 5.3. Tré biét quan tim dén
nguoi than, cd gido va ban be
qua mot s6 hanh dong don
gian

TX 5.3. Tré thé hién su quan tdm
chia sé¢ dén nguoi than, co6 gido
va ban be¢.

TX 5.3. Tré thé hién sy quan
tam, cam thong v&1 nguol
khac.

TX 5.4. Tré nhan biét mot s6
cam xuc cua nguoi khac qua
hanh dong va tinh hudng quen
thudc khi duge c6 hudng dan.

TX 5.4. Tre nhan ra khi nguoi
khac vui, buon hoac thay doi
cam xuc.

TX5.4 Tré nhan ra sy thay doi
cam xuc cua nguoi khac.

TX 5.5. Tré cha y ling nghe
khi c¢6 hodc ban noéi trong
nhiing tinh huéng quen thudc
khi dugc c6 nhic nho.

TX 5.5. Tré lang nghe va €0
phan hoéi phu hop trong giao tiép.

TX5.5 Tré thé hién su l'fmg
nghe va phan hoi tich cuc
trong giao tiép véi nguoi khac.

TX6. Ton

TX 6.1. Tré budc dau nhan

TX 6.1. Tré biét mot sd viéc

TX6.1 Tré nhan biét quyén,
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nhiém véi
con nguoi
va moi
truong

trong va hop
tac voi
nguwoi khac

biét mot s6 viéc minh duoc
lam va can lam khi duoc co
goi y, huéng dan.

minh dugc lam, can lam va tén
trong ban be

bon phan cua ban than va ton
trong quyén cua nguoi khac.

TX 6.2. Tré budc diu nhan
biét mot s diém khic nhau
gitta minh va ban khi dugc c6
g01 y, tro chuyén.

TX 6.2 Tré chép nhan su khac
biét cua ban.

TX6.2 Tré chép nhan su khac
bi¢t cia nguoi khac.

TX 6.3. Tre biét cung ban sur
dung do6 choi, flﬁ dung khi
duogc c6 hudng dan.

TX 6.3. Tré biét chia s¢ va giup
do ban khi dugoc nhac nho

TX6.3 Tré biét chia sé va
giip d& ban trong cic hoat
dong.

TX 6.4. Tre choi cung ban
trong mot so hoa‘g dong nhom
khi dugc c6 khuyén khich

TX 6.4. Tré biét chd dén luot va
choi cung ban trong hoat dong
nhom

TX6.4 Tré cho dén luot, phdi
hop v6i ban trong hoat dong
nhom.

TX 6.5. Tré budc dau biét nhe
cd hodc nguoi 1on giap do khi
gap kho khéan trong sinh hoat
va vui choi.

TX 6.5. Tré biét tim kiém sy
giip d& cua cd gido hodc cac ban

khi can thiét va sin sang giup d&
ban khi c6 thé.

TX6.5 Tré tim kiém sy gitp
do cua nguoi khac va giap d6
nguoi khac khi can thiét.

TX7. Ung
xu phu hop
voi hoan
cianh khac
nhau

TX 7.1. Tré biét thyc hién
hanh vi phu hop khi dugc co
nhdc nh¢, hudng dan.

TX 7.1. Tré thuc hién hanh vi
ung xur phu hop trong cac tinh
hudng quen thudc.

TX7.1 Tré thuc hién hanh vi
ung xu phu hop voi tinh
huong, hoan canh khac nhau.

TX7.2. Tré budc diu thuc
hién mot sd hoat dong quen
thudc theo thoi gian biéu khi
duoc ¢6 nhac nho, huéng dan.

TX7.2. Tré biét lya chon trang
phuc va mot s6 hoat dong phu
hop vé&i thoi tiét va thoi gian
trong ngay

TX7.2 Tre thyc hién mot 5O
né nép sinh hoat hang ngay
theo huéng dan; blet mac
thém hoic cdi bét quan 4o khi
co su giup do cua ngudi 1on.

TX7.3 Tré budc dau thyc hién
mot s6 ky nang tu phuc vu va
nén nép don giadn trong sinh

TX7.3. Tré thuc hién dugc cac
ky nang tu phuc vu, gitr gin d6
dung, tudn tha né nép va quy

TX7.3 Tré thuc hién mét sb
ky nang, hanh vi, hanh dong
dé thich nghi véi mdi truong
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hoat, hoc tap khi dugc co
hudng dan, nhac nho.

dinh khi tham gia cac hoat dong
hoc tap, vui choi va sinh hoat &
16p, thuc hién dung hudéng dan,
twong dbi chu dong va tu tin
trong cac tinh hudéng quen thudc.

chuan bj vao 16p Mot.

TX8. Ung
xu than
thién voi

moi truong

TX 8.1. Tré budc dau thuc
hién mét s6 quy dinh don gian
¢ truong, 16p va gia dinh khi
dugc ¢6 hoac nguodi 1on hudng
dan, nhéc nhé.

TX 8.1. Tré thyuc hién quy dinh &
truong, 16p, gia dinh.

TX8.1 Tré thuc hi¢n quy dinh
O truong, 16p, gia dinh, noi
cong cong.

TX8.2. Tré tham gia cung co
cham soc cay, vat nudi gan gii
khi dugc c6 hudéng dan.

TX8.2. Tré thyc hién mot sb viéc
don gian cham soc cay, vat nudi
quen thudc khi duge hudng dan.

TX8.2 Tré thuc hién hanh
dong don gian cham so6c vat
nudi, cay trong gan giii xung
quanh duédi sy huéng dan cia
g140 vién.

TX8.3. Thyuc hién mot s6 hanh
vi gilt gin v€ sinh va bao vé
moi truong khi duoc nhic
nhd. (bo rdac dung noi quy
dinh, khong bé canh, ngat 1d)

TX8.3. Tré thuc hién mot sb
hanh vi gitt gin, bdo v moi
truong trong sinh hoat hang
ngay. (bd rac dung noi quy dinh,
tiét kiém nudc, cham soc ciy
xanh).

TX8.3 Tré budc dau hinh
thanh y thtc gitr gin, bao vé
va song hai hoa voi thién
nhién, moi truong.
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Gi4o duc ngdn ngit cho tré mau gido hudng t6i hinh thanh & tré ning lyc nghe hiéu, st dung ngdn ngi, sin sang hoc
doc, san sang hoc viét. Nhimg ning luc thudc linh vire gép phan gitip tré phat trién ngdn ngit va giao tiép phu hop véi ltra
tudi mau gido, chuin bi sin sang cho hoc doc, hoc viét & 16p mot Tiéu hoc.

Yéu cau can dat cuoi tudi mau
gido 3-4 tuoi

Yéu cau can dat cuoi tudi mau
gido 4-5 tuoi

Yéu cau can dat cuoi tuoi
mau giao 5-6 tuoi

Nang lwe theo
linh vue
1. NNI.
Nghe Lang
hidu | "gheva
hiéu loi
noi

NN 1.1. Tré cha y nghe va nhan
biét mot s6 cau noi ngan khi dugce
cO goiy.

NN 1.1. Tré nghe va nhan ra
duoc timg tiéng trong ciu ndi co
tir 4-6 tiéng khi c6 noi cham, rd
rang; dat yéu cau trong 3/4 lan
thuc hién.

NNI1.1 Tré nghe va nhan ra
tung tiéng trong cau noi cd 5
— 7 tiéng.

NN 1.2. Tré chi y nghe va tra 161
cau hdi don gian vé cau chuyén,
cudc tro chuyén khi duoc co6 goi
hoi.

NN 1.2. Tré lang nghe va trao doi
dugc nhiing thong tin don gidn
lién quan dén chu dé hoi thoai
hoac ndi dung cau chuyén dugc
nghe khi c¢6 dat cau hoi, goi mo;
tra 101 va trao d6i phu hop, 13
rang, dat it nhat 3/4 1an thuc hién.

NN1.2 Tré trao doi thong tin
lién quan dén cha dé hoi
thoai hoac cau chuyén dugc
nghe.

NN 1.3. Tré thuc hién dugc mot
dén hai yéu cau don gian lién tiép
trong sinh hoat hiang ngay khi
duoc ¢ hudng din, nhic nhd.

NN 1.3. Tré thuc hién va phoi
hop thuc hién duoc 2-3 yéu cau
lién tiép bang 10i néi cta co trong
cac hoat dong hang ngiy, ding
trinh tw va twong doi day du.

NNI1.3 "l:ré ‘thu’c hién duoc
huéng dan bang 101 noi trong
cac hoat dong hang ngay.

NN 2.1. Tré budc dau st dung tu,
cau ngan dé bay té nhu cau, mong
muon khi dugc cb goi ¥, ho trg.

NN 2.1. Tre dién dat rd rang y
kién, nhu cau hodc su viéc bang
cdu n6i phu hop trong giao tiép

NN2.1 Tré noi 15 rang, du y
khi thé hién y kién, nhu cau
cua ban than.
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2. Sw
dung
ngon
ngir

NN2.
Dién dat
bang 1oi
noi

ha:“mg ngay dé ngudi nghe hiéu
day du ndi dung.

NN 2.2. Tré str dung tur, cau don
gian dé giao tiép v6i co6 va ban
trong nhimg tinh hubéng quen
thudc khi dugc co goi y.

NN 2.2. Tré st dung duogc nhiéu
tr loai va mot sb kiéu cau phu
hop dé dién dat y, nhu cau va trao
d6i thong tin trong céc tinh hudng
giao tiép hang ngdy, ré rang va
phu hgp véi ngilt canh.

NN2.2 Tre sur dung dugc da
dang t}‘r loai, kiéu cau trong
giao tiép.

NN 2.3. Tré noi dugc mot vai chi
tiét quen thudc trong cau chuyén
khi duoc co goi hoi.

NN 2.3. Tré ké lai dugc cau
chuyén hodc su viéc gan giii theo
trinh tu dién bién, sir dung tir ngi
va cau noi phu hop, 16 rang, day
du cédc ndi dung chinh khi c6
tranh anh, cau hoi goi y hodc
trong cac tinh hudng giao tiép
quen thudc.

NN2.3 Tré ké lai dugc cau
chuyén hoac sy viéc theo
ding trinh tu.

NN 2.4. Tré budc dau sir dung 10i
n6i don gian dé bay to nhu cu,
cam xuc cua ban than khi duoc co
g0i ¥, hd tro.

NN 2.4. Tré két hop 10i néi véi
ctr chi, diéu bo phu hop dé thé
hién ¥ kién va cam xuc cia ban
than trong cac tinh hudng giao
tiép hang ngdy, rd rang, tu nhién
va phu hop vd6i ndi dung giao
tiép.

NN2.4 Tré két hop 15i noi,
ctr chi, diéu bo, anh mat dé
thé hién y kién, cam xtc cia
ban than.

NN 2.5. Tre budce dau st dung mot
s6 tir ngir 18 phép nhu “da”, “vang
a”, “a” trong giao tiép khi dugc co

goi y, nhic nho.

NN 2.5. Tré st dung dugc cac tur
ngu: glao tiép phu hop nhu’ ‘moi
cd”, “moi ban”, “cdm on”, “xin
101 ... trong cac tinh huong giao
tiép quen thudc hiang ngay, ding
luc, rd rang va phu hgp véi hoan

NN2.5 Tré su dung duoc cac
tur nglr nghi thirc phu hop véi
tinh huéng giao tiép va vin
hoa.
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canh giao tiép.

NN 2.6. Tré budc dau biét dicu
chinh giong noi to, nho khi giao
tiép v6i ban, ¢6 va moi ngudi xung
quanh.

NN 2.6. Tré diéu chinh 4m luong
va toc do ndi phu hop khi giao
tiép v6i co, ban va ngudi xung
quanh trong cac tinh hudng giao
tiép quen thudc hang ngay, noi rd
rang, vira du nghe va phu hop véi
hoan canh giao tiép.

NN2.6 Tré diéu chinh ngir
diéu, am luong va tdc do noi
phu hop véi d6i tuwong, tinh
huébng giao tiép.

NN3. Thé
hién
ngon ngir
sang tao

NN 3.1. Tré no61 dugc mot vai dac
diém, su viéc quen thudc hoic chi
tiét trong cau chuyén khi dugc c6
got hoi.

NN 3.1. Tré ké vé su vat, hién
tugng hoic ké lai cAu chuyén gan
giii bang 101 néi, két hop ctr chi,
diéu bo theo cach riéng trong cac
tinh hudng giao tiép quen thudc,
dién dat rd rang, mach lac va thé
hién duoc ndi dung chinh.

NN3.1 Tré ké vé su vat, hién
tuong hoac ké lai cau chuyén
bang 161 noi, két hop cir chi,

di¢u bg, vE... theo cach riéng.

NN 3.2. Tré biét bat chudc giong
noi, cu chi caa c6 khi doc tho, ké
chuyén, dong vai.

NN 3.2. Tré thé hién ngdn ngir
biéu cam khi doc tho, ké chuyén,
dong kich hodc tham gia biéu
dién nghé thuat trong cac hoat
dong quen thudc, biét thay doi
giong noi, ngir diéu va két hop cir
chi, di¢u by phu hop vdéi nodi
dung, thé hién rd cam xc.

NN3.2 Tré thé hién ngdn ngir
biéu cam khi doc tho, ké
chuyén, dong kich, biéu dién
ngh¢ thuét.

NN4.

Hurng thu
voi sdach
va in

NN 4.1. Tré hung thi xem sach,
tranh anh cung c6 va chon sach khi
duoc cb goi y.

NN 4.1. Tré lya chon va xem
sach, truyén, tranh anh, an phém
phu hop voi sé thich trong hoat
dong doc sach ¢ 16p hodc & nha,
biét giit gin sach va thé hién su
htrng tht khi xem.

NN4.1 Tré thu ,d(f)ngq lua
chon, xem sach va an pham.
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NN 4.2. Tré chu y nghe c6 doc
sach, ké chuyén trong nhing
khoang thoi gian ngén khi duoc co
nhic nho.

NN 4.2. Tré lang nghe nguoi 16n
doc sach, truyén trong cac hoat
dong doc sach & 16p hodc & nha,
duy tri sy chu ¥, thé hién hing
tha va biét trao doi vé nodi dung
da nghe.

NN4.2 Tré lang nghe nguoi
16n doc sach véi thai do vui
thich.

NN 4.3. Tre biét gilr gin sach, an
pham theo hudéng dan cua co.

NN 4.3. Tré gitt gin sach, truy¢n
va cac an pham trong quéd trinh
xem, doc va st dung tai 16p hoac
& nha, biét 14t md nhe nhang,
khong lam rach, nhau hodc vé
ban 1én sach, thuc hién thuong
xuyén va dang céch.

NN4.3 Tré gir gin va bdo vé
sach, an pham.

NN 5.1. Tré nhan biét duoc mot so6
ki hi¢u, bi€u tuong quen thudc voi
su go1y cua cd

NN 5.1. Tré nhén biét va phat am
dung mot sé chir cai tiéng Viét
(10-15 chit cai) va nhén ra cac ky
hiéu, biéu tuong quen thudc khi
tham gia cac hoat dong hang
ngay, dat yéu cau & da s cac tinh
huéng.

NN5.1 Tré nhan biét dugc
mot sd chir cai tiéng Viét va
ki hiéu, biéu tuwong quen
thudc trong cudc séng (nha
vé sinh, noi nguy hiém, 16i ra
— vao, cam lra).

NN 5.2. Tré buéc dau cam sach va
gi¢d tung trang sach khi dugc co
hudng dan, nhac nho.

NN 5.2. Tré cam, mé va lat gio
sach dung céch, theo doi ndi dung
tir dau dén cudi trong cac hoat
dong doc sach, xem sach & lop
hodc ¢ nha, thyc hién nhe nhang,
ding trinh tu va duy tri sy chu y.

NN 5.2. Tré cam va gio sach
dung cach, theo doi ndi dung
sach theo chiéu tir trén xudng
dudi va tu trai sang phai, tur
dau dén cudi sach.

3.Sin
sang

phim
NNS. Thé
hién  ky
nang ban
dau veé
doc
NNG6.

Hurng thu

NN 6.1. Tré budc dau tham gia
hoat dong v€, viét va chu y thuc
hién trong thoi gian ngan khi dugce

NN 6.1. Tré tham gia hoat dong
v€, viét trong cac hoat dong hoc
tap, vui choi va trai nghiém quen

NN6.1 Tré chu dong tham
gia hoat dong v€, viét va duy
tri tdp trung khi thyc hién




50

hoc
doc

VOi Ve,
viét

¢ hudng dan, khuyén khich.

thudc, thé hién su hing thq, tich
cuc thuc hién va hoan thanh san
pham theo yéu cau.

NN 6.2. Tré budc dau biét cam va
su dung mdt sb dung cu V¢, viét
don gian khi dugc co6 hudng dan,
ho tro.

NN 6.2. Tré gitr gin va sur dung
ding céach céc dung cu Ve, viét
trong cac hoat dong hoc tap, vui
choi va tao hinh, biét cam, dit,
sap xép dung cu gon gang sau khi
st dung, thyc hi¢n thuong xuyén
va ding quy dinh.

NN6.2 Tré gilr gin dung cu
v€, viét trong qua trinh st
dung.

NN7. Thé
hi¢én  ky
nang ban
diu vé
viét

NN 7.1. Tré buéc dau lam quen
v6i chit viét va mot sb ky hiéu
quen thudc qua séch, tranh anh va
moi truong 16p hoc khi dugce co
huéng dan.

NN 7.1. Nhan biét va goi tén
duoc 1 sd chir céi, ky hiéu quen
thudc khi tham gia cac hoat dong
xem séach, 1am quen véi chit viét
va cac hoat dong hang ngay, thuc
hién diing va tuong d6i tu tin.

NN7.1 Tré nhan biét chit
viet co thé doc va thay thé
cho 161 no1.

NN 7.2. Tré budc dau st dung but
chi, sap mau dé v&, to nhimg hinh
don gian khi c6 sy hudng dan cua
¢ va biét giit gidy & muc do don
gian.

NN 7.1. Tré nhan biét va goi tén
dugce 1 sb chit cai, ky hiéu quen
thudc khi tham gia cac hoat dong
xem séach, 1am quen véi chit viét
va cac hoat dong hang ngay, thuc
hién dung va tuong d6i tu tin.

NN7.2 Tré st dung dugc but
chi, sap mau két hop vdi git
gidy khi vé, viét

NN 7.3. Tré budc dau lam quen
véi viée t6, do theo nét chit hodc
ky hiéu don gian cta ngudi, do vat
quen thuodc khi c6 ¢d hudng dan.

NN 7.2. Tré st dung but chi, but
sap mau dé v&, to mau va tap viét
trong cac hoat dong hoc tap, vui
choi va tao hinh, thuc hién diung
cach, tuong ddi thanh thao va tao
duoc san phim theo yéu cau.

NN7.3 Tré chép lai dugc tén
ciia nguodi hodc d6 vat quen
thudc theo quy udc viét co
ban tir trén xudng dudi, tir
trai sang phai.
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3.2.4. Nhan thurc

Gi4o duc phat trién nhan thirc cho tré mau gido chu trong nudi dudng tinh ham hiéu biét, to mo kham pha thé gidi xung
quanh; tmg budc hinh thanh cac khai niém don gian vé toan va khoa hoc; phat trién tinh chu dinh trong cac qua trinh nhén
thire, phtt hop véi dic diém Ira tudi miu gido.

Nang lwe theo linh vuc Yéu cau can dat cuoi tuoi Yeéu cau can dat cuoi tudi | Yéu cau can dat cuoi tudi mau
mau giao 3-4 tuoi mau gido 4-5 tuoi gido 5-6 tuoi

NTI1.1. Tré chu y, tham gia | NT1.1. Tré tham gia va dat
tuong tac voi cod, ban va dd | cau héi vé con nguoi, su vat, | NT1.1 Tré trao hung tham gia
vat quen thudc khi dugc co | hién tuwgng quen thudc xung | hoat dong trai nghiém, kham pha
ru ré, khich 1¢ va hudng dan quanh khi tham gia cac hoat | con nguoi, sy vat, hién tugng
& muc do don gian. dong kham pha, véi thai do | xung quanh.

hao himg va thé hién su to mo.

NT1.2. Tré budc dau biét dat | NT 1.2. Tré dit cau hoi vé su
NTI. Thé | cau hoéi don gian hodc thé | vat, hién tuong quen thudc khi
1. Ham | hién sw to | hién thic mac bang ti/cum | quan sat, kham pha, véi mot
hiéu  biét, | mo, thich tim | t/hanh dong khi quan sat | sé cAu hoi don gian nhu “Vi
thich  tim | hidu thé gidi | con nguoi, sy vat, hién tuong | sao?”, “Nhu thé nao?”.

toi, Kkham | xung quanh | gan giii, dudi sy goi mo cua
pha gido vién.

NT1.2 Tré dat cau hoi thé hién
mong muén tim hiéu vé con
nguoi, sy vat, hién tugong xung
quanh.

NT 1.3. Tré hudng tng, tham | NT 1.3. Tré tham gia hoat
gia twong tac v&i do vat, con | dong trai nghiém, kham pha
nguoi, hi¢n tuong gr:?m glii | con nguoi, su vat, hién tuong
khi dugc tham gia cdc hoat | xung quanh trong cac tinh
dong trai nghi¢m — vui vé, tu huéng quen thudc véi tam thé
nhién va sin sang tham gia. | thoai mai, tu nhién.

NT1.3 Tré thé hién sy thoai mai
va san sang tham gia hoat dong
trai nghiém, khadm pha con
nguoi, su vat, hi¢n tugng xung
quanh.

NT 2.1. Tré lua chon va|NT 2.1. Tré lua chon su vat | NT2.1 Tré lua chon su vat, hién
. kham phé mot su vat/hién | hoac cach thuc dé kham phgi tuong hoac céach thuc don gian
NT2. Thé tuong gan gilii trong 2-3 | theo goi y ciia ¢6 véi mot sO | d€ kham pha.
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hién sw chu
dong tim
hiéu, khdim
phd thé givi
xung quanh

phuong 4n c6 sin bang cach
kham pha don gian, chu yéu
qua cac gidc quan khi duoc
¢6 hudng dan thuc hién duoc
lya chon phu hop.

lya chon don gian, phu hop.

NT 2.2. Tré duy tri sy chu y,
kién nhan tham gia hoat dong
kham ph4d don gian trong
khoang thoi gian ngin (3 - 5
phut) v6i su dong hanh, dong
vién tryc tiép cua gido vién.

NT 2.2. Tré thyc hién nhiém
vu tim hiéu, kham pha va tiép
tuc thur lai khi gdp kho khan
don gian trong thoi gian tuor 7—
10 phut.

NT2.2 Tré kiénvtri thuc hién
hoat dong tim hi€u, kham pha
thé gidi xung quanh.

NT 2.3. Tré buéc dau biét
biéu dat nhu cau bang cu
chi/loi n6i ngan dé tim kiém
su giip do cua giao vién
hodc ban bén canh khi gap
khé khdn trong luc kham
pha.

NT 2.3. Tré tim kiém su hd trg
va hop tadc vdi ¢6 va ban khi
thuc hién hoat dong kham pha
thé gidi xung quanh & muirc do
can thiét, phu hop.

NT2.3 Tré chi dong tim kiém
su hd tro va hop tac can thiét dé
thyc hién hoat dong kham pha
thé gi6i xung quanh.

2. Hiéu biét
va ky nang
nhén thirc

NT3. Hiéu
biét ban diu
vé thé gidi
xung quanh

NT 3.1. Tré budc dau goi tén
va ndi duge 1-2 dic diém noi
bat hodc sy thay ddi o nét
cua con nguoi, dd vat, con
vat quen thudc qua quan sat
tryc quan, dudi su goi md
bang cau hoi cua gido vién.

NT 3.1. Tré nhan biét va néi
vé dic diém, su thay ddi cua
con nguoi, su vat, hién tuong
quen thudc khi quan sat, trai
nghiém & muc do don gian,
v6i mot s6 dic diém noi bat.

NT3.1 Tré mo ta dic diém, tinh
chat, su thay doi cua con nguoi,
su vat, hién tugng.

NT 3.2. Tré buéc dau nhan
ra va ndi dugc mdi quan hé
nguyén nhan - két qua don
gian, tryc quan gan giii nhat

NT 3.2. Tré néu mdi quan hé
nguyén nhan — két qua trong
céc tinh hubng cua cudc sdng
hang ngay khi ¢6 goi ¥, & mic

NT3.2 Tré giai thich méi quan
hé cua con nguoi, sy vat, hién
tuong.




53

veé

thé gioi
xung
quanh

gilra con ngudi, su vat, hién
tuong dudi sy goi md, dan
dat ctia gido vién

do don gian.

NT 3.3. Tré budc dau goi tén
dugc san pham minh vira lam
ra va ké lai duoc 1-2 thao
tac/budc thuc hi¢n don gian
nhat khi duoc gido vién dat
cau hoi goi mo.

NT 3.3. Tré ké cac budc tao ra
san pham cong nghé quen
thudc khi dugc quan sat, trai
nghiém, voi mot vai budc don
gian.

NT3.3 Tré mo ta qua trinh tao ra
san pham.

NT 3.4. Tré nhén biét va néi
duogc s6 lugng don gian (1 va
nhiéu/pham vi 3-5), tén hinh
phang co ban (tron, vudng,
tam giac) va so sanh sy khac
nhau & nét vé kich thudc
(to/nho, dai/ngan) cua cac
d6i tuong tryc quan quen
thudc dudi sy hudng dan cta
gido vién.

NT 3.4. Tré dém, x4c dinh sd
lugng, goi tén hinh dang va so
sénh kich thuéc cua cac doi
tugng trong tinh hudng quen
thudc, trong pham vi 10 hoac
theo kha niang va véi 2-3 d6i
tuong.

NT3.4 Tré xéac dinh duoc sd
luzqng,, hinh dang, lgich thudc cua
cac doi tugng cu thé.

NT 3.5. Tré budc dau nhan
ra va tiép tuc thuc hién chudi
lap don gian gom 2 ddi tuong
trong ty nhién, doi séng hoac
trd choi theo miu va huéng
dan tryc tiép cua gido vién.

NT 3.5. Tré nhan ra quy tic
sip xép cua céc d01 tugng
trong ty nhién va doi séng khi
quan sat, khdm pha, véi 34
dbi tuong.

NT3.5 Tre nhan ra va tlep tuc
thue hién mot sé quy tac mau
lap trong tu nhién va doi song.

NTH4. Ky nang
nhdn thirc
thé gidi xung
quanh

NT 4.1. Tré buéc dau nhan
ra va chi/néi duge 1-2 diém
khac nhau 18 nét (hodc diém
gidng nhau don gian) cia 2

NT 4.1. Tré so sanh diém
gidng va khac nhau cua hai
dbi tuong khi quan sat, kham
pha, & nhing dic diém rd nét.

NT4.1 Tré so sanh diém giéng
va khéac nhau cua 2- 3 doi tuong.




54

doi tuong quan sat truc quan,
dudi sy goi mé bang cau hoi
cua giao vién.

NT 4.2. Tré budc dau biét
gop/gom cac d6i tuong quen
thudc thanh nhom theo 1 dau
hiéu chung, ro nét (mau séc,
kich thudc hoac hinh dang)
theo mau va hudng dan truc
tiép clia gido vién.

NT 4.2. Tré phan loai cac d6i
tugng theo dau hiéu chung khi
quan sat, khdm pha, dya trén
1-2 dau hiéu nhu mau séc,
hinh dang, kich thuéc, chat
li¢u hodc cong dung.

NT4.2 Tre phan loai dbi tuong
dua vao cac dau hi¢u chung.

NT 4.3. Tré buéc dau bict
nhan biét, dém/goi tén thong
tin don gian cua 1-2 d6i
tuong tryc quan va thé hién
két qua bang 1oi ndi ngin
hogc ddt do vat/thé hinh vao
ding vi tri dudi su hudng
dan tryc tiép cua gido vién.

NT 4.3. Tré thu thap va thé
hién thong tin vé su vat, hién
tuong khi tham gia hoat dong
quan sat, kham pha, & mic do
don gian bang 10i néi hoic
tranh anh.

NT4.3 Tré thu thap thong tin
don gian va thé hién két qua
bang 15i ndi hodc san pham truc
quan.

NT 4.4. Tré thuc hién dém
xudi dén 3 - 5 (chi tay dém
ting d6i tuong) biéu thi két
qua bang 101 noéi dudi su
huéng dan tryc tiép cta gido
vién.

NT 4.4. Tré thuc hién dém,
tach — gdp, thém — bt va xac
dinh sb tha ty cua cac doi
tugng trong cac tinh huéng
quen thudc, trong pham vi 10
va xac dinh s6 th ty trong
pham vi 5, déng thoi biéu thi
duoc két qua.

NT4.4 Tré thyc hién dém, tach -
gdp, thém - bét, xac dinh s6 thir
ty cac ddi twong trong pham vi
10 va biéu thi két qua.

NT 4.5. Tré buée dau bict
trai nghiém thao tac dong/do
don gian (dung c6c muc

N:F 4.5. Tré st dung dung cu
d@; do do dai, dung tich cua cac
doi tuong trong hoat dong

NT4.5 Tré su Qung cac dung cu
do don gian dé do luong kich
thudce, dung tich ciia d6 vat va
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nudc/cat, dat thudc/que vao
vat) dé nhan biét sy khac biét
truc quan vé dung tich/kich
thudc dudi sy lam mau va
huéng dan tryc tiép cta gido
vién.

thuc hanh, véi 2 d6i tuong va
biéu thi dugc két qua do.

biéu thi két qua.

NT 4.6. Tré buéc dau bict
xac dinh vi tri khong gian
don gidn (trén - dudi, trude -
sau, trong - ngodi) cta do
vat/ban than so vo1 chinh ban
than tré dudi sy huéng din,
chi din tryc tiép cia gido
vién.

NT 4.6. Tré xac dinh cac vi tri
cua ban than so vO1 nguoi
khac.

NT4.6 Tré xac dinh vi tri cua
ban than, sy vat khac trong
khong gian.

NT 4.7. Tré buéc dau nhan
biét va goi tén dugc cac moc
thot gian don gidn trong ngay
(sang, trua, chiéu, téi) gén
lién v6i cac hoat dong sinh
hoat cu thé ctia ban than.

NT 4.7. Tré nhan biét va st
dung cac mdc thoi gian trong
cac hoat dong sinh hoat héng
ngdy, voi mot sd mbc quen
thu(f)c nhu sang, trua, chiéu,
tOl.

NT4.7 Tré st dung dugc cac
moc thoi gian gan voi hoat dong
cu thé.

3.Van
dung hiéu
biét va

ky nang
nhan

NTS5. Gidi
quyét vin dé
don gidan
trong cufc
song

NT 5.1. Tré cha ¥ quan sat,
chi ra, goi tén su thay doi
hodc diém chua hop 1y rd rét
ciia dbi tuong, tinh hudng
tryc quan don gian khi dugc
¢d goi mo, huéng dan bude
dau nhan biét va chi ra dugc
diém thay d6i hodc chua hop
ly.

NT 5.1. Tré quan sat, thu thap
thong tin dé phat hién van dé
hodc su cb trong cac hoat
dong trai nghiém quen thudc,
bang cac giac quan hodc cong
cu don gian, & muc do don
gian.

NT5.1 Tré quan sat, thu thap
thong tin dé nhan ra van de.
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NT 5.2. Tré lua chon mot
phuong 4n giai quyét don
gian trong 2 phuong an cé
sin dé xu 1y su co/vin dé
nhd boc 1§ truc quan khi
duoc ¢6 goi y budc dau lya
chon dugc phuong an phu
hop.

NT 5.2. Tré lua chon céach giai
quyét van dé trong tinh hudng
quen thudc khi c6 su goi y cia
cO gido hodc nguodi lom, & muc
do don gian.

NT 5.2. Tre lya chon cach giai
quyét van d¢ don gian dua trén
phan doan ctia ban than.

NT 5.3. Tré buéc dau biét
van dung trai nghiém toan,
khoa hoc hoic cong nghé rat
don gian (¢ém 1-3, phan loai
theo mau, thr nghiém
chim/néi, dung xéng/kéo) dé
hoan thanh cong viéc/xtr ly
tinh huéng sinh hoat dudi sy
lam mau va hudng dan truc
tiép clia gido vién.

NT 5.3. Tré van dung kién
thire, k¥ nang vé toan va kham
pha khoa hoc dé thue hién céc
nhiém vu trong tinh hudng
quen thudc, mot cach phu hop
va tuong ddi doc lap.

NT 5.3. Tré sur dung toan, khoa
hoc va cong nghé dé giai quyét
cac van dé don gian trong cudc
song hang ngay.

NT6.  Thuc
hién hanh
dong phu hop
voi con
nguwoi, sw vit
va moi

trwong  gin
giii

NT 6.1. Tré thuc hién mot
s6 hanh vi, hanh dong don
gian, quen thudc thé hién su
quan tam, gitr gin d6i véi con
nguoi, cy coi, con vat va do
dung gan giii theo sy nhic
nhg, 1am mau tryc tiép cua
cd6 budc dau thuc hién phu
hop.

NT 6.1. Tré thuc hién cac
hanh dong phu hop khi tiép
xUc vOi con nguoi, sy vat va
hién tugng trong moi truong
gﬁn giii, quen thudc, & muc do
tuong dbi chu dong.

NT6.1 Tré thé hién cac hanh
dong don gian phu hop véi con
nguoi, sy vat va hién tuong trong
moi trudng gan gili.

NT 6.2. Tré diéu chinh hanh
dong cd nhin don gidn cho

NT 6.2. Tré diéu chinh hanh
dong cua ban than dé phu hop

NT6.2 Tré diéu chinh hanh dong
cho phu hgp véi diac diém va
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phu hop vé6i dic diém cua do
vat, khong gian theo su nhic
nhd truc tiép cta ¢ — bude
dau thuc hién phu hop.

vo1 céac tinh hudng quen thudc,
0 muc do don gian va tuong
doi chu dong.

moi quan hé gilta con nguoi, su
vat va moi trudng trong cac tinh
hudng hang ngay.

3.2.5. Nghé thujt

Gido duc ngh¢ thuat cho tré em mau gido hudng dén muc tiéu phat trién nang lyc cam thu vé dep trong thién nhién,
cudc séng va tac pham nghé thuat, kha nang hoat dong ngh¢ thuat va thé hién su sang tao theo cach riéng cua tre. Qua do,
ting budc hinh thanh va cang ¢b niang luc cam thu thim my va ning luc st dung nghé thuat nhu 1a phuong tién dé thé hién
cam xuc, hiéu biét va su sang tao cua ban than.

Nang luc theo linh vue

Yeéu cau can dat cuoi tudi mau
gido 3-4 tuoi

Yeéu cau can dat cuoi tuoi
mau giao 4-5 tuoi

Yeéu cau can dat cuoi tuoi
mau giao 5-6 tuoi

NgT 1. Cam
1. Cam thy ;If;ln * cgfﬁlé
nghé thuat | & & i

song va

nghé thudt

NgTl1.1. Tré bdc 16 cam xtc vui
sudng, thich thi bang anh mat,
nét mat, nu cuoi, cu chi hoac tur
ngir ngén khi tiép xuc vO1 su vat,
hién tuong dep va san pham nghé
thuat dudi su goi mé cia co

NgT1.1. Tré thé hién cam xuc
béng 161 no61, nét mat, cur chi
hoac hanh dong trudc vé dep
cua thién nhién, cudc séng va
cac tac pham nghé thuat trong
cac hoat dong quan sat, trai
nghiém va thuoéng thirc, thé
hién phu hop, ty nhién va rd
rang.

NgT1.1 Tré thé hién cam xtc
bang cac cach khac (101 ndi,
hanh dong, ctr chi, diéu bo,
nét mit...) khi tiép xac voi vé
dep trong thién nhién, cudc
song va nghé thuat.

NgT1.2. Tré chu y ngam nhin, thé
hién sy thich thu va gilt gin céac
san pham nghé thuat, d6 choi
truyén thong Viét Nam gan gili
nhu nén 14, to he, dén Trung thu,
lan diéu dan ca... dudi sy dan
dit, goi md truc tiép cua gido

NgT1.2. Tré yéu thich, tran
trong va gilt gin mot sO san
pham nghé thuat truyén thong
quen thudc cua Viét Nam va
mot s6 qudc gia khac khi tham
gia cac hoat dong kham pha,
thuéng thuc va trdi nghiém

NgT1.2 Tré yéu thich, tran
trong san pham nghé thuat
truyén thong ctia Viét Nam va
nén van hoa khac/qudc gia
khac.
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vién, & muc d§ don gian.

ngh¢ thuat, thé hién sy quan
tam, himg thu va co6 y thac gitlr
gin san pham.

NgT1.3. Tré cha ¥ ngdm nhin, thé
hién sy thich thu va gitr gin san
pham tao hinh, Am nhac cta ban
(tranh v&, khdi xép, con nin...),
khong lam hong hodc tranh gianh
san phrflm cua ban khi duoc co
huong dan, nhic nhé, & mic dod
don gian.

NgT1.3. Tré nhan ra vé dep va
biét giit gin, ton trong san
phém nghé¢ thuat cua ban trong
cac hoat dong tao hinh, am
nhac va trdi nghiém nghé
thuat, thé hién su yéu thich,
tran trong va khong lam hu
hong san pham.

NgT1.3 Tré nhan ra vé dep
va ton trong san pham nghé
thuat cia nguoi khac.

NgT1.4. Tré thé hién phan hoi
don gian bang chi tay, noi tir ngit
ngan, git dau, vo tay dé bay to y
thich hodc khong thich doi véi
mot chi tiét, san pham nghé thuat
(tranh v&, vat nan, bai hat, diéu
mua) khi dugc c6 goi mo, & muc
do don gian.

NgTl1.4. Tré néu dugc nhan
xét don gian vé mau sac, hinh
dang, noi dung hoic cach thé
hién ctia san phém ngh¢ thuat
béng 161 n61 hoac hanh dong
khi quan sat, thuéng thirc cac
san phém ngh¢ thuat, dién dat
r0 rang va phu hgp véi ndi
dung.

NgT1.4 Tré thé hién y kién
phan hdi hodc nhan xét vé san
pham nghé thuat bang cac
hinh thuc phu hgp vdéi1 ban
than.

NgT2.1. Tré nhé va noi duge tén
bai hat, ban nhac ngin, quen
thudc; no1 duoc tén nhan vat hoac
chi tiét chinh trong bai hat khi
dugc gido vién dat cau héi goi
mo tryc tiép, & muc do don gian.

NgT2.1. Tré nh¢é va goi dung
tén mot s6 bai hat quen thudc,
néu dugc ndi dung chinh cua
bai hat khi nghe hodc tham gia
cic hoat dong am nhac, dién
dat 1 rang, day du va phu hop
voi ndi dung bai hat.

NgT2.1 Tré nh¢ tén bai hat,
ban nhac va no6i vé ndi dung
cua bai hat do

NgT2.2. Tré phan biét va thé hién
cam xuc, van dong co thé phu

NgT2.2. Tré nhan biét va phan
biét dugc sac thai vui, budn,

NgT2.2 Tré nhan biét duoc
tinh chat am nhac: ém &, nhe
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2. Thé hién
hiéu biét,
ky nang
hoat dong
ngh¢ thuat

NgT 2. Hiéu
biét, ky
ndng trong
hoat dong
am nhac va
van dong
theo nhac

hop véi 2 trang thai am nhac trai
nguoc 10 rét (nhac vui tuoi, ron ra
va nhac ém diu, ru ngu) khi duogc
cO cho nghe va goi y, & muc do
don gian.

nhe nhang hoac s61 dong cua
mot sd bai hat quen thudc khi
nghe va tham gia cac hoat
dong am nhac, thé hién su
nhan biét bﬁng 161 nd1, nét mat
hoac van dong phu hop.

nhang, vui vé, s61 dong.

NgT2.3. Tré vo tay, g dém theo
nhip di¢u, phach don gian cua bai
hat quen thuoc khi dugc ¢6 huong
dan, & mtrc d6 don gian

NgT2.3. Tré nhan biét va thé
hién dugc nhip dicu, tiét thu
don gian cua mot s bai hat
quen thudc khi nghe va tham
gia cac hoat dong am nhac,
biét vo tay, gd dém hodc van
dong theo nhip diéu, tiét thu
tuong ddi dung.

NgT2.3 Tré nhan biét duoc
nhip diéu, tiét tAu va giai diéu
cua bai hat, ban nhac quen
thudc, phu hop lira tudi.

NgT2.4. Tré phan bi¢t dugc céac
thudc tinh 4m thanh ddi lap ro rét
(to — nhd, nhanh — cham, giong
hat — giong noi) va nhan biét am
thanh cua 1-2 nhac cy go quen
thudc (xdc x0, trong) qua cdc trd
choi luyén thinh gidc dudi sy goi
mo, huéng dan truc tiép cua gido
vién, @ muc do don gian.

NgT2.4. Tré phan bi¢t duogc
am thanh to — nho, cao — thap
ctia mot s6 nhac cu quen thudc
khi nghe, quan sat va tham gia
cac hoat dong am nhac, nhéan
biét va goi ding dic diém am
thanh trong da s6 tinh hudng.

NgT2.4 Tré phan biét am
thanh cao - thép; dai - ngén;
to - nho; &m thanh cua mot sb
nhac cu am nhac, giong hat -
giong noi.

NgT2.5. Tré hat thudc 101, hat
tuong doi dung giai diéu cac bai
hat ngan, don gian va thé hién nét
mat vui tuoi hodc ém diu phu hop
v6i noi dung, tinh chat bai hat khi
dugc c6 hudng dan, & muc do

NgT2.5. Tré hat diung giai
diéu, rd 1oi mot sd bai hat
quen thudc khi tham gia céac
hoat dong am nhac & 16p, két
hop vé6i nhip diéu va sic thai
pht hop, thuc hién tuong d6i

NgT2.5 Tré hat 1o 101, ding
giai diéu va thé hién duoc sac
thai, tinh cam cuia ban than
khi hat.




60

don gian.

chinh xac va tu tin.

NgT2.6. Tré thuc hién cac van
dong co thé don gian (vO tay,
giam chan, nhin nhay, lic hong,
nhun gbi) theo nhip diéu cua bai
hat, ban nhac vui tuoi hodac ém
diu khi dugc cd hudéng dan, &
muc ¢ don gian.

NgT2.6. Tré van dong minh
hoa phu hop vdoi1 giai dicu,
nhip diéu va ndi dung cua bai
hat, ban nhac khi tham gia cac
hoat dong am nhac, thuc hién
ding dong tac, nhip nhang va
phéi hop tuong ddi tu nhién.

NgT2.6 Tré van d(f)ng,co thé,
nhay mua phu hop sac thai,
nhip di¢u bai hat, ban nhac.

NgT2.7. Tré sit dung nhac cu go
don gian (xdc x0, phach tre,
trong) dé vo, gd dém theo nhip
hodc phach déu din cua bai hat
quen thudc khi dugc cd6 hudng
dan, & muc do don gian.

NgT2.7. Tré van dong minh
hoa phu hop véi giai diéu,
nhip di€u va ndi dung cua bai
hat, ban nhac khi tham gia céc
hoat dong am nhac, thuc hién
ding dong tac, nhip nhang va
phdi hop tuong ddi ty nhién.

NgT2.7 Tré g6, dém theo
phach, nhip, tiét tau.

NgT2.8. Tré¢ manh dan, ty tin
budc 1én san khau hoic trudce 16p,
hat hodc van dong theo bai hat
quen thudc khi dugc co6 dong
vién, khuyén khich, & mic do
don gian.

NgT2.8. Tré tham gia biéu
dién cung nhom hoic ca nhan
trong cac hoat dong am nhac,
van nghé va giao luu tai 16p,
thé hién sy manh dan, tu tin,
phdéi hop véi ban va hoan
thanh phan biéu dién theo yéu
cau.

NgT2.8 Tré biéu dién tiét
muc am nhac mot cach tu
nhién.

NgT3. Hiéu
biét, ky
ndang trong
hoat  dong

NgT3.1. Tré to mo, thich thu va
tral nghiém véi 1-2 vat li¢u, ky
thuat tao hinh don gian, quen
thugc (dung ngon tay/tam-pong
chdm mau, nhao nin dat, xé dan

NgT3.1. Tré thtr nghiém va
két hop céc vat liéu, cach tao
hinh khéac nhau; sir dung mot
s6 tmg dung cong nghé phu
hop nhu vé&, thiét ké trén may

NgT3.1 Tré pham pha, thu
nghi¢m céac vat liéu va cach
thtrc tao hinh khéc nhau trong
cac trai nghiém nghé thuat da
dang.
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tao hinh

gidy dai, xép khoi) khi dugc co
huong dan, goi mé, & muc do don
gian.

tinh bang hodac xem video
huéng dan tuong tac trong cac
hoat dong tao hinh, thuc hién
linh hoat, sdng tao va tao duogc
san phim theo ¥ tudng cua
ban than.

NgT3.2. Tré str dung mot sO nét,
mau sic va nguyeén li¢u tao hinh
quen thudc dé tao ra san pham
don gian theo y thich khi dugc co
huong dan, go1 y, 6 muc do don
gian.

NgT3.2. Tré st dung duong
nét, mau siac va cac nguyén
liéu tao hinh dé tao ra san
pham theo y thich trong céc
hoat dong tao hinh, biét lua
chon va phdi hop phu hop,
thue hién twong doi thanh thao
va thé hién duoc ¥ tudng
riéng..

NgT3.2 Tré phdi hop da
dang duong nét, mau sac, bo
cuc, nguyén liéu va cac ky
ning tao hinh dé tao ra san
pham theo y tudng cua ban
than.

NgT3.3. Tré bdc 16 cam xtc thich
tha va noi duoc 1-2 dic diém don
gian, truc quan (tén mau sic, hinh
dang co ban) vé san pham tao
hinh cta minh hoac cua ban khi
dugc c6 goi mo, dat cau hoi, &
muc do don gian.

NgT3.3. Tré néu dugc cam
nhan vé mau sic, hinh dang,
ndi dung hodc cach thé hién
clia san pham ctia minh va cta
ban khi tham gia cac hoat
dong tao hinh, dién dat bﬁng
1061 n61 don gian, rd rang va
pht hop v6i san pham.

NgT3.3 Tré chia sé cam nhan
ciia ban than vé san pham
nghé thuat tao hinh (mau sic,
duong nét, hinh anh, su sap
xép/bd cuc).

NgT4. Hiéu
biét, ky
nang trong
hoat dong
kich

NgT4.1. Tré bdc 16 cam xtc vui
suong, thich thii bang anh mat,
nét mat, nu cuoi, cu chi hoac tur
ngit ngan khi tiép xuc voi nhitng
su vat dep, gan glit trong thién
nhién, cudc sdng va san pham

NgT 4.1. Tré néu dugc tén cac
nhan vat va mot s noi dung
chinh trong v¢ kich khi xem,
nghe hodc tham gia hoat dong
dong kich, dién dat 10 rang,
day du va ding véi ndi dung

NgT4.1 Tré néi vé nhiing gi
thé hién trong vé kich ( nhan
vat, am thanh, 4nh sang, san
khéu, trang phuc, dién
xuat...) theo suy nghi cua
cam xuc va ban than
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ngh¢ thuat, dudi sy goi moé cua
c0. chi

v kich.

NgT4.2. Tré thé hién mét sd hanh
dong, cir chi hoac 101 ndé1 don
gian cua nhan vat trong vé kich
theo huéng dan ctia c6 — phu hop
voi vai dién.

NgT 4.2. Tré thé hién vai dién
béng 101 no1, nét mat, ctr chi
va di¢u bd phu hop véi nhan
vat khi tham gia hoat dong
dong kich, dién dat 1 rang,
thé hién ding noi dung va cam
xuc cua nhan vat.

NgT4.2 Tré thé hién duogc
vai dién ctia nhan vat trong
vo kich ( qua giong di€u, nét
mat, cu chi, diéu bd, 101 noi,
101 thoai cua nhan vat..)

3. Sang tao
va urng
dung ngh¢
thuat trong
cudc song

NgT 5. Sang
tao trong
hoat dong

dm nhacva
vdan dong
theo nhac

NgT5.1. Tré tao ra am thanh cé
nhip diéu don gian bang co thé
(v0 tay, gidm chan, xoa tay) hoic
bang 1-2 dung cy, d6 choi quen
thudckhi dugc tham gia hoat dong
am nhac dudi su goi mo cua co
thé hién sy to mo, thich thi.

NgT 5.1. Tré tao va phoi hop
am thanh béng mdt s6 nhac cu
hodc d6 vat quen thudc khi
tham gia cac hoat dong am
nhac, biét lya chon cach g0,
lic hodc tao am thanh phu
hop, thuc hién dang nhip va
thé hién sy himg thu.

NgT5.1 Tré tao ra am thanh
c6 tinh nhac theo nhitng cach
khéc nhau.

NgT5.2. Tré nhin nhay, lic lu,
van dong ngau hing theo cam
xuc va thé hién bang tir ngit/cau
ngan vé hanh dong cua minh khi
nghe bai hat, ban nhac s61 dong
hoac ém diu phu hop véi cam xtc
va khd nang cua tré.

NgT 5.2. Tré van dong, nhay
mua theo ¥ thich khi nghe cac
bai hat, ban nhac quen thudc
trong cac hoat dong am nhac,
biét lya chon dong tic phu
hop voi giai diéu va nhip di¢u,
thuc hién tu nhién, linh hoat
va thé hién cam xuc.

NgT 5.2. Tré nhay, mua, van
dong ngau hung theo bai hat,
ban nhac va noé1 dugc y tuéng
cua ban than.

NgT 6. Sang
tao trong
hoat dong
tao hinh

NgT6.1: Tré thém chi tiét, mau
sac va dat tén theo ¥ thich vao san
pham tao hinh don gian khi tham
gia hoat dong tao hinh, khong

NgT 6.1: Tré tao san pham tao
hinh theo y thich va gioi thi¢u
vé y tuong, cach thuc hién
hodc dic diém ndi bat cua san

NgT6.1 Tré tao ra san pham
thé hién sy méi me, doc dao
vé ¥ tuong, cach thirc thuc
hién cua ban than va dat tén
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hoan toan gidéng san pham mau
cua cO6 thé hién duoc y tudng
riéng ciia minh

pham trong cac hoat dong tao
hinh, dién dat rd rang, tu tin
va phu hop voi1 san pham.

cho san pham.

NgT6.2. Tré xem, trai nghi€ém va
trang tri san pham cua tho thu
cong/nghé¢ nhan va dd vat that
bang cac cach don gian nhu chdm
mau, dan sticker, in dau hoa 1a
khi dugc ¢6 gioi thi¢u, hudng dan
thé hién su thich thu va lya chon
theo cam xuc ca nhan.

NgT 6.2. Tré thu nghiém va
van dung mot s6 chat liéu,
cach lam quen thudc duogc goi
¥ tir san pham cua hoa si, tho
thu cong dé tao san pham tao
hinh theo y thich trong cac
hoat dong nghé thuat, biét lya
chon va phdi hop vat liéu phu
hop, thyuc hién tuong d6i thanh
thao va thé hién duoc y tuong
riéng.

NgT6.2 Tré lay cam hing tur
phong cach cua hoa si, tho
thit cong dé sang tao ra san
pham tao hinh theo cam xtc
va tri tuéng tuong cua ban
than (vi du: nan gém, ve lai
tranh dan gian, lam db choi
con r6i, v& 1én noén 14, trang
tri 16n quat gidy...).

NgT6.3. Tré dit, treo san pham
tao hinh cia minh vao goc 16p,
gia trung bay hodc goc thién
nhién sau khi hoan thanh san
pham thé hién sy hao htng va
biét giir gin san pham.

NgT6.3. Tré st dung va sip
xép san pham tao hinh cua
minh dé trang tri goc choi, 16p
hoc trong cac hoat dong trang
tri mo1 truong gido duc, thuc
hién theo huéng dan cua co,
biét lya chon vi tri phu hop va
giit gin san pham.

NgT6.3 Tré st dung san
phém ngh¢ thuat tao hinh dé
trang tri/lam dep moi trudong
xung quanh theo y tudng cua
ban than.

NgT 7. Sang
tao trong
hoat dong
kich

NgT7.1. Tré lya chon 1-2 do
dung, d6 choi hodc phu kién don
gian (mii con vat, tap dé, o6ng
nghe) phu hop v6i nhan vat quen
thuoc khi tham gia hoat dong
dong vai theo huéng dan cua co.

NgT 7.1. Tré lya chon va su
dung mot sb trang phuc, dao
cu phu hop véi nhan vat va
nd1 dung khi tham gia hoat
dong dong vai, biét s dung
dung cach, phdi hop véi ban
va thé hién vai dién twong dbi

NgT7.1 Tré tu lya chon trang
phuc, dung cu va phuong tién
dé thé hién vai dién theo ¥
tudng riéng cua treé.
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tur tin.

NgT7.2. Tré thay d6i, thém tir
ngii/loi thoai don gidan hodc 1
mon dao cu/trang phuc phu theo y
thich khi tham gia dong vai nhan
vat quen thudc phu hop vdéi vai
dién.

NgT 7.2. Tré thay ddi cir chi,
diéu bd va 161 né1 phu hop voi
nhan vat khi tham gia hoat
dong dong vai, biét diéu chinh
cach thé hién theo tinh hubng
va ndi dung vai dién, thuc
hién tu nhién, rd rang va phu
hop.

NgT7.2 Tré thay d6i vé 1oi
thoai, trang phuc, dao cu... dé
thé hién vai dién theo ¥ tudng
riéng cua tré.

NgT7.3. Tré tudng tuong va thé
hién chudi hanh dong, tinh hudng
don gian (ba ndi nau an, hai cha
tho di picnic, bac si chita bénh...)
khi tham gia hoat dong dong vai,
phdi hop cing ban hodc co the
hién dugc hanh dong dién Xuat
ngan phi hop véi tinh hudng..

NgT 7.3. Tre phdi hop véi ban
deé dong vai theo ndi dung cau

chuyén quen thudc trong cac |ra

hoat dong doéng kich, choi
dong vai, biét trao do6i, phan
cong va thyc hién vai dién phu
hop, phdi hop nhip nhang va
hoan thanh vai dién.

NgT7.3 Tré ddc lap hoac
phéi hop véi ban “sang tac”
“cau chuyén” dé dién xuat
theo tudng tugng cua tré.

V.NOI DUNG CHAM SOC, NUOI DUONG
1. Phan phoi thoi gian
Chuong trinh thiét ké cho 35 tuan, mdi tudn nim ngay, 4p dung trong truong mam non Mudng Thanh (Bao gém diém

truong chinh va 4 phéan hiéu). Ké hoach nudi du:ong, cham soc, gido duc hang ngay thyc hién theo ché d¢ sinh hoat phu hop
v6i ddc diém phat trién cia tré em nha tré, mau gido va diéu kién cia co s¢ gido duc mam non.

Thoi diém nghi he, 18 tét, nghi hoc ky theo quy dinh chung ctia B Gido duc va bao tao.

2. Ché @9 sinh hoat ciia tré trong ngay

2.1. Déi vdi nha tré

Iré em tu 3 Qén 36 théqg tudi duge td chtrc thanh cac 16p nha tré theo quy dinh, thuc hién cac hoat dong phu hop voi
nhu cau va dac diém phat trién cua tré em nha tré. Pam bao hai hoa gitta bao v¢, nudi dudng, cham soéc vai gido duc; thuc
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hién du, linh hoat cac hoat dong trong ngay cua tré nhu sau:
— Hoat dong dau ngay: don tré, choi, thé duc sang, tro chuyén;
— Hoat dong an, ngu, v¢ sinh;
— Hoat dong choi: goc, ngoai troi, tu do;
— Hoat dong hoc;
— Hoat dong cudi ngay: trd chuyén, choi, tra tré.
2.2. Péi véi méu gido
‘ Tré em t}‘r 3 dén 6 guéi duoc to chl'g.’c thanh cac 16p mau gido theo quy dinh, thuc hién cac hoat dong phu hop v61 nhu
cau va dac diém phat trién cta tré em mau gido. Pam bdo hai hoa gitra bao v¢, cham séc, nudi dudng vai gido duc, thuc hién
du, linh hoat cac hoat dong trong ngay cua tré nhu sau:
— Hoat dong dau ngay: don tré, choi, thé duc sang, tro chuyén;
— Hoat dong an, ngu, v¢ sinh;
— Hoat dong choi: goc, ngoai troi, tu do;
— Hoat dong hoc;
— Hoat dong cudi ngay: trd chuyén, choi, tra tré.
3. Nuébi dudng
3.1. Déi véi nha tré
* Tré 03-06 thang: Bu sita me hoan toan
*Tre 06 — 24 thang
— An bo sung va tiép tuc bu sita me.
- Yéu cau vé ché d6 an b sung:
+ Khuyén nghi vé dinh dudng

, Tong nhu ciu Khuyén nghi vé niing lweng cin tir thirc in bo sung hang ngay
Nhom tuoi

nang lugng hang ngay Trong diéu kién sira Luuy




66

me ¢ mirc trung binh

6 - 9 thang 518 — 776Kcal/ngay 230 Kcal/ngay Luong thtrc dn bo sung dugc diéu chinh nhiéu

p - - hoac it hon muc trung binh twrong ng véi luon
9 - 12 thang 598 — 848 Kcal/ngay 344 Kcal/ngay sita me (hodc sir di ng sita ang %[hﬁ:c trong

12 - 24 thang 650 — 1086 Kcal/ngay 517 Kcal/ngay truong hop thiéu sira me)

+ Bita an du 4 nhoém chét dinh dudng bao gém: chat dam, chat béo, tinh bdt, vitamin va chét khoang.
+ Ti 1é cac chit cung cap ning luong theo co ciu:
* Chat dam cung cap 13% — 20% nang luong khau phan.
“ Chét béo cung cip 30% — 40% ning luong khau phan.
* Chat bot cung cap 47% — 50% ning luong khau phan.
+ Pa dang thuc pham hang ngay, khuyén khich t4i thiéu dat 5/8 nhom thuc pham:
* Stra me;
* Ngii cbc va cac loai cu;
' Céac loai dau d6 va hat;
* Sira va ché pham cua sita;
" Thit, ca, gia cam, ndi tang va gan;
" Trimg;
" Trai cay va rau giau vitamin A;
" Cac loai trai cay va rau qua khac.
- Cho tré udng du nude. Nhu cau nude khuyén nghi ngoai thirc an va sita: tir 200 — 500 ml/tré/ngay.
- Bao dam an toan thyc pham trong qua trinh ché bién thirc n theo quy dinh.

- Hinh thire ché bién phu hop timg nhém tuoi: tir dang sét long den dac dan tr mém min/xay nhuyén dén bam nho; luu
¥ b6 vo, hat, xwong dé bao dam an toan cho tré. Han ché thém gia vi, mam, mudi vao thic an cua tré dudi 12 thang.

- Uu tién lua chon thuc pham theo mua tai dia phuong.
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- Xay dung ché do an phu hop véi ché do sinh hoat cua tré tai co s gido duc mam non va diéu kién thyc tién.
*Tre 24 — 36 thdang

- Yéu cau vé ché d6 an:

+ Nhu cau dinh dudng khuyén nghi

Nhu ciu khuyén nghi ning lwong Kcal/ngay

Tai co sé gido duc mam non
Ca ngay .
(dat 60 — 70% nhu cau nang luong ca ngay)
930 — 1.000 Kcal 579 — 676 Kcal

+ Bita an du 4 nhoém chét dinh dudng bao gém: chat dam, chat béo, tinh bt, vitamin va chat khoang
+ Ti 1é cac chit cung cap ning luong theo co ciu:
* Chat dam cung cap 13% — 20% nang luong khau phan.
' Chat béo cung cip 30% — 40% ning luong khau phan.
' Chat bot cung cap 40% — 60% nang luong khau phan.
+ S§ bita an: 01 bita chinh, 02 bita phu.
+ Ning luong phan phdi cho céc bita an tai co s& gido duc mam non:
* Bita chinh cung cép tir 25% dén 35% ning luong ca ngay.
' Bita phu cung cap tir 8% dén 20% ning luong ca ngay.
- Cho tré udng du nude. Nhu cau nude khuyén nghi ngoai thirc an va sita: tir 800 — 1.000 ml/tré/ngay
- Bao dam an toan thyc pham trong qua trinh ché bién thirc an theo quy dinh.
- Bao dam da dang thyc pham.
- Xay dyng thuc don hang tuan.
- Uu tién lua chon thuc phém theo mua tai dia phuong.
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3.2. Péi véi méu gido
- Yéu cau vé ché d6 an:
+ Nhu céu dinh dudng khuyén nghi:

Nhu cau khuyén nghi niing hrong Kcal/ngay

Ci nes Tai co s¢ giao duc mam non
4 ngay .
(dat 50 — 55% nhu cau nang luong ca ngay)

1.230 — 1.320 Kcal 638 — 701 Kcal

+ S bira an: 1 bita chinh, 01 bita phu
Nang luong phan phdi cho cac bita in tai trudng mam non Mudng Thanh:
' Bita chinh cung cap tir 30% dén 35% nang lugng ca ngay.
' Bita phu cung cap tir 15% dén 25% ning lugng ca ngay.
+ Bita an du 4 nhom chat dinh dudng (Gluxit, Protein, Vitamin va khoang chat; Lipit);
Ti 1é cac chit cung cdp ning luong theo co ciu:
* Chat dam (Protit) cung cip 13% — 20% ning luong khau phan.
* Chat béo (Lipit) cung cép 25% — 35% nang luong khau phén
* Chat bot (Gluxit) cung cap 45% — 65% nang lugng khau phan
- Cho tré¢ uéng du nudc theo nhu cau khuyén nghi: Nhu cau nudc udng cua tré tuy thudc vao can ning, ché do in va
thoi tiét. Khuyén nghi vé nhu cau nudc udng ciia tré (ngoai thirc an va sita): tir 1000 — 1200 ml/ngay.
- Bdo dam an toan thuc phém trong qué trinh ché bién thirc an theo quy dinh.
- Bao dam da dang thuc pham theo khuyén nghi ctia T6 chtrc Y té thé gi6i.
- Xay dung thyc don hing tuan.
- Uu tién lua chon thuc pham theo mua tai dia phuong.
4. Cham soc
4.1. D6i véi nha tré
4.1.1. Cham séc gidc ngi
- Mdi tré ¢6 chd ngu yén tinh, sach s€, an toan.
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- Khuyén nghi vé gidc ngt ban ngy cua tré:

. s Khuyén nghi J . rne s b K
Nhom tuoi <6 giz”'lc ngii ban ngay Khuyén nghi thoi gian ngu/giac
i . 02 gi4c ngan (50 — 60 pht)
3 - 6 thing 03 01 gie dai (110 — 120 pht)
0 4 02 gidc ngan (30 — 60 phit)
6 -9 thing 03 01 gie dai (110 — 120 phat)
] : 01 gidc ngan (30 — 60 phit)
9 - 12 thing 02 01 gie dai (110 — 120 phat)
B , 01 gidc ngan (30 — 60 phiit)
12— 18 thang 02 01 gide dai (110 — 120 phit)
18 - 24 thang 01 ,
24 - 36 thang 01 01 giac dai (110 — 120 phut)

4.1.2. Cham soc sicc khoe

- Banh gia tinh trang dinh dudng cua tré theo quy dinh.

- T6 chirc vé sinh c4 nhan hang ngay cho tré.

- To chirc vé sinh d6 dung, d6 choi, phong/nhém 16p, vé sinh mdi truong theo quy dinh.

- T6 chirc cham séc strc khoé ban dau va phong chéng cac bénh nhiém khuan; so cap ctru ban dau khi xay ra tai nan.
- Phét hién sém cac rdi loan phat trién vé tim than, van dong cua tré dé tu van cho cha me kip thoi.
4.2. Poi véi méu gido

4.2.1. Cham séc gidc ng

— MObi tré c6 chd ngu yén tinh, sach s€, an toan.

— Tré dugc ngu sdu giac, du gidc theo khuyén nghi: 01 giac budi trua, thoi gian 110 — 120 phit.
4.2.2. Cham soc stec khoé

— T4 chtic vé sinh ca nhan hang ngay cho tré.

— T6 chire vé sinh d6 dung, d6 choi, phong/nhém 16p, vé sinh méi trudng theo quy dinh.
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— T4 chire cham sdc sire khoé ban dau va phong chdng cac bénh nhidm khuan; so cip ctru ban dau khi xay ra tai nan.

— Phat hién sém céc r6i loan phat trién vé tdm than, van dong cua tré dé tu van cho cha me kip thoi.

5. Biao dam an toan

5.1. Déi véi nha tré

- Bao dam an toan vé thé chét va tinh than cho tré trong thoi gian tai co so gido duc mam non.

- Quan Iy tré chit ché trong moi hoat dong hang ngay tai co s gido duc mam non.

- Thyc hién nghiém tic quy dinh vé xay dung truong hoc an toan, phong chéng tai nan thuong tich trong co sé gido
duc mam non.

- Thyc hién céc giai phap bao dam an ninh, an toan, phong chdng chay no trong trudng hoc.

- Duy tri lién lac thuong xuyén va phdi hop voi cha, me, nguoi chdm soc tré dé bao dam an toan cho tré em.

5.2. Déi v6i mdu gido

- Bao dam an toan vé thé chét va tinh than cho tré trong thoi gian tai co so gido duc mam non.

- Quan ly tré chat ch€ moi lac, moi noi, moi hoat dong hﬁng ngay tai co sé gido duc mam non.

- Thyc hién nghiém tic quy dinh vé xay dyng truong hoc an toan, phong chdng tai nan thuong tich trong co sd giao
duc mam non.

- Thyc hién céc giai phap bao dam an ninh, an toan, phong chéng chay nd trong trudng hoc.

- Duy tri lién lac thuong xuyén va phdi hop véi cha, me, ngudi chim soc tré dé bao dam an toan cho tré em.

6. Hoat dong giao duc

6.1. Déi véi nha tré

6.1.1. Hoat dong giao luu cam xuc

- Tao co hdi cho tré duoc tiép xuc, tro chuyén, thé hién va dap lai tinh cam thong qua anh mét, nu cudi, ¢t chi, 1o noi.

- Noi dung gan giii, gan v&i nhu cau tinh cam co ban nhu 6m 4p, trd chuyén, mim cudi, goi tén...

- Khuyén khich tré thé hién cam xtc va phan hdi cam xtc ctia nguoi khéc.

- Thyc hién nhiéu lan trong ngay, két hop linh hoat trong cac hoat dong cham soc, giao duc. Cé thé to chic theo nhoém
nhd hodc cé nhan, tuy dg tudi va nhu cau cua tré.



71

6.1.2. Hoat dong voi do vat

- Lya chon db vat, d6 choi an toan, kich thich giic quan va kha ning thao tac cua tré.

- Noi dung tap trung vao viéc kham pha dac diém, cong dung, cach sur dung dd vat.

- Hudng dan tré goi tén, phan biét, md phong thao tac st dung d vat.

- Thot gian thuc hién linh hoat tuy thudc vao hung thua cua tré.

6.1.3. Hoat dong choi

- Chuén bi d6 dung, d6 choi, nguyén vat lidu choi pht hop, an toan, than thién, kich thich su tham gia cia tré.

- Chon ndi dung choi, trd choi phit hop lra tuoi.

- Noi dung choi gin véi trai nghiém hang ngay, tao co hoi cho tré kham pha, hop tac.

- Thoi gian thuc hién linh hoat tuy thudc vao hung thua cua tré.

6.1.4. Hoat dong hoc

- Hoat dong hoc & nha tré dién ra duéi hinh thirc choi — tap, duoc t6 chirc theo ké hoach va c6 su huéng dan cta gido vién.
- Cac hoat dong hoc can duge xac dinh rd muc tiéu phat trién thé chat, tinh cam — xa hoi, ngon ngtr, nhan thirc, thAm my.
- T6 chirc ngdn gon, d& hiéu, két hop nhiéu giac quan, khuyén khich van dong va tuong tac.

- Tang dan mirc d6 phire tap theo tudi; khong ép budc, tao co hdi cho tré trai nghiém.

- Thoi gian thue hién linh hoat 1 — 2 1an/ngay, 05 — 15 phuat/lan tuy thudc vao do tudi va himg tha cia treé.

6.2. D6i véi mdu gido

6.2.1. Hoat dong choi

- Tao moi truong choi phong pht, an toan, mao, than thién va kich thich sy sang tao.

- Chuan bi day du d6 dung, d6 choi, nguyén vat liéu choi phu hop.

- Thuong xuyén ddi méi ndi dung, tro choi va luan chuyén d6 choi giita cac goc choi.

- Khuyén khich tré lya chon trd choi theo y thich, phét huy tinh tich cuc va k¥ nang hop tac.

- Quan sat, hd tro va danh gia qua trinh choi cta tré dé kip thoi diéu chinh ndi dung va méi trudng choi phu hop
6.2.2. Hoat dong hoc
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- Bao dam phu hop v6i su phat trién theo d6 tudi, kha ning, nhu cau va himg thua cia tré.

- Xac dinh r6 muyc tiéu, ndi dung, thoi lwong hoat dong cua tung linh vuc gido duc trong Chuong trinh.

- Chuén bi day du hoc liéu, 46 dung, méi trudng hoc tap nham khich 16 tré tham gia tich cuc.

- T6 chiic hoat dong theo ding thoi luong quy dinh: T6 chirc mdi ngay 1 — 2 hoat dong hoc c6 chu dich. Thoi lwgng
mdi hoat dong hoc t6i thiéu tir 25 — 30 phit, tuy theo d6 tudi va hung thi cua tré.

6.2.3. Hoat dong lao dong

- Phu hop v6i d6 tudi, kha niang, strc khoé va sy himg thu cua tré.

- NoO1 dung lao dong dO’r} gian tur phuc vu, grfm liér} v&1 cudc séng he‘mg nge‘}y c@a t1:é. Tao diéu kién dé tré tham gia vao
cac cong viéc vua suc nhu: cat don do choi, lau ban ghé, tudi cay, nhat 1a, sap xép do, do choi...

- Thoi gian thuc hién linh hoat, tir 10 — 30 phut/lan, tdi thiéu 1 — 2 lan/tuan, tuy theo lira tudi.

VI. NOI DUNG GIAO DUC

1. Noi dung giao duc nha tré

1.1. Gido duc Thé chat

- Van dong:

+ Van dong tho: cac van dong di chuyén, van dong tai chd, gilt thing béng, van dong c6 st dung dung cu/dd vat;

+ Van dong tinh: van dong cac co nho ban tay, ngdn tay va phdi hop tay — mét trong thuc hién van dong.

- Cham soc suc khoé, vé sinh va an toan:

+ Cac hanh vi cham séc strc khoé, thuc hanh v¢ sinh;

+ Cam nhan vé strc khoé co thé;

+ DAu hiéu nhan biét mot sb vat dung, dia diém, hanh dong, tinh huéng nguy hiém va cach phong tranh.

- Dinh dudng: thyc phim va mon an thong thudng, thuce hanh hanh vi an uéng hop 1y.

1.2. Giao duc Tinh cdm — xa hoi

* Nhan thirc va quan 1y ban than:

+ Nhan biét, go1 tén cac cam xuc co ban cua ban than.

+ Nhan dién hinh anh va dic diém co thé clia ban than.
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+ Céch thé hién cam xuc, nhu cau, s thich, mong mudn cta ban than thong qua ctr chi, hanh dong, 161 n61 don gian.

+ Cach thyuc hién céac yéu cau co ban tir nguoi 16n;

+ Cac k¥ ning ty phuc vu don gian trong sinh hoat hiang ngay

*Nhan thuc va quan hé xa hoi:

+ Nhan biét cam xtc cla nguoi khac nhu vui, budn, gian,...

+ Hoc dé nhan ra vi trf 1a con, chdu, em trong gia dinh va cac thanh vién trong gia dinh.

+ Budc dau kham pha vé cac méi quan hé trong gia dinh, 16p hoc;

+ Cac hoat dong 1& hoi, su kién cuia gia dinh, nha truong;

+ Céc hanh vi giao tiép co ban nhu chao hoi, lang nghe, bat chuyén, chia sé d6 choi;

+thuc hién cac hoat dong vui choi, hoc don gian & 16p, & truong cung thy co gido va cac ban

+ Cach thé hién tinh cam yéu thuong, su quan tdm va dong cam vdi ban bé, nguoi than, gido vién va ung xa phu hop
voi do tudi.

* Trach nhi€ém v&i con nguoi va méi trudng xung quanh:

+ T6n trong d6 dung ca nhan ciia ngudi khac;

+ Biét xin phép.

+ Thyc hién cac ndi quy, quy dinh don gian trong 16p hoc; cac k¥ nang xa hoi trong hoc tdp va vui choi nhu biét chia
s¢, choi cung ban, hop tac;

+ Tuan thu mot s6 quy tdc co ban & noi cong cong nhu chao hoi, cam on, giir trat tu;

+ Giir gin, bao vé d6 dung, d6 choi c4 nhan

ot Thé hién tinh cam yéu quy d6i v6i do vat, con vat, cay cdi gan giii xung quanh; gido duc y thirc bao vé méi truong

song.

1.3. Giao duc Ngon ngir

- Nghe: nghe am thanh, 101 n6i; nghe va cam nhan nhip diéu, ngir diéu trong 161 noi, bai hat, bai tho ngan; nghe 4m
nhac, tho, ca dao, dong dao, ké chuyén;...

- Noi:
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+ Céach phat Am; phat trién von tir;

+ Noi cau dung ngir phép;

+ Cach dat cau hoi don gian va tra 101 cau hoi;

+ Dién dat nhu cu, cam xuc bang 10i néi két hop véi cir chi, 4nh mat;

+Ké chuyén, doc tho, ca dao, déng dao,...

+ Thé hién lich sy trong giao tiép bang 10i néi, cir chi, hanh dong, ...

- Chuén bi cho hoc doc, hoc viét:

+ Tiép xuc, thao tac voi sach, tranh;

+ Hoc cach cAm, m&, 14t sach; cach gift gin sach;

+ Céach doc tiéng Viét; quan sat chit, hinh anh, biéu tuong; budc dau nhan biét méi lién hé gitra chir viét va }'/ nghia.

+ Luyén tap su kheo I¢o cua ban tay, ngon tay, phdi hop tay — mét qua v&, to, cach cam but, dung cu vé, viét; 1am quen
véi thao tac viét nhu tao cac nét v& don gian trén gidy, bang.

1.4. Gidao duc Nhan thirc

- Kién thirc vé& con ngudi, sy vat, hién tuong quen thudc trong thé gidi xung quanh:

+ Tén goi, dac diém ndi bat vé mau sic, hinh dang: tron, vudng, tam giac;

+ Kich thudc: to — nho, dai — ngén, cao — thép;

+S6 luong: mot — nhiéu;

+ V1 tri: trén, dudi, trudc, sau so voi ban than;

+ Chu tao don gian, cong dung, cach str dung dd vat an toan va moi quan h¢ vai tré.

- Cach kham pha va tuong tac véi thé gidi xung quanh

+ Cach sir dung cac giac quan dé quan sat, so sanh, phan loai sy vat, hién tugng va thuc hién hanh vi pht hop véi con
nguoi, su vat, hién tugng gan giii;

+ Lam quen v6i mdt sb cong cy, d6 dung, phuong tién don gian dé kham pha dudi sy huéng dan cia ngudi 16n.

1.5. Giao duc Ngh¢ thuat

- Cam thu ngh¢ thuat: Vé dep cua sy vat, hién tuong trong thién nhién, cudc séng, nghé thuat véi sy da dang vé thé loai
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va tac pham.
- Hiéu biét, k¥ nang hoat dong nghé thuat (Am nhac, van dong theo nhac, tao hinh, kich); nuéi dudng hirng tha tac phém.
+ Am nhac: Tiép xuc, léng nghe tac phém am nhac da dang; hat va van dong theo giai di¢u, bai hat quen thudc; kham pha
va tao ra am thanh tur cac d6 dung, dung cu am nhac.

+ Tao hinh: Lam quen véi mau sic, chat lidu va mot s ki nang (di mau, v& nguéch ngoac, xem tranh, vo, bop, x¢, lap
ghép,...) mot cach ty do, v6i da dang nguyén liéu, qua d6 phat trién kha ning biéu dat c4 nhan.

+ Kich: Hoc cach biéu 10 cam xuc va bat chude mot vai 1oi noi, cir chi, hanh dong cua nhan vat trong cau chuyén, phim
hoac v& kich ma tré yé€u thich.

2. Noi dung gido duc miu gido

2.1. Thé chat

- Van dong:

+ Van dong tho: cac van dong di chuyén, van dong tai chd, gifr thang béng, van dong c6 st dung dung cu/dd vat;

+ Van dong tinh: van dong cic co nho ban tay, ngoén tay va phdi hop tay —mat trong thyc hién cac van dong.

- Cham soc strc khoé, vé sinh va an toan: tu phuc vy, v€ sinh c& nhan, v€ sinh méi trudng, tinh trang strc khoé va phong
bénh, gilr an toan cho ¢4 nhan va ngudi xung quanh.

- Dinh dudng hop 1y: cac loai thuc pham, nhém chat dinh dudng, thyc hanh hanh vi dn udng hop 1y.

- Van dung kién thire, ki nang thé chat vao cac hoat dong trong hoc tap va sinh hoat héng ngay.

2.2. Tinh cam — Xa hgi

- Nhdn thitc va qudan ly ban thdan: Hoc cach nhan dién céc d?lc diém c4 nhan nhu tén, gi6i tinh, s¢ thich; thé hién quan
diém ca nhan; nhan biét va goi tén qéc cam xuc co ban; cach fiiéu chinh cam xuc, hanh vi phu hc_)p v61 hoan canh va moi
truong; cach bdc 10 s¢ thich, quan di€m cé nhan, sy ty tin va thé hién ban than trong cac hoat dong hang ngay phu hop.

- Nhén thirc va quan hé xa héi: Phét trién k§ nang giao tiép xa hoi nhu chao héi, lang nghe, phan hoi bat chuyen va duy
tri cudc thoai phu hop véi ban bé va nguoi 1on; cac hoat dong chia s¢, lam viéc nhom; trao doi y tudng va giai quyet cac
mau thuan don gian bang cac cach tich cuc, khong st dung bao luc; ‘ghe hién va thuc hanh hanh vi dong cam, an ui, chia sg,
quan tam, gitp do nguoi khac; img xtr phu hgp vé1 cam xuc va nhu cau cia ngudi xung quanh;

- Trdch nhiém véi con nguwoi va méi truong song: Hoc cach nhan biét quyén, bon phan cua ban than va tén trong quyén
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ctia ngudi khac; ton trong su khac biét cia mdi ngudi vé ngoai hinh, hoan canh, kha nang, hoan canh song. Céc quy tac ung
xu van minh trong gia dinh, truong 16p, noi céng cong. Phan biét hanh vi ding — sai, t6t — xdu. Thuc hanh nén nép vin
minh: xep hang, chd dén luot, ton trong quy dinh cﬂhung. Céac hoat dong thyc tién vé bao vé moi trudong: cham séc cay xanh,
con vat, tiét kiém dién, nudc, gitr gin v¢ sinh va thé hién tinh yéu thién nhién.

2.3. Ngon ngir

- Nghe:

+ Nghe va phan bié¢t cac loai am thanh, am thanh ngdn ngf;

+ Nghe céc giong noi biéu cam, ngir di¢u thé hién cac sic thai tinh cam khac nhau;

+ Nghe nhac, tho, ca dao, déng dao, ké chuyén... phu hop véi lra tudi va van hoa;

+ Nghe va cach phan hdi phu hop trong hoi thoai nhém nho, cach thé hién thai dé cht ¥ va ton trong nguoi no. ..

- Noi:

+ Cach phat am dang;

+ Cach dat va tra 101 cau hoi;

+ Cach dién dat nhu cau, cam xuc bang 11 néi két hop cir chi, diéu bo;

+ No61 hdi thoai, noi doc lap;

+ Mo rong von tir, cu tric cau;

+ Phat trién 101 néi mach lac;

+ Céach sir dung cac tir ngit nghi thirc phu hop véi tinh hudng giao tiép va vin hoa;

+Ké chuyén, ké lai chuyén, ké chuyén sang tao, doc tho, mo ta su vat, hién tuong;

+ Céach thé hién ngdn ngit biéu cam khi tham gia cac hoat dong ngdn ngit sang tao nhu déng vai, dién kich...

- Chuén bj cho hoc doc, hoc viét:

Lam quen voi sach, cach doc sach, hanh vi doc:

+ Chon sach, giir gin sach;

+ Cach cam sach va cac 4n pham ding chleu gid sach tir trang dau dén trang cudi; doc tir trén Xuong dudi, tur trai sang
phai; theo ddi ndi dung sach theo chiéu tir trén xudng dudi, tir trai sang phai; phan biét phan mo dau, két thuc cua sach;
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+ Poc nhiing tir quen thudc va thong dung theo tri nho...

+ Nhan biét chir va ky hiéu: nhan biét chit cai, biéu twong, ki hiéu quen thudc, 4m dau, van don gian.

+ Nhan biét mbi quan h¢ gitra chir viét, hinh anh va 4m thanh.

Phat trién ky ndng van dong tinh:

+ Céach cam but dung;

+ Phéi hop tay — mat khi vé, viét;

+ Céch viét tir trén xubng dudi, tir trai sang phai cua trang gidy;

+ Céach tao ra cac nét co ban bang bat hodc sap mau;

+ Sao chép cac mau chil;

+ Thé hién y tuéng qua nhiéu hinh thtrc nhu v&, ky hiéu, chir viét hodc cong cu sd;

+ Tu thé cam but, tu thé ngdi viét tiéu chuan...

2.4. Nhan thire

- Kham pha khoa hoc va cong nghé:

+ Kién thte vé con nguoi, su vat, hién tuong quen thudc trong thé gio1 xung quanh: tén goi, dac diém noi bat: mau
sdc, hinh dang, kich thuéc,...; cu tao don gian, ich loi; su thay doi va moi quan h¢ cua cay cdi, con vat, thé gidi vo sinh va
cac hién tuong ty nhién quen thuoc Cac qua trinh tao ra san pham; su bién d6i va quy trinh cong ngh¢ don gian; mot sO
nghé nghiép; thiét bi, san phdm coéng nghé truyén théng, cong nghé sé phu hop va cach gitr an toan dbi voi tre; phuong tién

giao thong va cac quy dinh co ban khi tham gia giao thong; cach thu thap, sap xép, thé hién thong tin va cac mbi quan hé
giira cac ddi tuong.

+ Cach quan sat, so sanh, phan loai, mo ta, giai thich dic diém, nguyén nhan — két qua, su thay doi va méi quan hé cua
sy vat, hién tugng; mot s6 thi nghi¢m khoa hoc don gidn; cach gilr an toan, bao v¢ ban than, con nguoi, cay cdi, con vat va
moi trudng sdng trong qué trinh kham pha.

- Toan:

+ Kién thuc vé tap hop, ) luong, s6 thir tu, chir s6 trong pham vi 10 va theo kha nang cua tré; cac mbi quan h¢ vé s
luong, kich thudce cua 2 — 3 ddi tuong; phﬁn — toan thé; tén goi va dac diém co ban caa mot s hinh phfmg: tron, vuong, tam
giac, chit nhat... va hinh khéi: cau, tru, chit nhat, 14p phuong; vi tri ctia vat trong khong gian khi 1y ban than, nguoi khac
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hodc vat khac lam chuan; do luong d6 dai, dung tich don gian; cach dinh huéng thoi gian: ngay trong tuan, gid ding trén
dong ho.

+ Cach thye hi¢n, rén luyén va van dung mot s6 k¥ nang: Pém, thém, bét, tach, gdp, ghép tuong tmg 1 — 1, so sanh,
phan loai, sap xep theo quy tic; cach do d6 dai, dung tich cua 2-3 c101 tugng bang cac dung cu khac nhau; cach xac dinh vi
tri trong khong gian va thoi gian; cach phat hién va mo ta quy tic, mau lip trong doi séng hang ngay.

2.5. Ngh¢ thuat

* Cam thu ngh¢ thuat: Tan huong ve dep cua su vat, hién tuong trong thién nhién, cudc song, nghé thuat véi da dang
thé loai, tic pham nghé thuat dan gian, truyén thong, hién dai ciia Viét Nam va mot s6 quoc gia khac.

* Hiéu biét, ki nang hoat dong nghé thuat (Am nhac va van dong theo nhac; tao hinh; kich)

+ Am nhac: Nghe va thuong thuce da dang tac pham 4m nhac; 1am quen véi cac yéu ‘56 am nhac co ban (cao do, truong
do, cuong do, am sac, nhip dicu, giai diéu); hat va van dong theo giai di€u, bai hat truyén thong va hién dai; choi tro choi
va bi€u dién am nhac; st dung d6 dung, dung cu tao ra am thanh c6 tinh nhac phu hop véi tré mau giao

+ Tao hinh: Pa dang céc trai nghi€ém ngh¢ thuat tao hinh cua tré nhu Vé,~ ndn, cit, xé dan, xép hinh, dan tét, ung dung
cong nghé trong hoat dong tao hinh theo cach tén trong tinh doc ddo ctia moi tré.

+ Kich: Lya chon va thay d6i trang phuc, dao cu va phuong tién dé thé hién vai dién theo y tudng riéng cta minh;
“sang tac” va dién xuat nhirng “cau chuyén” do chinh minh tao ra.

* Sang tao va (mg dung nghé thuét trong cudc séng:

+ Am~nhac: Tao 16i méi cho bai hat quen thudc hodc hat ngiu hing theo ¥ tuéng riéng; nhay, mua, van dong ngiu
htrng va dién dat dugc y tudng ctua ban than; kham pha va tao ra am thanh c6 tinh nhac theo nhi€u cach khac nhau.

o F T ao hinh,: Tao ra san phém méi mé, doc dao vé ¥ tuéng va cach thire thyc hién; dat tén, gidi thigu dé nguoi kl}éc hiéu
v€ san pham; bat chudc phong cach cua ngh¢ nhan, hoa si va sang tao theo cam xuc, tri tuong tugng cua ban than; dong thoi
st dung san pham nghé thuat dé trang tri, lam dep moi trudng xung quanh theo y tudng riéng.

+ Kich: Tu lya chon trang phuc, dung cu, phuong tién dé thé hiﬁén Yai di~én; thay ddi 16 thoai, trang phuc, dao cu theo y
tudng riéng; doc 1ap hodc cung ban sang tac, xay dung cau chuyén dé bi¢u dién.

3. Noi dung gido duc diic thii — Ting cuwong tiéng Viét va ban sic dan thc

- Tang cuong ‘Eiéng Viét xuyén subt moi hoat dong trong ngay: don tré (chao bang tiéng Viét), an (goi tén thirc an), choi
(hudéng dan bang tiéng Viét kem ctr chi), hoc (day tir méi theo chu dé€), tra tré (tam bi€t bang tiéng Viét).
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- Tang cuong tiéng Viét cho tre mam non dan tdc thiéu sb, day tre cac ki nang nghe, hiéu str dung dung tir ngit va cau
bang tiéng Viét trong giao tiép hang ngay, gop phan nang cao chit luong gido duc giup tré hoan thanh chuong trinh gido duc
mam non, ting cudng kha ning sin sang cho tré mam non ngudi dan toc thiéu sé vao 16p 1.

Mdi ngay 3 — 5 tir tiéng Viét méi (1ong ghép theo cha dé, luyén tdp qua trd choi, bai hat, tranh anh, tinh huéng...)

Céc bai hat dan toc bang tiéng me de.

Ké chuyén bang tiéng me dé.

Kham pha van hoa dan téq: trang phuc, nhac cuy, 18 hoi, nghé truyén théng (dét thd cam, tréng la); tro choi dan gian
dan tdc: nhay sap, kéo co, bit mat bat dé, ném con (Thai),...

Kham pha thién nhién: quan sat rudng bac thang theo mua, sudi, rimg; nhan biét cdy hoa ban, cay tre nua.

- Noi dung gido duc van hoa dia phuong: Long ghép cac gia tri van hoa cua dia phuong va cac dan toc trén dia ban vao

hoat dong gido duc; tao diéu kién dé tré trai nghiém 18 hoi, tro choi dan gian, dan ca, trang phuc, am thuc va nghé truyén
théng. ..., gop phan hinh thanh tinh yéu qué hwong va giit gin ban sic van hoa dan toc.

4. Noi dung tiéng Anh: (d6i v6i 16p mo tai trung tdm trudng): Theo ndi dung chuong trinh 1am quen tiéng Anh cia
Trung tam ngoai ngit Viét M.

5. N6i dung giso duc vé cong nghé so:

- Nhan biét céc thiét bi cong nghé co ¢ xung quanh tré, dugc tiép can véi cong nghé thong tin va truyén thong.

_ - Lam quen va tap sur dung thiét bi cong nghé, cach sir dung may tinh don gian cin ban cua may tinh, st dung phan
mém Kisdmat, cac tro choi c6 UDCNTT trong cac hoat dong hoc va hoat dong vui choi.

- K¥ nang S}ﬁf dl_;ng ban phim thanh thao dé phuc vu cho viéc hc_)cv tap dai 1au. Tré nhan dién cac con s6, hinh dang, chir
cai, nhan thic vé thé gidi xung quanh, tdp ve tranh vira gitp phat trién kha nang ngoén ngtt, vira hinh thanh, phat trién kha
nang cam thu cai dep, kha nang tu duy.

- Su phat trién ctia cong nghé, an toan khi sir dung cong nghé.

- Bao quan va sir dung thiét bj cong nghé an toan.

- Bé sang tao thiét bi cong nghé.

6. Noi dung giao duc Quyén con ngudi

Budc dau hinh thanh cho tré nhan biét dugc quyén va biét ton trong quyén cta ngudi khac. Co trach nhiém véi ban
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than Kinh trong, 18 phép, hiéu thao voi 6ng ba, cha me; yéu thuong, quan tam, chia s¢ tinh cam, nguyén vong voi cha me va
moi ngudi xung quanh; voi thay ¢, ban bé... Bon phén cua tré em d6i voi cong dong, xa hoi, véi qué huong dat nude. .

VIL. PHUONG PHAP VA HINH THUC GIAO DUC
1. Phu’O’ng phap gido duc

Yéu cau to chirc gido duc theo hudng tich hop va hoa nhap, phat huy vai tro chu thé cua tré trong hoat dong va giao
tiép. Bao dam hd trg ca nhan phu hop khi tré chuyén tiép tir gia dinh dén co s& mam non; d6i véi tré ¢6 hoan canh dic biét,
ap dung linh hoat cac hinh thitc hd trg ca nhan hoic nhém nhé

1.1. Nha tre

- St dung phuong phap giao duc bang tinh cdm va khich 1¢, gido duc da gidc quan, cham s6c dép tng, kich thich tré em
tham gia hoat dong va thiic ddy su phat trién cac chirc nang tam 1y, sinh Iy & tré em.

+ Doi vOi tré em duoi 12 thang: Sir dung phuong phap gido duc néu trén qua hoat dong giao Iuu cam xic truc tiép va
thao tac vo1 do vat.

+ Pbi vi tré em tir 12 thang dén 36 thang: Sur dung cac phuong phap néu trén qua hoat dong véi dd vat; trd choi hanh
dong theo churc nang véi do choi.

+ Pbi voi tré em méi dén truong va/hoic tré ¢d hoan canh dic biét: Chu trong phuong phap hd tro ca nhan.

- Giao vién, nguoi cham soc tre danh thoi gian quan sat, lang nghe, tuong tac, hoat dong cung tré ¢ moi thoi diém,

khoéng gian phu hop dé nhan ra va kip thoi dap img cac nhu cau dang phat trién cta tré em. Tré em duoc trai nghiém thudng
xuyén thong qua cac hoat dong da dang, gan giii voi kinh nghiém séng va phu hop véi didu kién thyc tién.

1.2. Méu gido

— Sir dung phuong phap giao duc qua choi, qua trai nghiém, két hop véi gido duc dap ung, tao co hoi cho tré em tich
cuc va chu dong tim toi, kham pha, thir nghiém cac sang kién trong hoat dong va giao tiép nham giip tré phat trién cac ning
luc va cac pham chat. Pong thoi, st dung phuong phép gido duc bang tinh cam va khich 18 nham hinh thanh thai 46 tich
cuc, su tu tin va khoi day hung thu hoc tap cua tré em.

— Pdi véi tré em c6 hoan canh dic biét: cha trong phuong phap hd tro ca nhan phu hop.

— Péi véi tré em trong giai doan chuyén tiép, dic biét tré 5 tudi chuan bi vao 16p mot: chi trong phuong phap trai
nghiém tryc tiép va mo phong nham chuan bj tdm thé sin sang vao 16p mot.
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2. Hinh thire giao duc

2.1. Nha tré

— Pa dang hinh thuc td chirc hoat dong gido duc nham tao co hdi cho tré em hoc moi lic moi noi va hoc béng nhiéu
cach khac nhau.

— Linh hoat trong thiét ké, diéu chinh va t6 chirc cac hoat dong gido duc: can ddi gitra hoat dong gido duc duoc chuan
bi trude theo ké hoach cua gido vién véi hoat dong theo y thich cua tré va hoat dong phat sinh; két hop giita hoat dong t6
chure trong 16p voi hoat dong ngoai 16p, gitra hoat dong theo nhom I6n, chung ca 16p két hop v6i nhom nho va hd tro ca
nhan; hai hoa giira “dong” va “tinh” trong t6 chirc hoat dong nham hd tro timg tré tién bo va dat duoc yéu cu can dat.

— Mo rong co hdi cho tré duoc tham gia cac hoat dong twong tac truc tiép vi méi trudng tu nhién; tham gia vao cac
nhom xa hoi & truong, 16p.

— Ddi voi tré em moi dén truong va/hodc tré ¢d hoan canh dic biét: Chu trong cc hinh thirc hd trg ca nhan phu hop
trong giai doan chuyén tiép.

2.2. Méu gido

— Pa dang hinh thirc td chirc hoat dong gido duc dé tré em thuc sy 1a cha thé cua hoat dong va giao tiép, tré em duoc
hoc bang nhiéu cach khac nhau trong cac bdi canh khac nhau, pht hop véi nhu cau va kha ning cua tré em.

— Linh hoat trong thiét ké, diéu chinh va t6 chirc cac hoat dong gido duc: can ddi gitra hoat dong gido duc duoc chuan
bi trudec theo ké hoach cua gido vién véi hoat dong theo y thich cia tré va hoat dong phat sinh; két hop gitra hoat dong t6
chire trong 16p voi hoat dong ngoai 16p, gitra hoat dong theo nhom 16n, chung ca 16p két hop v6i nhom nho va hd tro ca
nhan; hai hoa gitra “dong” va “tinh” trong t6 chtrc hoat dong nham hd trg tung tré tién bo va dat dugc yéu cau can dat.

— Chi trong thay doi hinh thirc t6 chirc cic nhom hoat dong dé m01 tré déu co co hoi khai xudng, thyc hién va diéu
chinh, hoat dong nhom, qua d6 phat huy kha nang ctia ban than trong moi quan hé ton trong va hop tac voi nguoi khac.

— M0 rong co hoi cho tré duoc tham gia vao cac nhom xa hdi ngay cang rong hon ¢ trong va ngoai truong, 16p. Tao ra
mot moi truong hai hoa, trong do6 tré em hoc cach ton trong va chap nhan tré em c6 nhu cau dac biét.

= Quan tam cac hinh thirc t6 chirc giao duc hai hoa véi ty nhién: t6 chirc trong mdi truong ty nhién; coi ty nhién nhu 13

boi canh cua gido duc tré.

— Pbi vai tré em ¢ hoan canh dic biét: cha trong hinh thurc hd trg ca nhan va nhom nho phu hop.

VIIL. MOI TRUONG GIAO DUC
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1. Nha tré

1.1. M6i truong vit chat

1.1.1. Méi truong cho tré hoat dong trong phong, nhoém

— Dién tich cua phong, nhom, khu vyc danh cho hoat dong an, ngu, choi tap, v¢ sinh dap iing quy dinh hi¢n hanh.

— Cac khu vuc hoat dér}g duoc thiét ké va bd tri dam b~éo an toan, than thién, thuan tién cho tit ca cac tré tiép can, su
dung dung muc dich. Viéc bo tri cac khong gian mang tinh ho trg phu hop:

+ Dbi voi tré em dudi 12 thang tu6i c6 khu vuc di rong cho tré truon, bo, di men va choi voi cac d6 choi phat trién cac
gidc quan. Cac thiét bi do choi cho tré tap di, tdp van dong.

+ Doi v6i tré 12 — 24 thang tuoi ¢6 thém khu vye cho tré hoat dong véi do vat, véi sach tranh, bt sap, gidy, cac vat
dung va thiét bi, d6 choi van dong don gian.

+ Doi voi tré 24 — }6 thang tudi c6 thém khu vuce choi tro choi, hoat dong voi dd yét, thuc hanh cac thao tac riéng 1€ (ru
em bé ngu, cho bé an, nau an...) choi thao tac vai (choi phan anh sinh hoat), choi véi dat ndn, but ve.

— Do dung, d6 choi da dang hap dan, an toan, chat lidu, kich thudc pht hop Iira tudi. Uu tién sir dung cac vat lidu tai dia
phuong, than thién v&i moi truong.

- Do dung, dd choi duogc sép Xé'p‘é cac 1§hu vuc hoat dong bao dam tham my, dap timg muyc dich gido duc, c6 tinh m¢,
kich thich tré tu lga chon va str dung d6 vat, do choi, tham gia vao hoat dong.

— D06 dung, d6 choi dii v6i s0 lugng tré; khong phan biét van hoa va gidi tinh. C6 do dung, do choi ddc thu cho tré
khuyét tat hoc hoa nhap.

— Gido vién quan sat tre trong qua trinh hoat dong, tuong tac voi moi trudng dé tir 46 diéu chinh phu hop d6i véi cac
hoat dong tiép theo.

1.1.2. Méi truong cho tré hoat dong ngoai troi

— San choi, thiét bi do choi ngoai troi duoc trang bi phu hop voi do tu6i nha tré va sip xep ¢ khu vuc phu hop, bao dam

lién hoan trong cac hoat dong. C6 du d6 choi ngoai troi cho tat ca cac tré. Nhiing thiét bi, d6 choi khong danh cho tré nha tré
phai dat ¢ khu vuc riéng va c6 ki hi¢u nhén biét.

— C6 khong gian cay xanh, khu vuc nudi cic con vat. Cay trong va vat nudi trong truong phai bao dam phu hop, an
toan.
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1.2. Méi truong tam ly — xa hoi

— Xay dung mdi truong gido duc am ép, hap dan, bao dam an toan vé mat tim 1y, tao thuan loi cho viéc hinh thanh va
phat trién ning luc xa hoi cua tré. Hanh vi, cur chi, 101 n6i, thai do cua giao vién, nguoi lon trong co s giao duc mam non
d6i voi tré luén mau muc dé tré noi theo.

— Tao 1ap bau khong khi khich 1¢ tré sin sang tham gia cac hoat dong, trai nghiém, kham pha bang cach: khuyén khich,
dong vién, tro chuyén va khen ngoi kip thoi thanh cong cua tré.

— Hanh vi, ctr chi, 161 ndi cua cac thanh vién trong co s¢ giao duc mam non bao dam ton trong 13n nhau; khong phan
bi¢t do1 xur vé dieu kién kinh t€, ton gido, van hoa va gidi tinh.

— Tét ca tré déu duoc chao dén, duge tham gia va co co hoi nhu nhau trong tit ca cac hoat dong hang ngay & truong.

2. Mau giso

2.1. Méi truong vit chdt

2.1.1. Moi truong cho tré hoat dong trong phong nhom

— Dién tich cua phong, nhom khu vuc danh cho hoat dong an, ngu, choi tap, v¢ sinh dap trng quy dinh hi¢n hanh.

— Céc khu vyc hoat dong dugc thiét ké va bd tri bao dam an toan, than thién, thuén tién cho tit ca céc tré tiép can, su
dung dung muc dich.

— Moi truong giao duc bao dam an toan, than thién, giao vién la nguoi thiét ké moi truong dé tré hoc bang choi, dam
bao sy tham gia tich cyc cua tat ca cac tre. Sap xép khong gian moi truong trong va ngoai 16p hoc co nghia; gan voi ké
hoach gido duc hang ngay; theo nguyén tac hoc tich hop, tich cuc, tuong tac va st dung choi nhu 1a phuong tién dé tré hoc.

— Cac goc hoat dong dé tré trai nghi¢m, thir nghiém, sang tao, hoc k¥ nang giai quyét van dé, bao dam:

+ Pa dang vé s luong, dd choi, hoc liéu & cac gbc choi/khu vuc hoat dong dé tat ca cac tré trong nhom, 16p dugc trai
nghiém toan dién cac hoat dong & cac linh vuc khac nhau; phat huy dugc nang luc cé nhan.

+ Phu hop vé6i chu dé/ sy kién/ ké hoach thang/tuan/ngay.

+ Thong diép & cac goc hap dan, phi hop véi do tudi, moi goi tré tham gia mot cach himg khai va tu nhién.

+ B tri d6 dung, d6 choi, nguyén vat liu da voi sO lugng tré trong nhom, 16p, khong phén biét ton gido, van hoa va

gidi tinh thuan tién tiép can sir dung doi voi tat ca cac tre; co d6 dung, d6 choi dic thu cho tré khuyét tat hoc hoa nhap. Do
dung, d6 choi c6 tinh mo bao dam tré ¢ thé phét trién duge y tudng choi, mé rong tu duy tich cyc, k§ niang ngén ngir va
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hinh thénh néng l}xc sang tao. Uu tiénﬁ st dung dd choi, yélt liéu co r}guc‘j)n gég tur thi€n nhién va tang cuodng st dung vat li¢u
tai ché; han ché to1 da sir dung san pham nhya dung 01 1an trong thiét ké va to6 churc cac goc hoat dong danh cho tré.

+ San phém cua hoat dong choi, tac ph§1~n sang tao can duogc trung bay dé tré cam thay ty hao, than thudc va chuyén tai
thong di¢p ve su ton trong tré, danh gia cao nod luc cua tré trong cac hoat dong.

— Gido vién quan sat tr¢ trong qua trinh hoat dong, tuong tac voi moi truong dé c6 nhimg diéu chinh moéi trudng phu
hop cho céac hoat dong tiép theo.

2.1.2. M6i truong cho tré hoat dong ngoai troi

— Sén choi, thiét bi d6 choi ngoai troi dwoc trang bi phu hop v6i do tudi mau gido va sip xép ¢ khu vuce phi hop, dam
bao tinh lién hoan trong cac hoat dong. C6 du do6 choi ngoai troi cho tat ca cac tré. Nhing thiét bi, d6 choi khong danh cho
tré & do tudl mau giao phai dat & khu vuc riéng va c6 ki hi¢u nhan biét.

— C6 khong gian cdy xanh, khu vuc nudi cic con vat trong co s gido duc mam non bao dam phu hop, an toan cho tré.

2.2. Moi truong tam ly — xa hoi

— Xay dyng moi trudng giao duc am ap, hap dan, bao dam an toan vé mat tim 1y, tao thudn loi cho viéc hinh thanh va
phat trién ning luc x@ hoi cua tré. Hanh vi, cur chi, 1oi noi, thai d6 cua gido vién, nguoi 16n trong co s¢ gido duc mam non
d6i voi tré luén mau muc dé tré noi theo.

— Tao lap bau khong khi khich 1¢ va thuc day tré san sang tham gia cac hoat dong, trai nghiém, kham pha bang cach:
danh gia cao tré; khuyén khich — dong vién; tro chuyén va khen ngoi kip thoi thanh cong cuia tré.

— Hanh vi, ctr chi, 101 noi gitra cac thanh vién trong co s6 gido duc va voi tr¢ bao dam ton trong 1an nhau; khong phan
bi¢t do1 xur vé dieu kién kinh té, ton gido, van hoa va gidi tinh.

— Tét ca tré em déu duoc chao don, dugc tham gia va c6 co hdi nhu nhau trong tit ca cac hoat dong hang ngdy tai co s&
gido duc mam non.

IX. PHOI HQP GIA PINH - NHA TRUONG - XA HOI

Nha truong xdy dung mdi quan hé phdi hop chit ché gitta gia dinh - nha truong - x4 hoi trén tinh than binh ding, t6n
trong va cung chia sé trach nhiém trong cham soc, nu6i dudng, gido duc tré.

- Phéi hop véi gia dinh

Nha truong thuong xuyén trao ddi v6i cha me tré vé tinh hinh hoc tap, strc khoe va su phat trién cua tré thong qua cac
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bubi hop phu huynh, dén - tra tré va nhom lién lac ciia 16p. Khuyén khich cha me tham gia cic ngay hoi, hoat dong trai
nghiém, x4y dyng mdi trudng gido duc, phdi hop gido duc k§ ning sdng, dam bao an ton cho tré, bao vé méi trudng, lam
quen tiéng Anh va hd tro hoc liéu, nguyén vat liéu phuc vu cac hoat dong cua tré.

- Phéi hop voéi xa hoi

Nha truong phdi hop voéi Tram Y té, Cong an, cac tO chtrc doan thé va chinh quyén dja phuong trong cong tac chim
soc ste khoe, bao dam an toan va to chire cac hoat dong giao duc cho tre. Dong thoi, huy dong nghé nhén, phu huynh va cac
luc lwong x4 hoi tham gia gido duc van hoa dia phuong; t6 chirc cho tré tham quan, trai nghiém tai cac dia diém phu hop cua
dia phuong, gop phan mé rong hiéu biét, hinh thanh tinh yéu qué huong va phat trién k¥ ning song.

X. DANH GIA

1. Danh gia qua trinh

1.1. Muc tiéu

Theo ddi, ghi nhan sy tién bo, phat hién nhu cau, rao can trong cac hoat dong vui choi, giao duc va sinh hoat hang
ngay, phat hién som nhing dau hiéu nguy co cham phat trién nham kip thoi diéu chinh ké hoach, méi truong cham soc, gido
duc va phéi hop véi gia dinh dap tmg nhu ciu c4 nhan ciia tré.

1.2. Noi dung

- Nha tré: Cac biéu hién cua :[ré vé su ‘thich nghi; cam xUc va Vhémh vi trong cac hoat dong sinh hoat hé“mg ngay; muc do
dat dugc muc ti€u gido duc; cac dau hiéu vé nguy co cham phat trién.

- Mau gido: Cac biéu hién cua tré em vé trang thai suc khoé (thé chét, tinh thﬁn), su tham gia, hanh vi va muc do dat
dugc muc tiéu giao duc.

1.3. Nguyén tic chung

— Panh gia dién ra ty nhién, 16ng ghép trong hoat dong nudi dudng, cham séc, gido duc.

— Khéng gy ap luc cho tré; khong dung bai tap hay cau hoi kiém tra tré.

— Dua trén quan sat lién tuc tu nhién va so sanh su thay ddi ctia chinh ban than tré.

— Pam bao tinh thudng xuyén, lién tuc va dién ra ti nhién trong cac hoat dong hang ngay.

— Khong gay ap luc cho tré va phuc vu diéu chinh ké hoach, hoat dong gido duc.

1.4. Phwong phap danh gia
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- Nha tré: Thyc hién chu yeu thong qua quan sat thuong xuyén hang ngay, cac tinh hudng thuc té két hop trd chuyén,
tuong tac truc tiép véi tré, trao ddi véi cha, me, ngudi cham soc tré va dong nghiép.

- Mau gido: Stir dung phuong phap quan sat két hop giao tiép, trd chuyén, tuong tac truc tlep voi tré; st dung céc tinh
huéng thuc té, giao nhiém vu; phén tich san pham; trao d6i véi cha, me, ngudi cham séc tré va dong nghiép.

1.5. Thoi diém

- Nha tré: Thuc hién thqung xuyén, lién tuc trong subt qué trinh tré sinh hoat, vui choi va tham gia cac hoat dong nuoi
dudng, cham soc, gido duc hang ngay.

- Mﬁu‘ gido: + Thuc hién thuong xuyén, lién tuc trong subt qua trinh tré tham gia cac hoat dong hoc tap, vui choi va
sinh hoat hang ngay.

_+ Theo ddi, danh gia tinh trang dinh dudng, sy phat trién (do chiéu cao, can ning) bang biéu d6 ting trudong 03 thang
01 lan.
2. Panh gia dinh ky
2.1. Muc tiéu
- Nha tré: Xac dinh mure d6 dat dugc theo yéu cau can dat ¢ cac linh vuc gido duc, khai quat qua trinh/xu huong phat
trién cua tré theo do tudi, lam co s¢ di€u chinh ké hoach, chuong trinh gido duc giai doan ti€p theo, tang cuong phoi hop voi
gia dinh phat hién, ho tro tré c6 nguy co cham phat trién.

- Mau g140: Xé‘c dinh ml’Ig do phat trién va mirc do dat duge yéu cau can datrc"y cac linh vyc gido duc ‘Eheo tung giai
doan, lam can ct di€u chinh ké hoach gido duc, chuong trinh gido duc giai doan ti€p theo va tang cuong phoi hop véi gia
dinh trong nudi dudng, cham soc, gido duc tré.

2.2. N§i dung

Panh gia muc do dat dugc yéu cau can dat trong cac linh vuc gido duc.

Dénh gia mac do phat trién thé chat st dung thém chi s6 vé can nang, chiéu dai hodc chiéu cao theo do tudi.

2.3. Nguyén tic chung

— Pam bdao tinh khach quan, toan dién, cong b?mg vi su tién bo cua tré.

- Khong gay ap luc, khong phan loai, so sanh tré.

2.4. Phuwong phap
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* Nha tré:

— Str dung cac phuong phap danh gia qua trinh két hop phan tich san pham hoat dong (néu can thiét).

— Str dung biéu d6 tang trudng.

— Pbi yéi tré em hoc hoa nhap, gido vién nhan di¢n mot s6 biéu hién khac biét & tré em, trao d6i v6i cha, me, nguoi
cham s6c d€ co nhiing bién phap can thiép giao duc kip thoi.

*Mau gido:

— Str dung cac phuong phap danh gia qua trinh, két hop thao luan chuyén mén voi dong nghiép.

— Str dung biéu d6 ting trudng.

— Péi véi gigo dyc tré em mau giao, can tao co hoi cho tré em ty danh gia, két hop danh gia cua gido vién va danh gia
cua cha, me hodc nguoi cham soc ve su phat trién cua tré. Huy dong sy tham gia cua cha, me hodc ngudi cham soc vao danh
gia sy phat trién cta tré em cudi ndm hoc, cudi do tudéi mau giao.

— D0 v6i tré em hoc hoa nhap, gido vién nhin dién mot s6 biéu hién khac biét hay sy thay doi & tré em, trao doi v6i
cha, me, nguoi cham soc dé€ cd nhitng bién phéap can thiép gido duc kip thoi.

2.5. Thoi diém va cin et danh gia

* Nha tré: Thuc hién vao cudi hoc ki va cudi nam hoc.

— Déanh gia dinh ki duoc thyc hién vao cudi hoc ki 1, cudi nam hoc dya vao muc tiéu gido duc nhom 16p, ca nhan.

— Pbi voi nhém tré 24 - 36 thang, danh gia cudi nim hoc dya vao yéu cau can dat cudi do tudi nha tré.

_ — Danh gia tinh trang dinh dudng: Do chiéu déi/chjéu cao, can nang, theo doi sy phat trién bang biéu do ting truong
moi thang 01 1an do61 véi tré dudi 24 thang, 03 thang 01 1an do1 véi tré 24 - 36 thang.

* Mau gi4o:

— Danh gia dinh ki d6i voi tré mau gido dugc thyc hién vao cudi hoc ki va cudi nam hoc dya vao myc tiéu gido duc clia
16p, c& nhan va tong hop két qua danh gia qua trinh.

— Pbi v6i tré mau gido 5 tudi, danh gia cudi ndm hoc dya vao yéu cau can dat cudi do tudi mau gido.

— Panh gi tinh trang DD: Po chiéu cao, can ning, theo ddi sy phat trién bang biéu dd tang truong 03 thang 01 lan.

3. Sir dung két qua danh gia
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Két qua danh gia tre mau gido dugc st dung dé diéu chinh ké hoach, hoat dong gido duc, xay dung bién phap hd tro
phu hop, theo ddi sy tién b cua tre, phoi hop voi gia dinh va néng cao chat lugng giao duc cua 16p, nham thic day sy phat
trién toan dién cua tré.

Viéc sir dung két qua danh gid phai dam bdo tinh bdo mdt théng tin cd nhén cua tré.

XI. TO CHUC THUC HIEN

1. Po6i voi Hiéu truéng

Hiéu trudng 14 ngudi chiu trach nhiém toan dién vé viéc trién khai, quan 1y va chat luong thue hién Chuong trinh Gido
duc Nha truong.

- Nhiém vu:

+ Ban hanh quyét dinh thanh 1ap Ban xay dung va phat trién Chuong trinh Gido duc Nha trudong; chi dao xay dung, phé
duyét va to chirc thuc hién ké hoach gido duc nam hoc ctia nha truong.

+ th daq pl}éi hop gitra nha truong, gia dinh va cdng déng nham huy dong cac nguén luc tai chinh, co s& vat chét,
trang thi€t bi dé€ ho tro thuc hién chuong trinh.

+ Phé duyét Ké hoach gido duc ciia cac t6 chuyén mon va Ké hoach phat trién chuyén mon ciia gido vién, nhan vién.

+T6 qhﬁfc cong tg’lc kiém tra, giam sat, danh giad viéc thuc hién chuong trinh cua cac to chuyén mon, gido vién; chi dao
cong tac kiém dinh chat luong gido duc.

+ DPinh ky bao céo tinh hinh thuc hién Chuong trinh v&i1 S6 Gido duc va Pao tao va cac cép c6 tham quyén.

- Trach nhiém:

+ Chiu trach nhiém trudc co quan quan 1y gido duc cap trén va trude phap ludt vé chat luong nudi dudng, chim soc,
gido duc tré cling nhu hiéu qua thuc hién Chuong trinh Gido duc Nha truong.

+ Bb tri, sap xép nhan su, ngan sach va diéu kién day hoc hop 1y, cong bang, diing quy dinh.

2. P6i véi cac Phé Hiéu truong (Phu trach chuyén mén)

Phé Hiéu truong truc tiép chi dao, quan 1y va diéu hanh cong tac chuyén mén, hd tro Hiéu trudng trong viée to chirc
thuc hién chuong trinh.

- Nhiém vu:

+ Tryc tiép chii tri 1ap ké hoach khung Chuong trinh Gido duc Nha trudng; huéng dan cac t6 chuyén mén xay dung va



89

hoan thién ké hoach gido duc khdi/l6p.

+ Chi dao, diéu hanh cac hoat dong boi dudng chuyén mon, tip hudn nang cao nang lyc cho doi ngii giao vién (dac biét
1a viéc doi méi phuong phép gido duc, tng dung cong nghé, STEAM, gido duc k¥ ning sdng...).

+ Quan 1y, kiém tra, duyét gido an, hd so sd sach chuyén mén cua cac to va gido vién theo phan cong; du gid, tham 16p,
danh gia rat kinh nghiém cho gido vién.

+ T6 chirc danh gia su phat trién cua tré theo cac do tudi; theo ddi, téng hop va bao cdo két qua thuc hién ké hoach giao
duc dinh ky cho Hiéu trudng.

+ Tham muu cho Hi€u trudng trong viéc mua sam, bd sung trang thiét bi, dd dung DBC va hoc li¢u gido duc phu hop.

- Trach nhiém:

+~Chiu trach nhiém trudc Hi¢u truong va phap luat vé chét luong thyc hién hoat dong chuyén mon, tinh khoa hoc va
thuc tién cia Chuong trinh Gido duc Nha truong.

+ Kip thoi phat hién cac vuong mic trong quéa trinh thyc thi dé dé xuat phuong an diéu chinh, chinh stra chuong trinh
phu hop vai thuc té.

+ X4y dung ké hoach va to chtc thuc hién cac budi chuyén dé, sinh hoat chuyén mén.

3. Pdi v6i T6 chuyén mén

T6 chuyén mon 1a don vi hat nhan thyc hién va quan 1y chit luong gido duc & cap do nhoém/16p.

- Nhiém vu:

+ Can cu Chuong trinh Gido duc Nha truong dé xay dung Ké hoach gido duc cua to chuyén mon theo timg do tudi
(ndm, thang, tuan), trinh Pho Hi¢u truong duyét.

+ T chirc sinh hoat chuyén mén dinh ky (it nhat 2 lan/thang) theo hudng nghién ciru bai hoc, chia sé kinh nghiém do6i
maoi phuong phap, 1am do dung do choi tu tao.

+ Theo doi, kiém tra, don ddc cac thanh vién trong td thuc hién ding tién d6 ké hoach gido duc; td chtrc du gio, gop v,
chia s¢ chuyén mon gitra cac giao vién.

~ +Danh gia két qua chdm soc, nudi dudng, giao duc tré trong t6; tong hop ¥ kién dong gop clia gido vién vé nhing diém

bat cap cua chuong trinh dé bao cdo Ban BGH.

- Trach nhiém:
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+ Chiju trach nhiém truéc BGH vé chit lwong thuc hién chuong trinh giao duc cta khdi/nhém 16p phu trach.
_+ bam bao tinh théng nhat, dong bd va ding dinh huéng chuyén mon trong tat ca cic hoat dong gido duc thudc pham

vi to quan ly.

4. D6i vé6i Gido vien

Gido vién la nguoi tryc tiép hién thuc hoa Chuong trinh Gido duc Nha truong thong qua cac hoat dong chim soc, nudi
dudng, gido duc tré hang ngay.

- Nhiém vu:

+ Can cu Ké hoach gido duc cua nha truong dé xay dung Ké hoach gido duc nhém/16p cu thé, phu hop véi dic diém
phat trién cua tré va diéu kién thuc té cta 16p.

+ Thiét ké moi truong giao duc trong va ngoai 16p hoc an toan, than thién, md, kich thich tré hoat dong trai nghiém,
sang tao.

+ T6 chirc thuc hién nghiém tuc ché do sinh hoat hang ngay; doi mdi phuong phap gido duc, 1y tré lam trung tam, ton
trong su khac biét cua ting tré.

+ Thyc hién cong tac quan sat, danh gia sy phat trién cua tré (danh gia hang ngay va danh gia cudi giai doan) dé diéu
chinh k& hoach cham soc - giao duc kip thoi.

+ Thuong xuyén hoc tap, nang cao trinh d6 chuyén mon, nang lyc tmg dung céng ngh¢ thong tin va phuong phap giao
duc tién tién.

+ Chu dong phdi hop, trao d6i thong tin vé tinh hinh cua tré véi cha me/ngudi giam ho hang ngay.

-Trach nhiém:

+Chiu trach nhiém truc tiép trude Higu trudng va Ban Gidm hi¢u vé an toan tuyét ddi (thé chét, tinh thén) va chat
luong cham séc, gido duc tré & nhdém/16p dugce giao phu trach.

+Chiu trach nhiém vé tinh trung thuc, chinh xac trong viéc theo doi, danh gia tré va quan ly hd so sb sach ca nhan/16p.

5. P6i véi Cha me tré va cac Luwc lwong xa hoi

a) Boi v6i Cha me tré (hodc ngudi giam ho)

- Nhiém vu:

+ Tich cuc tham gia vao Ban dai dién cha me hoc sinh ctia 1op/truong; dong hanh cung nha truong trong cac hoat dong



91

gi4o duc, 1 hoi, su kién trai nghiém cua tré.

+ Phédi hop chit ché véi gido vién trong viée theo ddi, chia sé thong tin vé stc khoe, tdm sinh Iy va sy phat trién cua tré
gilra nha truong va gia dinh.

+ Cung nha truong cung cd, rén luyén cac thoi quen tét, k§ nang séng va hanh vi tng xt cho tré tai gia dinh theo dinh
hudng gido duc cua chuong trinh.

+ Hb trg, dong gop v kién xay dung, nguyén vat liéu mo, d6 dung hoc tip tu tao dé phong pht thém moi trudng hoat
dong cho tré.

- Trach nhiém:

+ Ton trong cac quy dinh, ndi quy cua nha truong; dam bao quyén dugc cham soc, bao vé va hoc tap cua tré.

+ Hop tac, tao moi trudng gido duc nhat quan gitta gia dinh va nha truong.

b) Béi véi cac Luc lugng xa hoi (Chinh quyén dia phuong, cac doan thé, doanh nghiép, cong dong)

- Nhi¢m vu:

+ Chinh quyén dia phuong: Hd trg phap ly, an ninh trat tu khu vyc truong hoc; tao diéu kién mat bang, co so vat chat,
dau tu ngan sach dia phuong cho phat trién gido duc mam non.

+ Cac to chirc, doan thé (Hoi Phuy nit, Poan Thanh nién, Hoi Khuyén hoc...): Phdi hop tuyén truyén vé chim soc, gido
duc tré tho; hd trg cac ngudn luc x4 hoi héa, hoc béng cho tré em c6 hoan canh kho khan.

+ Cong déng dan cu/Doanh nghi¢p: Tao diéu kién cho tré tham quan, trai nghiém thyc té tai cac di tich lich st, danh
lam thang canh, co s& san xuat tai dia phuong.

- Trach nhiém:

+ Phéi hop tao dung mo1 trudng xa hoi an toan, lanh manh cho sy phat trién toan dién cia tré em.

+ Huy ddng cac ngudn luc cong dong dé thuc hién cong tac xa hoi hoa gido duc, nang cao chat lugng Chuong trinh
G140 duc Nha truong.

HIEU TRUONG
(Ky tén, dong ddu)



